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O e At tage et ansvar ogsa i ungdommen.

Vi opmuntrer vores venner, selv ndr de svigter os,
og hjeelper andre, selvom de ikke er i
stand til at hjeelpe os. Og vigtigst
af alt s& viser vi geestfrihed
og deler Guds nade med
andre.

FZLLESSKAB:
Vi afspejler Guds kaer-

TIENESTE:
Vi tjener Gud ved at adlyde

lighed i vores familier.

1. Et stamtrae over Guds keerlighed og hjaelpe.

5. At beherske lydighed

¢ At tilbede Gud med
hele vores liv. Vi gor
Jesus til Herre over vores
liv. Det betyder, at han er
lederen. Og vi har ikke
noget imod at forteelle det

2. En fredelig adskillelse

3. Venteposition 6. En bortlgber bliver belgnnet

4. Brodre der skendes 7. Talenter: Brug dem, eller mist dem

8. Bliv ved med at tale

til andre. Vi fglger hans ret-
ningslinjer, fordi han ved, hvad der er
bedst for os.

e At leere at forsta Gud og hans nade

bedre. Naden lerer os at have tillid.

Naden far os til at elske Gud. Gode

ting sker, fordi Gud har lovet det.

Og nar der sker noget

trist, sa forlader
Gud os aldrig.

TILBEDELSE

Guds tilstedeveerelse aen-

NADEN
I AKTION:
Vi stoler pa og deler
Guds fred.
13. Krig, krig og atter

drer vore liv.

9. Spis, drik og veer sund

10. Se ilden i gjnene

11. Kongen pa knae

12. Lavemad

krig

O O

Velkommen til PowerPoints som handler om Guds nade.
Guds nade ER styrke. Den er ubegraenset, man kan vaere
sikker pa den, en styrke som finder dig, saetter dig fri,
og fylder dig med alt det, du behever for at leve et
fuldt og vidunderligt liv med Ham.



Til lzerere/undervisere
Denne lektiehjeelp er udviklet som en hjeelp til at:

A. Introducere lektierne om sabbatten. Hvad der sker i sabbatsskolen ER lektien. Den fglgende
uge vil de unge bruge principperne i lektien ved hjeelp af historierne og aktiviteterne i deres Power

Points elevhaefte. P4 denne méade bliver den lektie, de har leert i sabbatsskolen, en vigtig del af deres

egen erfaring med tro.

B. Forsgg at na hvert enkelt barn pa netop den made, som fanger deres opmarksomhed.
Ved at folge den naturlige indleeringscirkel, som hver lektie er bygget op om, hjeelper du ogsé bernene

med at koble sig til “stremkilden” i den pageeldende uge pa en méde, som vil holde deres opmeerk-

somhed fangen og udfordre deres fantasi.

Brug
bibelhistorien
giver bgrnene mu-
lighed for at komme
med forslag til, hvordan de
kan forteelle det, de har leert,
til andre. Denne del appellerer
til de bgrn og unge, som har en
meget dynamisk made at teenke p3,
og ofte stiller spgrgsmal som “Hvad
kan det her blive til engang? Hvad kan
jeg gare for at dele dette med andre?”

Abningsaktiviteterne

giver bgrnene en forudsaet-

ning for at ville leere lektien.

Denne del appellerer til de kreative
sind, som siger “hvorfor skal vi lzere
det?”

Bon og
tilbedelse kan bruges
nar som helst under gennemgang
af lektien; men vi anbefaler, at man
begynder med abningsaktivite-
terne, ogsa selv om ikke
alle bgrn er ankom-
met endnu.

Forstd bibelhistorien

giver barnene mulighed for at se, hvordan Oplev

bibelhisto-

rien giver dig mu-

lektien kan bruges pd en praktisk mdde i

deres hverdag. Denne del appellerer til

de barn, som Icerer ved at fokusere lighed for at leere barnene
(RIBCTE e il GGl om indholdet pa en made, som ind-
S Sl g s drager dem i undervisningen. Denne
3 h o)

det i mit liv del appellerer til de analytiske sind,

som ofte stiller spgrgsmal som,

“Hvad er det, jeg skal leere af
det her?”



C. Under hele sabbatsskolen bor fokus vaere omkring et "PowerPoint”.
Disse “power points” relaterer hver for sig til de fire “energipunkter”, som giver
mulighed for at vokse i troserfaring, nemlig: ndde (Gud elsker mig), tilbedelse (Jeg

elsker Gud), feellesskab (Vi elsker hinanden), og tjeneste (Gud elsker ogsa dig).

D. Giv bernene mulighed for at fa aktive erfaringer undervejs, sa kan

de lettere forholde sig til de sandheder, som de bliver praesenteret for. Disse erfar-
inger falges op af en snak, hvor underviseren stiller spgrgsmal, som far bgrnene til
at teenke over, hvad de har leert, derefter bgr erfaringen fortolkes, og bgrnene skal

forsgge at omsaette disse erfaringer til deres liv.

E. Inddrag sabbatsskolelaererne i nye og mere fleksible mader at holde sab-

batsskole pa.
* En meget lille sabbatsskole kan holdes af én voksen.

* En storre sabbatsskole kan ledes af en leder/leerer sammen med nogle frivillige
voksne hjeelpere, som kan hjeelpe, nar der skal deles op i grupper. Sma grupper
giver taet kontakt med bgrnene i deres aktive indlaering, mens det ikke kraever

sa meget forberedelse for leereren.

(Du kan finde mere information pa www.gracelink.net).

For at bruge denne guide...
Forsag at felge den naturlige indleeringscirkel som den er planlagt, men tilpas det, sa
det fungerer i din aktuelle situation.

Det er en god idé at kigge lidt fremad i de ugentlige programnoter, sa man kan veere
forberedt pa at have materialer klar som evt. er foreslaet.

Serg for at anskaffe fglgende ting, som bruges jeevnligt i undervisningen:

e Bibler.

e Store stykker karton — papir, brunt papir.

* A4 papir og lign.

e Blyanter, kuglepenne, farvekridt, farveblyanter og tuscher.

e Sakse, lim.

e Diverse andre smating, glimmer, klistermarker osv.

* Yderligere behov for materialer vil veere noteret i de ugentlige programnoter.



Lektie  Bibelhistorie = Henvisninger = Power tekst Power Point Materialer

FELLESSKAB: Vi afspejler Guds keerlighed i vores familier
Lektie T | Gud haren plan |1 Mos 11,10- 1 Mos 18,19 Vi er en del af Guds Seside 9
uge 27 med Abraham. 12,9 plan for vores familie.
Lektie 2 | Abraham og Lot |1 Mos 13 1 Mos 13,8 At saette andre fgrst er | Se side 19
uge 28 skilles. en del af Guds plan.
Lektie 3 | Abraham leegger |1 Mos 16 Hebr 6,15 Nar vi fglger Guds Se side 29
uge 29 sin egen plan. plan, undgar vi kon-

flikter.
Lektie 4 | Abrahams plan 1 Mos 21,1-21 Ef 5,21 Helliganden hjeelper Se side 37
uge 30 resulterer i os med at dele.
smerte.

TJENESTE: Vi tjener Gud ved al adlyde og hjwripe

TILBEDELSE: Guds tilstedeveerelse endrer vore liv

Lektie 5 | Paulus beder sla- | Ef 6,5-9 Ef 6,7 Vi tjener Gud, nar vi Se side 45
uge 31 ver om at adlyde. tjener andre af hele
vores hjerte.

Lektie 6 | Paulus' appel Fil 1-22 Matt 5,24 Vi tjener Gud, nar vi Se side 55
uge 32 til Filemon som afspejler hans betin-

slaveejer. gelseslgse keerlighed.
Lektie 7 | )esus forteeller Matt 25,14,30 Rom 12,6 Vi tjener Gud, nar vi Se side 65
uge 33 lignelsen om ta- bruger vores talenter

lenterne. til at hjeelpe andre.
Lektie 8 | Paulus talerom |ApG 9,15-16; ApG 18,9-10 Vi tjener ved at Se side 75
uge 34 Kristus overalt. 20,22-24 forteelle om vores tro,

uanset hvor vi er.

«75
Lektie 13
uge 39

NADEN 1 AKTIO

Magt i verden,
medfarer
adelaeggelse.

Dan 11-12,3

N: Vi stoler pi og deler Guds fred

Dan 12,3

Lektie 9 | Daniel har om- Dan 1 1 Kor 10,31 Vi tilbeder Gud ved Se side 85
uge 35 sorg for sundhe- at tage vare pa vores

dens gave. helbred.
Lektie 10 | Hebreaeiske unge |Dan 3 Dan 3,28 Vi tilbeder Gud ved Se side 95
uge 36 meaend star over at stole pa ham i alle

forild. situationer.
Lektie 11 | Stolt konge lever |Dan 4 Dan 4,37 Vi priser Gud for Se side 105
uge 37 som dyr. Helligandens arbejde i

vore liv.

Lektie 12 | Daniel star over Dan 6 Sl 56,3-4 Vi tilbeder Gud ved at | Seside 115
uge 38 for lgver. stole pad hans omsorg.

Vi kan stole pa Guds
fred.

Se side 123
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Power Tekst

"“Jeg har jo udvalgt ham til at paleegge sine sgnner og sin sleegt at folge Herrens vej
og gve ret og retfeerdighed, s& Herren kan lade det ske, som han har lovet Abraham.”

(1 Mos 18,19).

Nogletekst & referencer

1 Mos 11,10 — 12,9; Patriarker og Profeter, kap 11.
Bibelhistorien pa side 16 i denne leerervejledning.

Malscetningen er, at de unge:

Ved, at Gud har planer med deres familier

Feler sig som en del af Guds plan for deres familie
Reagerer ved at vise keerlighed og samarbejde med deres familier.

Power Point

Vi er alle en del af Guds plan for vores familie.

Bibelhistorien kort fortalt

| Det Gamle Testamentes kulturer var fa-
milien i fokus, og den var en vigtig del af
samfundet. Da Gud kaldte Abram til at ga
til et andet sted, adlyder han og tager sin
familie med sig. Guds lovede velsignelser
geelder ikke kun Abram, men skulle ogsa
gives videre til hans bgrn.

Dette er en lektie om feellesskab

Pa samme made lover Gud sine velsignel-
ser til dem, som fglger hans plan i dag.
De lovede velsignelser er tilgeengelige
for hvert enkelt medlem af vores fami-

lier. Hver af os har en rolle at udfylde.
Hver enkelt person bgr falge Guds plan,
Gud er i stand til at velsigne pa en seerlig
made.

Til laereren
Slaegtsbagerfortaeller om familiens slaegts-
band (sedvanligvis gennem mandens
linie), de er en vigtig del af Det Gamle
Testamente. Fordi familien var sa vigtig
en del af bibelens samfundsorden, var det
vigtigt for den enkelte at veere i stand til
at forteelle om deres sleegtsband. For ek-
sempel skulle en praest bevise, at han var
efterkommer af Aaron.




Lektiens forlah Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pd bernene/de unge ved
der kom- daren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
o Abnings- 10-15 A. Stamtree Papir, blyanter, tape, bibler
aktivitet B. Familieprofiler Kategorilister, blyanter, bibler
C. Familiemetafor Digt, papir, blyanter, bibler
e Bon & 15-20 Samvceer
tilbedelse Sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkurv
Bon Tegning af et trce, papirblade, blyan-
ter, tape
e Bibelhistorien [9-20 Introduktion til bibelhistorien Bibler
Oplev bibelhistorien Bibler, kopi af manuskript (side 128)
Pd opdagelse i Bibelen Bibler, papir, blyanter
e Forstd 10-15 Kristne familiemedlemmer Papir, blyanter
bibelhistorien
Brug 10-15 Vi reekker hdnden ud Papir, blyanter
bibelhistorien

Familien var pa bibelens tid en meget
starre social enhed, end en familie typisk
er deti dag. Nar en kvinde giftede sig, for-
lod hun sin familie og blev en del af sin
mands familie, som blev ledet af den ald-
ste mand i sleegten, og en familie inklu-
derede ofte adskillige koner, bgrn, bgrne-
bern, bedsteforeaeldre, slaver og tjenere.

“Det sterste bevis pa kristendommens
indflydelse, som kan vises i verden, er en
velordnet og veldisciplineret familie. Dette
vil vise sandheden, som intet andet kan,

for det er et levende vidnesbyrd om den
praktiske virkning, den har pd hjertet.”
(Testemonies vol. 4 —p 304).

“Gud har bundet os sammen som med-
lemmer af én familie, og dette familieband
skal alle veerne om. Der er tjenester, som
vi bgr gare for andre, som vi ikke bare kan
ignorere, og samtidig holde Guds bud.”
(Testemonies vol. 4 — pp 339,340).

Har jeg set Gud lede min familie? Er det let
eller vanskeligt for mig at stole pd Ham?
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Velkommen

Byd bernene og de unge velkommen ved dgren, nar de kommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gdet — hvad de er glade for eller kede af. Sperg, om de
har noget fra den foregdende uges bibelstudier, som de gerne vil forteelle
om. Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har
valgt som abningsaktivitet.

Abningsaktiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Stamtrae

Sig: 1 dag skal vi finde ud af mere om vores stamtra. Tegn et stort trae
Medbring: pa dit papir, og begynd derefter med dig og dine sgskende, udfyld sa
* Papir mange af dine slaegtninges navne - tanter, onkler, bedsteforaldre og
* Blyanter oldeforaeldre - som du kan komme i tanke om. Tegn linier for at vise
* Tape hvordan de er i familie med hinanden. Derefter skal du ud for dem, som
e Bibler du kender, tegne et maerke som repraesenterer dem. Det kan f.eks. vaere
en af deres hobbyer eller noget, de godt kan lide.

Haeng traeerne op pa veeggen med tape og bed nogle frivillige om de vil fortaelle
om deres stamtree eller deres yndlingsperson pa treeet.

Tilbagemelding

Sperg: Hvilke feelles karaktertraek har din familie? (Det kan veere en bestemt
hérfarve, en vane, eller et talent). Hvilken egenskab ger din familie til noget
enestaende?

Sig: Gud har gjort alle familier enestaende. Han har en sarlig plan med
hver enkelt familie og med hver enkelt person i familien. Lad os sla op
til Power Teksten, 1 Mos 18,19. Gud gav Abraham sarlige anvisninger
om, hvordan han skulle lede sin familie i at tilbede Gud. |1 dag skal vi
leere at:

Vi er alle en del af Guds plan med vores familie.

B. Tjeneste med et smil
Kopier fglgende kategorilister pa et ark papir. Du er velkommen til at fgje nogle til,

eller slette nogle af kategorierne, til din klasse. Giv alle et ark papir.
Medbring:
* Kategorilister | En som er det aldste barn i sin familie
* Blyanter En som er det yngste barn i sin familie
* Bibler En som har tvillinger i sin familie

En som har en storebror




En som er enebarn
En som er i en familie, hvor der kun er drenge
En som er i en familie, hvor der kun er piger

Sig: Nar jeg siger “start”, skal | finde en person, som passer ind i den ka-
tegori, og fa dem til at skrive deres navn. Du ma kun stille hver person 1
spergsmal ad gangen.

Hvis gruppen er lille, kan du maske tilfeje: l ma ga tilbage senere og stille
dem endnu et spergsmal.

Tilbagemelding
Ga igennem kategorierne og bed om frivillige, som kan forteelle om deres svar, eller
lav opsamling i sma grupper med en voksen leder i hver.

Sperg: Teenk pa din familie. Hvad er nogle af de karakteristika, som bliver ved
med at veere i din familie? (En bestemt harfarve, vaner, talent). Gud har gjort hver
familie enestaende. Han har en seerlig plan for hver familie og en seerlig plan for dig
i din familie. Lad os finde Power Teksten (1 Mos 18,19). Gud gav Abraham seerlige
instruktioner, for hvordan han skulle lede sin familie i tilbedelse af Gud. | dag skal vi
hgre om at:

Vi er alle en del af Guds plan med vores familie.

C. Familiemetafor

Lees falgende digt om en familie for klassen: Medbring:
¢ Digt

Min familie er en gryde med suppe. ® Papir

Min far er gryden, steerk og fast, og holder os alle sammen. e Blyanter

Min mor er kgdsuppen, steerk og varm, som omslutter os. e Bibler

Jeg er kartoflerne, sma stykker lige til at bide i.
Min lillebror er krydderierne, som giver det hele smag.

Sig: Det er en metafor. En metafor som anvender noget til at beskrive
noget andet. Hvilke metaforer kan beskrive din familie? Kom med alle
jeres ideer. Giv dem nogle startideer som: en bondegard, et medicinskab, en
computer, et kaleskab, havet — alt hvor de enkelte elementer udger en del af hel-
heden. Giv barnene 5 minutter til at skrive en metafor, som beskriver deres familie.

Tilbagemelding

Bed klassen om at forteelle om den familiemetafor, som de har skrevet. Sig: Alle
dele i metaforen arbejder sammen, sa de danner et helt billede. I vores
familier arbejder vi alle sammen for at danne et helt billede. Gud har
en szrlig plan for hver familie, og en sarlig plan for dig og din familie.
Lad os finde Power Teksten (1 Mos 18,19). Gud gav Abraham saerlige in-
struktioner om, hvordan han skulle lede sin familie i tilbedelsen af Gud.
I dag skal vi leere at:

Vi er alle en del af Guds plan med vores familie.
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Medbring:
¢ Kollektkurv

Medbring:

e Tegning af
et tree

¢ Papirblade

e Blyanter

* Tape

Bon & filbedelse

Feellesskab

Fortael om bgrnenes sorger og gleeder i ugens lgb (det som er passende). Maske
er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter, som de gerne vil dele med
de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fadselsdag i ugens lgb. Og byd
gaester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange.

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

| skal dekorere en aeske med “ansigter”. Lav et bredt udsnit af befolkningen,
forskellige aldersgrupper, social status osv., sa det kan afspejle familiesamfundet.
Sig: Nar vi giver vores kollekt, sa hjelper vi andre med at leere Guds
kaerlighed at kende og at blive en del af Guds familie.

Bon

Plant en “gren” i en potte, sa den star som et tree, eller lav en tegning af et tree
og haeng det op pa veeggen, som | kan bruge de naeste tre uger. Uddel blad-for-
mede stykker papir. Sig: Vi har alle en plads pa Guds stamtrae. Hans trae
indeholder alle. Skriv et navn pa en, som du er i familie med, som du
specielt gerne vil huske i en ben, og haeng derefter navnet op pa Guds
stamtrae. Bed for alle de personer, som er navnt pa traeet, og for alle
de familier, som er repraesenteret. Bed om, at hver enkelt person ma
finde ud af, hvad Guds seerlige plan med dem er.

Noter




Introduktion til

bibelhistorien

Sperg: Er din familie nogensinde
flyttet til et nyt omrade? Hvordan
havde du det? Hvis der er bgrn, som
aldrig har prevet at flytte, sa sig: Forestil
jer, at jeres far siger til jer, at | skal
flytte til et andet land. Hvordan
ville I have det? Hvad ville | komme
til at savhe mest? Hvordan kan en
flytning veere en del af Guds saerlige
plan for dig og din familie? I vores
lektie i dag, bad Gud en familie om
at flytte, for at opfylde hans saerlige
plan for deres liv.

Oplev bibelhistorien

Bed bgrnene om at skiftes til at leese 1 Mos
11,10 — 1 Mos 12,9, hgjt. Veelg derefter 2
personer, som kan spille Abraham og Sara,
og 1 person til at veere forteeller. Serg for at
have kopieret manuskriptet pa side 128, sa
alle kan fa et eksemplar.

Tilbagemelding

Sperg: Hvordan har du set, at Gud
leder din familie? Hvad feoler du, at
Guds plan med din familie er? Er du
altid glad for, hvad din familie gor?
Hvorfor, hvorfor ikke? Hvorfor er
det vigtigt at sperge om, hvad Guds
vilje er, nar jeres familie traeffer be-
slutninger? Husk

Pa opdagelse i Bibelen

Del klassen ind i 6 grup-
per og giv hver gruppe
en bibelsk familie, som de
skal undersgge. Bed dem
om at leese bibelhenvisningerne og derefter
svare pa spgrgsmalene:

¢ 1 Sam 1 (Samuel)

e 1 Sam 2,12-17; 3,11-14 (Eli)

® 2 Mos 2,1-10 (Moses)

e Luk 1,5-17,55-66; 3,1-18 (Johannes Dgber)

Medbring:
* Bibler

e Dom 13; 16,23-30 (Samson)
* 1 Mos 6,9-22 (Noa)

* Hvad var Guds plan for den familie?

¢ Fulgte de denne plan?

e Hvad var grunden til deres succes eller ne-
derlag?

Bed grupperne om at fortaelle om, hvad de
har fundet ud af til resten af klassen. Spgrg:
Hvad gjorde forskellen mellem de
familier, som havde succes og de,
som oplevede nederlag?

Sig: Gud har en plan for hver en-
kelt familie. Han har ogsa en plan
for vores familier. Vi er en del af
denne plan. Husk:

o8 Vi er alle en del af Guds plan
med vores familie.

ALTERNATIV AKTIVITET

Del bgrnene ind i 4 grupper. Uddel en af fol-
gende sleegtshistorier til hver gruppe:

Matt 1,2-16; Ruth 4,18-22; 1 Mos 35,22-26;
1 Mos 25,1-4.

Sig: 1 Bibelen findes der mange ge-
nealogier. En genealogi er lister over
folks slaegt. Lav et diagram over den
genealogi som jeres gruppe har faet,
og understreg navnene pa dem, som
du genkender og ved noget om. Prev
om I kan finde frem til Guds saerlige
plan for den familie gennem alle ge-
nerationerne.

Bed grupperne om at fortelle resten af
klassen om den seerlige plan, som Gud har
for familien, som de undersggte. Sig: Gud
har ogsa planer for vores familier,
og hvert medlem af familien har en
saerlig rolle at udfylde.

A Vi er alle en del af Guds plan
med vores familie.

Medbring:

e Kopier af
manuskrip-
tet pas. 128

e Bibler

Medbring:
e Bibler

® Papir

e Blyanter




Medbring:
® Papir
* Blyanter
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Forstd hibelhistorien

Kristne familiemedlemmer

Sig: Gud har en plan for enhver fa-
milie. Tegn et diagram over din fa-
milie som viser, hvornar folk blev
kristne og, hvis du ved det, hvem
der studerede bibelen sammen med
dem, eller hjalp dem med at treeffe
beslutningen. Bed bgrnene om at for-
teelle om deres diagrammer. Nogle kom-
mer maske fra en familie, som har veeret
kristne i mange generationer; andre kan
veere farste generation af kristne.

Tilbagemelding

Sperg: Hvad har alle disse familiedia-
grammer til faelles? Valgte perso-
nerne i din familie at blive kristne af
sig selv? (Seedvanligvis er der en anden
person eller familie, som har fortalt dem

om, hvad de troede pa). Hvordan kan
du hjelpe en eller anden i din fami-
lie til at lzere mere om Gud? Hvad
kan du og din familie gere for at
hjelpe andre med at laere Jesus at
kende? Kom med alle de ideer, 1 kan
komme i tanke om, skriv dem ned,
og haeng dem op pa vaeggen.

Sig: Husk pa, at jeres eksempel og
venlige handlinger nogle gange er
de mest magtfulde vidner, vi kan
give. Ligesom der er sarlige perso-
ner, der har hjulpet din familie, sa-
ledes har Gud en sarlig plan for dig
og din familie, sa | kan hjelpe med
at pavirke andre. Og det er vigtigt
at huske at:

s Vi er alle en del af Guds plan
med vores familie.

Noter




Brug bibelhistorien

Vi raekker handen ud

Sig: I skal tegne en boks midt pa papi-
ret og skrive Jesus inden i den. Tegn
derefter en linie hen til en anden
boks og skriv dit navn og navnene
pa din familie, i boksen. Ved siden
af den boks skal du tegne andre
bokse med mennesker, som du ken-
der, og som ikke tror pa Jesus eller,
som har brug for at laere Jesus bedre
at kende. Valg et navn og skriv pa
hvilke forskellige mader, du og din
familie kan hjelpe denne person
med at leere Jesus bedre at kende.

Tilbagemelding

Sig: Del jer ind i par og fortal jeres
partner, hvem denne person er, og
hvad 1 og jeres familie kan gere for
denne person. Bed sammen for per-
sonen og det, som | har lagt planer
om at gere. Husk:

o8 Vi er alle en del af Guds plan
med vores familie.

Afslutning

Bed Gud om at velsigne hver enkelt af barnene og hver enkelt familie
i den kommende uge. Tak ham, fordi han har en plan med hver enkelt
familie, og at denne plan involverer bgrnene i klassen.

Noter

Medbring:

* Papir
e Blyanter
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LEKTIEN

Nogletekst
1 Mos 11,10-12,9

Power Tekst
“Jeg har jo udvalgt
ham til at paleg-
ge sine sgnner og
sin sleegt at felge
Herrens vej og
ove ret og retfeer-
dighed, sa Herren
kan lade det ske,
som han har lovet
Abraham”.

(1 Mos 18,19).

alle en

del af Guds
plan med
vores

familie.

Ef stamiree over Guds keerlighed

Er der nogensinde nogen, der har sagt til dig, “Du ligner...?" Har du nogensinde teenkt pd at
det er mere end udseendet, der kan arves fra generation til generation? Tro og familietraditio-
ner er ogsd noget, der nedarves fra en generation til den nceste.

En kedelig familiefest bliver pludselig mere
levende, nar grantanterne traekker gamle
familie-aloummer frem, fra for hundrede
ar siden. Sa opdager du maske, at du lig-
ner din bedstemor utroligt meget, da hun
var pa din alder. Og du ser ogsd, hvor
langt jeres families bergmte hage eller
neese egentlig kan spores tilbage.

Nogle gange er disse billeder det ene-
ste, som forbinder os med vores slegt.
Ofte kender vi ikke deres historier eller hele
deres fulde navn. Men selv om vi ikke ved
meget om vores forfeedre, sé er der mange
af deres treek, som lever videre i os.

Mens vores forfeedre ikke ser videre
vigtige ud for folk i dag, sa var det ikke
tilfeldet pad Det Gamle Testamentes tid.
Familien var den vigtigste enhed i samfun-
det. Vi kan se det i de lange genealogier,
Bibelen har optegnet flere steder, ogsa i 1
Mos 11. Hver far og sen er omhyggeligt
registreret og husket. Og mens vi ikke ved
om en bergmt hage eller naese viste sig i
generation efter generation, kan vi ofte se
traek, som blev nedarvet fra foraeldre til
bgrnene.

Takket veere omhyggelige optegnelser
af sleegtskabet kendte Abraham sine for-
feedre hele vejen tilbage til Adam. Hans
linie kunne spores tilbage til Sem, Noa,
Metusalem, Enok og Seth. Disse gudfryg-
tige maend havde etableret en familietra-
dition med at tjene Gud. Denne tradition
var gaet i arv til Abraham. Gennem sin fa-
milie kom Adam til at kende og elske Gud.
Selv om han levede i et hedensk samfund
og var omgivet af afgudstilbedelse, tilbad
Abraham kun Jehova.

Abraham levede pa en tid da store fa-

milier blev betragtet som veaerende en vel-
signelse fra Gud. Men den gudfrygtige
Abraham og hans kone, Sara, havde ingen
bgrn. Det méa have veeret forfeerdeligt skuf-
fende for dem. Maske undrede de sig over,
hvorfor Gud neegtede dem den seerlige
gleede, det er, at blive forzeldre. Sa en dag
talte Gud til Abraham.

"Jeg vil gare dig til et stort folk,” sagde
Gud (1 Mos 12,2). Hvilket lgfte! Laftet om
mange bern! Efter alle disse ar med barn-
lashed ma det have veeret nok til at gere
Abraham glad. Men der var mere endnu.

"Jeg vil gaere dit navn stort, og du skal
veere en velsignelse... for alle folk pa jorden
vil blive velsignet gennem dig,” fortsatte
Gud (1 Mos 12,2-3). Abraham og hans
barn var blevet udvalgt til et seerligt for-
mal. Gud havde store planer for Abrahams
familie. Han og hans bgrn og barnebgrn
blev udvalgt til den seerlige opgave, at de
skulle vise Guds keerlighed til de omkring-
liggende nationer. Og en dag, langt ude
i fremtiden, ville en fra hans slaegt blive
fedt, lagt i en krybbe og dg pa et kors,
sa alle kunne blive frelst. Hvilken fantastisk
&re for Abrahams familie.

Men farst var der noget andet. “Forlad
dit land, folk, og din faders hus,” sagde
Gud. “Ga hen til det land, jeg vil vise dig.”
(1 Mos 12,1). Gud @nskede, at Abraham
skulle forlade sine hedenske omgivelser.
Abrahams familie skulle vaere noget seer-
ligt. Gud gnskede, at de skulle leve ander-
ledes. Gud havde en serlig plan for dem.

Resten af Det Gamle Testamente be-
handler historien om Abrahams familie.
Ligesom Gud havde lovet, blev hans efter-
kommere et stort folk — det jodiske folk. De



velsignelser, som Gud lovede Abraham, blev
givet til generation efter generation af hans
efterkommere. Under deres storhedstid gik
rygtet om dem langt omkring. Herskere fra
andre lande kom for at besgge nationen for at
finde hemmeligheden til dens succes.
Familieegenskaber bliver stadig nedarvet
fra generation til generation. Og Gud har
stadig store planer for vore dages familier.

Vores familie er det sted, hvor vi farst leerer at
fale og give keerlighed. De er det sted, hvor
vi farst leerer om Guds keerlighed. De er det
sted, hvor vi finder ud af, hvilke seerlige ta-
lenter Gud har givet hver enkelt af os. Vi kan
takke Gud for vores familier og for de velsig-
nelser, som vi modtager gennem dem.

Sabbat
e Lav denne uges aktivitet pa side 10.

Sendag

e |zes "Et stamtree over Guds keerlighed”.

o Skriv Power Teksten pa en tegning af et tree. Heeng det op sa
du kan se det jeevnligt, sa det kan hjaelpe dig med at huske
teksten.

¢ Begynd at lzere Power Teksten.

¢ Bed for din familie.

Mandag

e Laes 1 Mos 11,10-32.

e Lav et stamtrae, som gar sa langt tilbage som muligt. Hvem
er den aldste person i din familie? Hvordan ser det ud i sam-
menligning med Abrahams familie?

Tegn en bibel ved siden af alle pa dit stamtree, som du ved
var kristen.

¢ Bed for din sleegt — dine kusiner, tanter og onkler.

Tirsdag

e Lees 1 Mos12,1-9.

¢ Hvad skulle Abraham ggre for at modtage Guds lovede vel-
signelser?

o Gud beder dig maske ikke om at flytte, men der kan veere
ting, som han gnsker du skal flytte dig veek fra. Skriv skridt
som du ber tage for at flytte dig vaek fra de ting, som laver
barrierer mellem dig og Gud.

e Bed Gud om at hjeelpe dig med at fjerne det, som forhindrer
Gud i at velsigne dig i dit liv.

Onsdag

e Forestil dig, hvordan Abraham méa have haft det, da Gud bad
ham om at flytte.

¢ Interview en eller anden, som har provet at flytte.

¢ Hvad skal man ggre, nar man flytter til et nyt sted i vores tid?

¢ Bed for dem, som er i gang med at flytte.

Torsdag

e |aes Ruth 1,16.

e Teenk pa, hvad der motiverede Ruth til at flytte?

¢ Saml information ind, som kan veere til nytte for en, som skal
flytte til omradet, hvor du bor.

¢ Bed for dem, som lige er flyttet til jeres omrade.

Fredag

e [ees Rom 12,4-5.

o Skriv et brev eller en e-mail til et medlem i din familie og
forteel dem, hvor meget de betyder for dig.

® Sperg hver enkelt i din familie til andagt i aften, om de vil
forteelle om episoder, hvor de felte at Gud ledte dem og
familien.

® Bed til Gud og tak ham, fordi han fortseetter med at velsigne
0s.
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P L AR R AN V.V] Vi afspejler Guds keerlighed i vores familier

Power Tekst

Nogletekst & referencer
1 Mos 13; Patriarker og Profeter, kap 12.

Malscetningen er, at de unge:

Power Point

“Da sagde Abram til Lot: »Der ma ikke veere splid mellem dig og mig, mellem dine og
mine hyrder, for vi er jo i sleegt med hinanden.” (1 Mos 13,8).

Bibelhistorien pa side 26 i denne lzerervejledning.

Ved, at konflikter kan blive lgst pa en god méde.
Feler et ansvar for at lgse konflikter pa Guds made.
Reagerer ved at seette andre forst, nar de lgser problemer.

At scette andre forst er en del af Guds made at lese konflikter pa

Bibellektien kort fortalt

Under prgvelser og vanskeligheder levede
Abraham og Lot sammen i fred og harmo-
ni. Men nu da de havde fremgang, var der
ikke nok graesgange for begges hjorde, og
skeenderier mellem deres hyrder skete of-
tere og oftere. Som den aldste af dem har
Abraham ret til at tage det, han vil have.
Men han frasiger sig denne ret og giver
Lot lov til at veelge forst.

Dette er en lektie om feellesskab
Konflikter vil altid opsta i familier. Abraham

er en god rollemodel for alle familier. Ved
at tale om problemerne og seette andre
forst kan vi lgse konflikter og opretholde
harmoniske forhold.

Til lereren

“Her vises Abrahams aedle, uselviske and.
Hvor mange ville ikke under lignende om-
steendigheder, holde fast i deres individu-
elle rettigheder og forrettigheder! Hvor
mange hjem er ikke blevet gdelagt der-
ved! Hvor mange menigheder er ikke ble-
vet delt, og sandheden er blevet en biting
og latterliggjort blandt de onde. Guds




Lektiens forleh Minutier Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pd bernene/de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
o Abnings- 10-15 A. Disharmoni Musik pa band, eller musiker,
aktivitet papir, blyanter, bibler
B. Globale konflikte Blade el. aviser, sakse, papir, lim,
bibler
C. Disharmoniske lyde Cellofan el. papir, slik, bibler
Ben & 15-20 Samveer
tilbedelse Sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkurv
Ben Tegning af et tree, papirblade,
blyanter, tape
Bibelhistorien 15-20 Introduktion til bibelhistorien Bibler
Oplev bibelhistorien Bibler, kopier af sketch
Pd opdagelse i Bibelen Bibler, tavle, kridt
9 Forstd 10-15 Hvordan ville du have det? Bibler
bibelhistorien
Brug 10-15 Livskonflikter Tegne materialer
bibelhistorien

barn over hele verden tilhgrer den samme
familie, og den samme and af keerlighed
og forsoning bgr veere fremherskende hos

dem.

At opelske hgflighed og villighed til at
gere mod andre, som vi vil, de skal ggre
mod os, ville udrydde halvdelen af de
onder, som er i tilveerelsen.”

(Patriarker og Profeter, side 66).

Hvordan plejer jeg at lase konflikter? Hvad

kan jeg Icere af Abraham?




Velkommen
Byd bernene og de unge velkommen ved dgren, nar de kommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg dem,
om de har noget fra den foregdende uges bibelstudier, som de gerne vil for-
teelle om. Spgrg dem, hvordan deres planer gik med at tale med en i deres
familie om Jesus.

Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt
som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Disharmoni
Sig: Jeg vil gerne have, at | lytter til denne musik. Mens I lytter, sa skal |
skrive et par ting ned pa et ark papir om, hvilke folelser 1 far, nar 1 lyt-

Medbring: ter til det.
* Papir Spil et stykke musik, som er disharmonisk, eller fa en til at spille en sang og satte
e Blyanter nogle disharmoniske akkorder ind i stykket.
e Bibler
Tilbagemelding

Sperg: Hvilken effekt havde disse disharmoniske lyde pa dig? Hvordan
har du det, nar du herer personer, som er “disharmoniske”, nar de har
konflikter med andre? Gud er en Gud i harmoni. Han ensker, at vores liv
skal veere i harmoni med hinanden. Lad os sla op til Power Teksten (1 Mos
13,8). Det ser ud til, at der opstod konflikter i bibelske familier, ligesom
i vore dages familier. Men,

2

‘/i“; At scette andre forst er en del af Guds méde at lose konflikter pd.

B. Global konflikt

Sig: Jeg vil gerne have at I kikker i bladene/aviserne og finder frem til

Medbring: artikler eller billeder, som viser konflikter. I skal klippe dem ud. Det
* Aviser og/ ma gerne vaere en hvilken som helst form for konflikt. Nar alle har fun-
eller uge- det mindst én artikel eller billede, sa sig: Lad os se om vi kan inddele konflikterne
blade eller i grupper. Inddel dem i hjemlige, arbejdsrelaterede, nationale, og internationale
udvalgte osv. Lav en eller flere collager, hvor | seetter de forskellige slags konflikter sammen
artikler, som i grupper.
du har klip-
pet ud pa Tilbagemelding
forhand Sperg: Pa hvilke mader kan vi lese konflikter fra de forskellige grupper?
* Sakse Hvordan kan disse situationer fa os til at fele os?
* Papir Sig: Gud bryder sig ikke om konflikter. Han er en Gud i harmoni. Han
e Lim onsker, at vi skal leve i harmoni med hinanden. Lad os finde Power
* Bibler Teksten. 1 Mos 13,8. Konflikter ser ud til at have opstaet i bibelens fa-

milier, ligesom der gor det i vore dages familier.



C. Disharmoni
Serg pa forhand for at have et ark cellofan til hver person i klassen. Cellofan giver
det bedste resultat, men det kan dog ogsé udfgres med almindeligt papir. Sig:
Hold de to ender af papiret sammen med dine fingre og blaes luft ind
imellem dem. Den lyd, som du laver, afhaenger af den afstand, som du
holder papiret fra munden, og hvor du har dine fingre. Hvem kan lave
den hgjeste lyd?

Mens bgrnene forsgger sig med at larme hgjest, sa sig lige sa stille, at der er et
glas saft, eller et stykke slik i den anden ende af lokalet.

Tilbagemelding

Sperg: Hvad var det lige, der skete? Hvilken slags larm lavede 1? Hvorfor
var det vanskeligt at here meldingen om, at der var et stykke slik til
alle?

Sig: Nar folk skaendes og raber, sa er det ligesom at lave en masse larm;
det udelukker de gode ting i et forhold. Lad os finde og laese Power
Teksten 1 Mos 13,8.

Det ser ud til, at der opstod konflikter i bibelens familier, ligesom der
gor det i vore dages familier. Men,

Medbring:
e Cellofan
eller papir

e Slik/glas saft

e Bibler

At scette andre forst er en del af Guds méde at lese konflikter pd.

Noter

21
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Medbring:
e Kollektkurv

Medbring:

* Tegning af
et tree

e Papirblade

e Blyanter

* Tape

Bon & filbedelse

Feellesskab

Forteel om bgrnenes sorger og glaeder i ugens lgb (det som er passende). Maske
er der noget fra nogle af bagrnenes hjemmeandagter, som de gerne vil dele med
de andre. Husk at bemeerke, hvis nogen har haft fadselsdag i ugens lgb. Og byd
geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange.

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

Fortseet med at bruge kurven, som er dekoreret med billeder af menneskers
ansigter. Sig: Nar vi giver kollekt, taenker vi normalt pa, hvordan det
kan velsigne andre. Men vidste du, at nar vi giver noget, sa bliver det
ogsa til velsignelse for den, der giver? Hvorfor ikke preve det, og se.
Den kollekt vi samler ind i dag, skal hjeelpe med at bringe lyset om
Guds ord ud til hele verden.

Bon

Giv alle et udklip, der forestiller et “blad”, og bed dem om at skrive om en kon-
fliktsituation, som de gerne vil bede for. Det kan veere en national/international
konflikt eller en personlig konflikt. Inviter dem til at haenge deres blade op pa
traeet fra sidste sabbat. Bed om, at Gud ma sende visdom til dem, der er invol-
veret i konflikterne, sa de kan veere i stand til at Igse konflikterne.

Noter




Introduktion til bibelhistorien
Bed bgrnene om at skiftes til at laese hgijt
fra 1 Mos 13. Bed derefter to frivillige om
at lave “hyrdesketchen”.

Hyrderne
Abrahams hyrde: Prov at se alle dyrene,
som min herre ejer. Han ser ud til at fa flere
hver dag.

Lots hyrde: Det er rigtigt. Og min herres
flokke bliver ogsa sterre og starre for hver
dag, der gar.

Abrahams hyrde: Gud har virkelig velsig-
net dem. Hey! Vent lige lidt! Din flok er
pa den forkerte mark. De spiser greesset
pa en af de enge, som min flok har faet
tildelt!

Lots hyrde: Nej, det gor den ikke! Det er
min herres eng, det er her, hans far plejer
at veere. Hvorfor passer du ikke dig selv?

Abrahams hyrde: Dette ER noget, som
angar mig. Hvordan kan jeg serge for, at
min herres dyr far mad nok, hvis du lader
dine far greesse alle de bedste steder?

Lots hyrde: )eg siger til Lot, at du maser
pa os igen!

Tilbagemelding

Sperg: Hvorfor tror |, at Abraham gav
Lot lov til at vaelge ferst? Hvilken
slags problemer tror 1, at Abraham
undgik ved at gere dette?

Pl At scette andre forst er en del
af Guds made at lese konflik-
ter pd.

Pa opdagelse i Bibelen

Skriv felgende bibeltekster pé tavlen. Del
bgrneneind i 7 grupper og giv hver grup-
pe en af fglgende henvisninger. Sig: Der
er mange forskellige mader, man
kan lase konflikter pa. Nogle er posi-
tive, og andre er negative. Lad os se
pa forskellige svar, som star beskre-
vet i bibelen, og bestemme os for
hvilken taktik, vi gerne vil benytte
os af naeste gang, vi star over for en
konflikt.

e 1 Mos 4,1-6

¢ 1 Mos 27,41-45

¢ 1 Sam 17,20-24, 40-50
¢ 1 Kong 3,16-28

* Joh 18,25-27

e Matt 18,15

e Matt 18,21-35

Grupperne skal rapportere tilbage til klas-
sen om, hvad de har fundet ud af. Sig:
Nar vi star over for konflikter, kan
vi veaelge, hvordan vi vil reagere. Vi
kan vaelge at myrde, blive vrede,
lyve, lesbe vaek; eller vi kan valge at
tale om det, saette andre forst, og
nar det er nedvendigt, kan vi fa en
anden person til at magle. Lad os
huske pa,

PRd At scette andre forst er en del
@l o.f Guds méde at lose konflik-
ter pa.

Medbring:

e Bibler

e Kopier af
sketch

23
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Medbring:
e Bibler
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Forstd hibelhistorien

Hvordan ville du have det?
Veelg to personer, som kan lave rollespillet
i felgende situationer. Sgrg for, at alle har
en bibel til denne aktivitet. Bed bgrnene
om at taenke pda, hvordan de ville have det
i de pageeldende situationer, mens de bli-
ver vist. Efter hver scene, sa stop op, og
stil spgrgsmal.

Sig: Scene 1: Peter og Mikkel er bred-
re. | dag blev Mikkel sat af fodbold-
holdet, fordi han havde pjaekket for
mange gange. Mikkel lader sin vrede
ga ude over Peter.

Sperg: Hvordan ville du have det,
hvis du var Peter? Hvordan ville du
handtere, at en i din familie blev
skuffet? Hvilke redskaber til at lese
konflikter, ville du anvende i denne
situation?

Tilbagemelding

Lees Ordsp 17,17; 18,19. Sperg: Hvordan
kan man relatere Ordsp 17,17; 18,19
til denne scene?

Sig: Scene 2: Heidi kommer hjem to
timer efter, hun skulle vaere hjem-
me, og opdager, at hendes far ven-
ter oppe pa hende. Heidi forseger
at forsvare sin opfersel, men hendes
far vil ikke lytte til hende.

Sperg: Hvordan ville du have det,
hvis du var Heidi? Hvordan reage-
rer du, nar du ved, at du har gjort
noget forkert? Hvilke redskaber be-
nytter du dig af til at lese konflikter
i denne situation?

Tilbagemelding

Lees Ordsp 13,1; Ef 6,1. Sperg: Hvad har
Ordsp 13,1; Ef 6,1 med denne scene
at gore?

N At scette andre forst er en del
[l cf Guds made at lose konflik-
ter pd

Noter




Livskonflikter

Lav en kort opsummering over de accepta-
ble redskaber til konfliktlasning, som blev
diskuteret i “Pa opdagelse i Bibelen”. Del
bgrnene ind i par. Bed dem om sammen
at finde et par konfliktomrader, som de
begge har i deres liv. Anvend konfliktlas-
ningsredskaberne sa de lettere kan laegge
en plan for, hvordan de kan tackle disse
konflikter i deres liv.

Tilbagemelding

Sperg: Hvad har 1 lert i dag, som |
faktisk kan bruge i den kommende
uge? Hvem kan I ellers fortalle om

disse ting? Hvem kan fa gavn af at
here om jeres konfliktlesningsstra-
tegier?

Sig: Det er aldrig let, nar man star
over for en konflikt, men vi kan
veere sikre pa, at nar vi forseger
at lese ting pa en positiv made, sa
vil Gud vaere med os. Vi kan valge,
hvordan vi vil reagere. Vi kan traeffe
positive eller negative valg. Lad os
huske pa,

B At scette andre forst er en del
af Guds made at lese konflik-
ter pa

Afslutning:

Sig: Gud er en fredens og harmoniens Gud. Han ensker, at hans ef-
terfolgere ogsa lever i fred, og tager konstruktive skridt hen mod
at lase konflikter. Lad os bede til Gud og bede ham om at hj=lpe
os, nar vi star over for en konflikt.

Noter
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LEKTIEN

Nogletekst
1 Mos 13

Power Tekst
“Dasagde Abraham
til Lot: ‘Der ma ikke
veere splid mellem
dig og mig, mel-
lem dine og mine
hyrder, for vi er jo
i sleegt med hinan-
den.””

(1 Mos 13,8).

Power Point

At
scette
andre forst
er en del af
CGuds maéde at
lose konflik-
ter pd.
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En fredelig adskillelse

Har du nogensinde haft et ubehageligt skeenderi? Hvordan havde du det? Ndr der er en kon-
flikt, sa er der normalt altid én part, som bliver sdret. Abraham opdagede en mdde, som han
kunne undga konflikter pd. Forestil dig hvordan det gik det.

Abraham sukkede. Dette var tredje gang
pa én uge, at hans hyrder var kommet hen
til ham for at klage over Lots hyrder — og
det var kun mandag. De var endda kom-
met op at slas. Bare i sidste uge var der en
af hans tjenere, som havde faet et blat gje.
Hvis dette fortsatte, ville en eller anden
komme alvorligt til skade.

Abraham var en rig mand. Til forskel
for de rige nu til dags, som satter deres
rigdom i aktier, penge, eller ejendom, sa
satte Abraham sin rigdom i dyr. Far, geder,
kameler, aesler. Den slags dyr som har brug
for mad, og for et stort omrade, de kan
greesse pa. At finde graesgange til alle disse
dyr, var ikke en let opgave.

Det var kun en del af Abrahams pro-
blem. Hans nevg Lot boede sammen med
ham, og han var ogsa rig. Han havde
mange far, geder, kameler og asler. Og
sa leenge Abraham og Lot blev sammen,
kunne landet ikke give nok grees til alle
dyrene. Derfor skaendtes hyrderne indbyr-
des. Ligesom en stor familie i et lille hus,
var de vokset sig for store til at kunne veere
i omradet. Det var blevet tid til at skilles.

Som den eeldste af de to havde Abraham
ret til at bestemme, hvor han gerne ville
bo, og bede Lot om at flytte veek. Men
Abraham holdt meget af Lot, og han vid-
ste, at hvis han sendte Lot veek, sa ville
det maske vaekke darlige falelser i Lot. Sa
Abraham valgte at ga hen og snakke med
Lot.

Han sagde: “Lad os ggre en ende pa alle
disse skeenderier. Vi er som brgdre, og jeg
ansker ikke at den ufred, der er mellem
vores hyrder, skal skabe problemer mellem
os. Hvis vi deler os, sa er der masser af land

til os begge to. Hvis du gar til hgjre, sa gar
jeg til venstre. Hvis du gar til venstre, sa
gar jeg til hgjre.”

Lot stoppede op og tenkte sig om. Han
kunne takke sin onkel Abraham for alt,
hvad han ejede. Han vidste, at han havde
opnaet al sin rigdom, fordi han havde valgt
at rejse med Abraham og bo hos ham. For
noget tid siden havde de veeret i £gypten,
men var kommet tilbage med endnu mere
rigdom. Lot vidste, at det var det mest
rigtige at sige: “Nej, onkel Abraham; du
vaelger forst.” | deres samfund var det
altid de aldste maend, som havde ret til at
veelge forst. Det var god opfgarsel at lade
Abraham fa lov til at veelge forst. Lot vid-
ste, at Gud havde lovet Abraham og hans
efterkommere landet. Han skulle lige til at
sige: “Det er i orden, onkel Abraham; du
veelger fogrst,” men sé stoppede han op.
Han sa sig omkring.

Til venstre var der marker med bglgende
korn, olivenlunde og vingarde. Ikke darligt.
Han kunne fa det rigtig behageligt der.
Men til hgjre — wow! Den mest frugtbare
dal i landet. Sa frugtbar som Edens have.
Og byerne, var ogsa rige og smukke!

Hurtigt besluttede Lot sig. Eftersom
Abraham havde ladet ham velge forst,
ville han benytte sig af situationen. Han
valgte at ga mod @st, og de to skiltes uden
darlige miner.

Men hvad hvis Abraham havde valgt
forst, og havde valgt den frugtbare dal?
Ville Lot s& have gdet den anden vej uden
at have sure miner, som Abraham gjorde
det? Eller ville det have vaeret begyndelsen
til en familiefejde? Familier er blevet revet
itu over mindre ting. Bare se pa voksne



saskende som skaendes, nar de skal arve
foraeldrenes mabler.

Historien om Abraham og Lot har en
lykkelig slutning, men ikke pga. noget
som Lot gjorde. De to skiltes fredeligt,
fordi Abraham opgav sin ret til det bedste.
Han praktiserede simpelthen det bedste
princip, man kan, hvis man vil enes med
andre, seerligt familiemedlemmer.

Mgadre er virkelig gode til dette, sikkert
fordi de ikke kan fordrage familieskaende-
rier. Har du nogensinde lagt meerke til,
hvad der sker, nar der er fire personer i
familien og tre stykker kage? Mor siger,

at hun egentlig ikke vil have noget. Eller
hvis en fryser og har glemt sin jakke der-
hjemme? Mor pakker sin frakke om det
frysende barn.

“"Veer mod andre, som du vil, at de skal
veere mod dig’ sagde Jesus” (se Matt 7,12).
"Veer hinanden hengivne i broderkeerlig-
hed, kappes om at vise hinanden agtelse.”
Sadan siges det i Rom 12,10. “Giv andre
lov til at veelge farst og veer glade, for hvad
| far,” ville Abraham have sagt. Det er den
aldste regel i bogen, som handler om at
kunne enes.

Sabbat
» Lav denne uges aktivitet pa side 20.

Sendag

e Laes "En fredelig adskillelse” og 1 Mos 13.

* Tegn noget, som repreaesenterer fred og skriv Power
Teksten neden under det.

e Lav en liste over skridt, som Abraham tog for at lgse
konflikten mellem sig selv og Lot.

e Lav en collage, som repraesenterer forskellene mellem
rigdom pa Abrahams tid og vores tid.

e Find ud af, hvem der er den rigeste i dit land.

e Begynd at leere Power Teksten.

* Bed Gud om indsigt til at lgse familiekonflikter og bed
for dem, som lever i en situation med konflikt.

Mandag
e Lees 1 Kong 3,16-28.

e Lav en liste over hvilke mader, man kan lase konflikter
pa.

* Teenk pa hvilke omrader i dit liv, hvor der er konflikt.

e Bed Gud om hjeelp til at Igse konflikter.

Tirsdag

e Lees Matt 18,15-16.

e Skriv flere ting pa din liste over konfliktlgsningsredska-
ber.

e Lav redskaber, som skal repreesentere hver metode,
som du har naevnt, der Igser en konflikt.

e Laeg planer om at bruge et af disse redskaber neeste
gang, du kommer i en konfliktsituation.
e Bed for en, som du har haft en konflikt med.

Onsdag
e |Lees Matt 18,21-35.

e Regn ud, hvor mange gange vi skal tilgive?

¢ Hvad mener Jesus med dette tal? Skal vi teelle det antal
gange, vi skal tilgive en person?

¢ Bed for, at du ma have en tilgivende indstilling over for
de personer, som har saret dig.

Torsdag
e Laes Hebr 12,14.

¢ Lav noget som repreesenterer, hvordan du har det, nar
du er i konflikt med nogen, og nér du lever i fred med
alle.

e Skriv en sang eller et digt om, hvordan man lgser kon-
flikter.

e Bed om, at Gud vil hjeelpe dig med at forsta, hvis du
har brug for at gere op med en eller anden.

Fredag
* Lav et rollespil over bibelhistorien sammen med din
familie til aftenandagt.

e Forteel om din sang/digt til din familie.

e Diskuter de familiekonflikter, | matte have, og anvend
de redskaber du har leert.

e Bed til Gud, og tak ham for hans visdom og hjeelp.
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s+ 1 Venteposition

ArD

R I AR V.V] Vi afspejler Guds keerlighed i vores familier

Power Tekst

”Sa ventede Abraham talmodigt og fik, hvad Gud havde lovet ham.” (Hebr 6,15).

Nogletekst & referencer
1 Mos 16; Patriarker og Profeter, kap 13.

Bibelhistorien pa side 34 i denne laerervejledning.

Malscetningen er, at de unge:

Ved, at det at stole pa Guds plan, altid er bedst.
Feler sig villige til at vente pa, at Gud skal opfylde sit |afte til rette tid.
Reagerer ved at stole pd, at Gud ved bedst, hvordan man lgser familiekonflikter.

Power Point

At folge Guds anvisninger, hjcelper os med at undgd konflikter.

Bibelhistorien kort fortalt

Gud lover Abraham og Sara en sgn, men de
giver op i deres venten pa, at Gud skal op-
fylde sit lgfte til hans rette tid. Idet de tror,
at de pa en eller anden made skal hjeelpe
Gud med at opfylde sit lofte. Sara foreslar,
i takt med datidens skik, at Abraham tager
tjenestepigen til kone, og at hun skal fede
ham en sgn. Som resultat bliver Ishmael
fodt af Hagar. Men da Isaac bliver fgdt af
Sarah, ifelge Guds lgfte, bringer det kon-
flikt og lidelse ind i hjemmet.

Dette er en lektie om feellesskab

Vi kan leere fra denne historie, at vi skal
stole pa Guds planer for vores familier.
Gud lover, at nar vi adlyder hans vilje, brin-
ger det velsignelse til vores familier. Nar
vi felger Guds retningslinier og stoler pa
hans “ur”, s& hjeelper det os med at undga
konfliktsituationer.

Til laereren
"Abraham accepterede uden at stille
spgrgsmal, lgftet om en sgn, men han
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Noter

Lektiens forlah Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pd bernene/de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
o Abnings- 10-15 A. Vind over uret Pompon eller blgd bold, bibler
aktivitet B. Kan du huske det? Bakke med 20 sma ting, papir,
blyanter, bibler
C. Tidspraver Holdaktiviteter, belenning, bibler
e Bon & 15-20 Samveer
tilbedelse Sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkury
Bon Tegning af et tree, papirblade, blyan-

ter, tape

Bibelhistorien 15-20

Introduktion til bibelhistorien

Oplev bibelhistorien Bibler, kopier af Icesning (side 129)
Pd opdagelse i Bibelen Bibler
Forstd 10-15 Scenario
bibelhistorien
Brug 10-15 Bibel kort Bibler, kartotekskort, farvede tuscher
bibelhistorien

ventede ikke pa, at Gud, til sin fastsatte
tid, opfyldte dette. Der blev tilladt en
udskydelse, som skulle prgve hans tro pa
Guds magt; men han fejlede og udholdt
ikke denne prgvelse. Sara taenkte, at det
var umuligt, at hun kunne fa et barn i sin
hgje alder, s& hun udteenkte en plan, som
skulle opfylde det guddommelige mal; en
af hendes tjenestepiger skulle gifte sig med
Abraham, som anden kone. Flerkoneri var
blevet en udbredt skik, sa det blev ikke
leengere betragtet som en synd, men det
gjorde ikke overtreedelsen af Guds lov

mindre og havde skeebnesvangre konse-
kvenser over for helligheden og freden i
huset, og for fremtidige generationer”
(Patriarker og Profeter, side 73).

"Hvis vi overgiver vores liv til hans tje-
neste, kan vi aldrig komme i en situation,
hvor Gud ikke har sgrget for os.”

(Christs Object Lessons, page 173).

Har jeg overgivet mit liv til Gud? Hvordan har
jeg det med at vente pd Gud, til hans rette
tid?
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Medbring:
e Stor pom-
pom eller
blad bold
e Bibler

Medbring:

¢ Bakke med
20 sma ting

* Papir

e Blyanter

e Bibler

Velkommen
Byd bgrnene og de unge velkommen ved dgren, nar de kommer. Sperg til
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Sperg dem,
om de har noget fra den foregaende uges bibelstudier, som de gerne vil
fortaelle om. Sperg dem, om de vil fortaelle om nogle af de redskaber til
konfliktlasning, som de har opdaget i ugens lgb.
Bed bgrnene om at veere klar til at deltage i den aktivitet, som du har

valgt som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Vind over uret

Sig: Jeres udfordring her til morgen er at se, hvor hurtigt I kan sende
pom-pommen rundt i hele gruppen. Alle skal rere ved den, og den skal
sendes videre fra person til person. (En gruppe pa 15 gjorde det pa mindre
end et minut ved at sta pa linie, og lave en "skal” med deres haender, og at rulle
bolden ned gennem rzekken af heender). Nar bgrnene mener, de har udfgrt op-
gaven pa sa kort tid, som de overhovedet kan, sa se pa hvor hurtigt de gjorde det.

Tilbagemelding

Sperg: Hvad var det, der skete her? Hvordan forsegte jeres gruppe at
lese opgaven? Hvad var resultatet? Hvilken slags konflikt stod jeres
gruppe over for, da I skulle bestemme jer for, hvordan | bedst kunne
lese opgaven?

Sig: 1 dag sker ting meget hurtigt. Nogle gange forseger vi at skynde
pa Gud og lave en konflikt, som vi ikke ville have oplevet, hvis vi havde
ventet talmodigt pa, at han skulle opfylde sine lefter. Lad os finde
Power Teksten, Hebr 6,15. Dagens lektie handler om en historie, hvor
Abraham ikke ventede talmodigt. Han fandt ud af,

At folge Guds anvisninger hjcelper os med at undgd konflikter.

B. Kan | huske det?
Sig: I far et minut til at se pa tingene pa bakken, og derefter et minut
til at skrive alle de ting ned, 1 kan huske. Lad bernene fa et minut til at
skrive tingene ned.

Se bagefter pa tingene pa bakken og se hvor mange ting, som de kunne huske.



Tilbagemelding
Sperg: Hvad ville gere denne opgave lettere? Hvad skal der til, for at du
maske kunne opna et bedre resultat?

Sig: Nogle gange feler vi det, som om vi ikke har nok tid, og andre
gange tager det for lang tid, fer tingene sker. Gud holder sine lofter
til rette tid. Vores opgave er at vente talmodigt pa hans timing. Lad os
finde Power Teksten, og leese den sammen (Hebr 6,15).

Sig: Abraham ventede ikke altid saerlig talmodigt. Han leerte pa den
harde made:

At folge Guds anvisninger hjcelper os med at undgd konflikter.

C. Tidsprever
Serg for pa forhand at have en holdaktivitet, hvor hvert hold skal lgbe fra den ene
ende af rummet til den anden og udfare et antal sjove aktiviteter, f.eks. skifte ble
pa en stor dukke, puste en ballon op, sta pa en stol og synge et vers af en sang.
Veelg aktiviteter, som du ved, klassen vil synes er sjove. Sig: Vi skal lave en hold-
aktivitet (forklar reglerne og aktiviteterne). Til slut vil det hold, der vinder,
fa en belenning.

Giv belgnningen til det langsomste hold. Sig: Dette hold vinder, fordi de
(hjalp hinanden, og gjorde alt omhyggeligt, eller andet som de gjorde godt).

Tilbagemelding
Sperg: Hvad skete der? (Bgrnene siger maske: Vi vidste ikke, hvad reglerne var.
Det forkerte hold vandt. Vi var hurtigst). Hvad kan vi laere af denne aktivitet?
Sig: Nogle gange tror vi, at livet er en konkurrence, hvor vi ma gere alt
dobbelt sa hurtigt. Gud ser anderledes pa sagen. Nogle gange skaber
vores hastvaerk flere problemer, og sa ville vi enske, at vi havde ventet
pa Guds tidsskema. Lad os finde Power Teksten, Hebr 6,15, og laese den
sammen. Abraham var ikke altid sa talmodig, som denne tekst fortael-
ler. Han leerte pa den harde made:

At felge Guds anvisninger hjcelper os med at undgd konflikter.

Medbring:

¢ Holdaktiviteter

¢ Belgnning
e Bibler

31




32

m—
myj -

Medbring:
¢ Kollektkurv

Medbring:

e Tegning af
et tree

e Papirblade

* Blyanter

* Tape

Bon & tilbedelse

Feellesskab

Forteel om bgrnenes sorger og glaeder i ugens lgb (det som er passende). Maske
er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter, som de gerne vil dele med
de andre. Husk at bemeerke, hvis nogen har haft fgdselsdag i ugens lgb. Og byd
gaester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange.

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

Fortseet med at bruge kurven, som er dekoreret med billeder af menneskeansig-
ter. Sig: Vi har det privilegium, at vi kan laere om Guds plan og lefter.
Nar vi giver vores kollekt, er det en made, hvorpa vi kan hjelpe andre
til at Izere om ham og hans planer for deres liv.

Ben:

Giv alle et udklip der forestiller et “blad” i efterarsfarver. Sig: Nogle gange ma
vi vente pa ting. Om vinteren ved vi, at foraret kommer, nar vi ser knopperne
pa treeerne. Om efteraret ved vi, at vinteren er pa vej, nar bladene skifter farve.
Nogle gange er vi ngdt til at vente pa, at Gud skal svare vores banner. Skriv noget
pa dit blad, som du har ventet leenge pa, at Gud skal svare dig pa. Opfordre bgr-
nene til at heenge deres blade pa traeet, som | brugte i sidste uge. Bed sammen
med dem, og bed om, at hver enkelt af jer ma have talmodighed.

Noter




Introduktion til bibelhistorien
Sperg: Har | nogensinde vaeret nedt
til at vente? Vente indtil jeres forzel-
dre var klar til at tage hjem fra kirke,
vente pa jeres fadselsdag, vente
pa en lejrskole. Hvordan var det at
vente? Bliver 1 nogensinde traette
af at vente? | dagens lektie blev
Abraham og Sara traette af at vente
pa, at Gud skulle holde sit lefte, og
de forsegte selv at ordne det. Hvem
kan gentage Power Teksten eller
ugens Power Point? Hvordan tror |,
at de har noget med dagens historie
at gore?

Oplev bibelhistorien

Lees T Mos 16 hgijt i kor. Del derefter klas-
sen ind i 4 grupper. Giv hver af grupper-
ne en af falgende personer: Hagar, Sara,
Abraham og englen. Sig: Prev at taenke
pa, hvordan | kan genfortalle histo-
rien fra jeres “persons” synsvinkel.
Nar alle grupper har haft mulighed for at
genforteelle deres historie, del klassen ind i
to grupper og lees laesningen pa side 129.

Pa opdagelse i Bibelen

Sig: Abraham kom ind i en konfliktsi-
tuation, fordi han forsegte at skyn-
de pa Gud og ikke ventede og fulgte
hans retningslinier. Lad os laese om
andre personer, som var i konflikter
og se, hvad vi kan leere af deres er-
faringer. (Del bgrnene ind i 4 grupper,
og giv hver gruppe et skriftsted. Lad grup-
perne fa tid til at rapportere tilbage til hele
klassen bagefter).

e 1 Mos 37,5-8,17-28; 50,15-21 (Josef og
hans brgdre).

Sperg: Hvilken forskel er der mellem
maden, som bredrene klarede kon-
flikten pa, da de var unge, og da de
var aldre? Hvordan reagerede Josef
med modenhed? Hvordan kan vi
klare konflikter, nar vi ved, at vi har
ret? Hvordan opstod disse konflik-
ter? Hvad ville have forhindret disse
konflikter i overhovedet at opsta?

e 1 Sam 24 (Saul og David).

Sperg: Hvilken effekt havde Davids
handlinger? Hvordan kan vi over-
fere Davids holdning til vores mo-
derne konflikter? Hvad ville have
forhindret denne konflikt i overho-
vedet at opsta?

¢ Hvem var arsagen til, at disse kon-
flikter opstod? Hvordan reagerede
de enkelte personer? Hvilken per-
son anser du for at vaere rollemodel?
Hvad, hvis der var noget, der kunne,
ville have forhindret disse konflikter
i overhovedet at opsta?

PN At folge Guds anvisninger
hjcelper os med at undgd kon-
flikter.

Medbring:

e Bibler

e Kopier af
leesningen
pa side 129
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Forstd hibelhistorien

Scenarier
Lees falgende scenarier for bgrnene:

1. Dine foraldre skal overnatte
uden for hjemmet, og du har faet
besked pa, at du ikke ma have
venner pa besgg. De har lovet dig,
at du kan holde fest, nar de kom-
mer tilbage. Nogle venner foreslar,
at | skal holde fest nu, mens dine
forzeldre er vaek. Du forklarer dem,
hvad dine forzaldre har sagt. De
siger til dig, at du er en bangebuks,
og at dine foraldre aldrig vil finde
ud af det. Du feler dig fanget mel-
lem, hvad dine venner gerne vil
have, at du ger, og hvad dine forael-
dre har lovet dig, at du senere kan
gere. Hvad ger du? Hvad kan blive
resultatet af begge beslutninger?

2. Du meder din lidt zeldre kusine,
som fortaller dig, at hun skal i
byen med sin kareste pa en tirsdag
aften, men hun har sagt til sine
foraeldre, at hun skal noget med
dig, for de lader hende normalt
ikke tage i byen andre dage end
lerdag. Senere meder du din tante,
og hun sperger, om | to havde det
sjovt. Du har ikke lyst til at skabe
problemer i familien, men samti-
dig bryder du dig ikke om at skulle
lyve. Hvad ville du sige? Hvad kunne
blive konsekvensen af nogle af de
valg, du kunne traeffe?

3. Din tante har tilbudt dig et lift
hjem fra et arrangement pa skolen,
men du vil hellere tage bussen sam-
men med din bedste ven. Hvis du
tager med bussen, kommer du 10
minutter senere, end du har lovet
dine forzeldre at vaere hjemme.
Hvad ville du gere? Hvilke kon-
sekvenser kunne der komme ud af
dine forskellige valgmuligheder?

Tilbagemelding

Sperg: Hvordan ligner disse scenarier
de oplevelser, som Abraham, Sarah,
og Hagar havde? Hvordan adskiller
de sig? Hvordan kan vi overfere
ugens Power Point i hvert enkelt
tilfeelde? Hvordan kan man relatere
ugens Power Point til oplevelserne?

P At folge Guds anvisninger
hjcelper os med at undgd kon-
flikter.




Skriftstedkort

Del bgrnene ind i par. Bed hvert par om
at leese Salme 40,1-3. Opfordre bgrnene til
at forteelle om en situation fra deres eget
liv, som kunne blive til en konfliktsituation,
hvis de tager sagen i egen hand i stedet
for at leegge det i Guds heender og vente
pa hans svar. Derefter skal du bede dem
om at skrive disse vers pa et kort, og der-
efter pynte det med tuscherne.

Tilbagemelding

Bliv i parrene, og bed om visdom fra Gud
til at vente pa at gere ting pa hans méde
og til hans rette tid. Sig: Planlaeg at for-
teelle om Salme 40,1-3, for en anden
person, som maske star over for
nogle vanskeligheder, og bed dem
om at vente pa Gud. Og husk:

RN At folge Guds anvisninger

AR

PG hijcelper os med at undgd kon-
‘ flikter.

Afslutning

Sig: Gud har en plan for hver enkelt af os, og han har en plan med
verden. Nar folk bryder Guds retningslinier, opstar der konflikter.
Lad os bede om hjelp til at felge Guds anvisninger og om villighed
til at vente pa Gud, til han ger ting i rette tid.

Noter

Medbring:

e Bibler

¢ Kartotekskort

¢ Farvede
tuscher
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LEKTIEN

Nogletekst
1 Mos 16.

Power Tekst
”Sa ventede Abra-
ham talmodigt og
fik, hvadGudhavde
lovet ham.”

(Hebr 6,15).

Power Point

At
folge
CGuds anvis-
ninger hjcelper
os med at
undgd
konflikter
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Venteposition

Vente. Det er sd vanskeligt at vente. Vente pad Julen. Vente pd sin fadselsdag. Vente til skolen
er slut. Vente pd, at man kan fa kerekort. “Veer tdlmodig,” siger dine forceldre, men nogle
gange, er de heller ikke selv ret gode til at veere tdlmodige. Selv forceldre bliver treette af at
vente pd hjcelp og kerer videre pd egen hdnd. Men resultaterne af utdimodighed er som regel

katastrofale.

Abraham og Sarah levede pa en tid, hvor
en stor familie var en stor aere. Men da de
begge var over 75 ar, havde de stadig ikke
fdet nogen bgrn. De havde sikkert opgivet
at fa begrn. Sa talte Gud til Abraham og
sagde til ham, at han skulle blive stamfa-
der til en stor nation. Dette lgfte har uden
tvivl givet Abraham og Sara nyt hab, og de
gik og ventede igen. | flere ar efter loftet
havde de stadig ikke faet barn.

“Er du sikker pa, at jeg far en sgn?”
spurgte Abraham til sidst Gud. “Jeg be-
gynder at tro, at min tjenerinde skal fa ar-
vingen.”

"Nej,” sagde Gud. “Din egen sgn skal
veere din arving. Dine bern skal veere sa
talrige som stjernerne, for jeg vil ggre dig
til en stor nation.” Sa de ventede og ven-
tede mere endnu. Ti ar gik, og der var sta-
dig ingen bgrn. Til sidst slap Abrahams og
Saras tdlmodighed op. De besluttede sig
for at tage sagerne i egen hand. De teenk-
te, at de ville hjeelpe Gud lidt pa vej.

“Tag tjenestepigen Hagar, og gift dig
med hende,” sagde Sarah til Abraham.
“Hun vil fa en sen til dig.”

Selv om han boede blandt hedninge, som
ikke havde noget imod at gifte sig med
flere koner, havde Abraham indtil nu ikke
taget nogen af deres skikke til sig. Det var
almindeligt for en mand at have mere end
en kone, men ogsa for en kvinde som ikke
havde nogle bgrn, at give sin tjenestepige
til sin mand. Bibelen fortaeller os ikke, hvor
leenge Abraham teenkte over ideen; men
vi kan veere sikre pd, at han ikke spurgte
Gud til rads. Han var desperat. Hans tal-
modighed var sluppet op. Han tog Hagar

som sin anden kone, og ganske rigtigt,
det varede ikke lzenge, for hun var gravid.
Abraham teenkte maske, at dette ville Igse
hans problemer, men han tog fejl. At tilsi-
desatte Guds plan for hans familie, havde
katastrofale falger.

Kort tid efter blev det umuligt for hans
to koner at enes. Hagar ventede det barn,
som Sarah ikke kunne fa, og hun mindede
sikkert Sarah om det, hver eneste gang
hun fik chance for det. Kan du forestille
dig, hvordan det matte have veeret?
“Hagar, vil du hente min vandkrukke?”
“Hent den selv, jeg er gravid.”

“Hagar, du er min tjenestepige, og du skal
gare, som jeg siger.”

“Sarah, jeg er Abrahams kone, og jeg ven-
ter hans barn. Hent den selv.”

Sarah lgb hen til Abraham. “Kan du se,
hvad der sker?” klagede hun. “Nu da hun
er gravid, foragter hun mig.”

“Gegr hvad du vil med hende,” sagde
Abraham. “Hun er din tjenestepige.”
Sarah var meget vred. Jaloux. Endda ond-
skabsfuld mod hende. Bibelen forteeller, at
Sarah behandlede Hagar darligt, og Hagar
flygtede ud i erkenen.

Ude i grkenen, neer en kilde, var der en
engel, der viste sig for Hagar, som var helt
alene.

“Ga tilbage til Sarah, din herskerinde,”
sagde han. “Underkast dig hende. Du
vil fade en sgn, som du skal give navnet
Ishmael.” S& vendte Hagar tilbage, og
Ishmael blev fgdt. Endelig havde Abraham
et barn, en sgn, som han elskede, og tin-
gene sa ud til at falde lidt mere til ro.

Men sandt nok, det, som er blevet ordnet



i hast, i utdlmodighed, holder ikke ret leenge.
Abrahams familieproblemer var langt fra
overstaet. Det var fgrst flere ar senere, da Isak
blev fgdt af Sarah, at Abraham sa, hvor stor
en fejl han havde begdet. De konflikter, som
var mellem hans to koner og deres to sgnner,
blev uudholdelige for hans familie, og rev den
i stykker. Hvis bare Abraham havde stolet pa
Gud. Hvis han havde ventet pa, at Gud ville
opfylde sit lofte til den tid, da han mente, det
var rigtigt, sa kunne Abraham have sparet sig
selv for mange sorger.

Abraham var desperat efter den arving, som
Gud havde lovet ham, og var gaet i gang med
sin egen plan om at fa en sen. Det var forst,
da han blev en gammel mand, at han til sidst
leerte, at han kunne stole pa Gud til at serge
for alt i hans liv, selv det mest veerdifulde —
hans familie.

Sabbat
e Lav denne uges aktivitet pa side 30.

Sendag
® Lzes "Venteposition”.

¢ Vaelg noget, som symboliserer talmodighed, og skriv Power
Teksten pa et stykke papir ved siden af.

* Begynd at leere Power Teksten.

e Bed om, at Gud vil hjelpe dig med at have talmodighed til at
vente pa, at han vil vise dig sine planer.

Mandag
e Laes 1 Mos 16,1-4.

e Lediavisen og find en historie, som forteeller om folk, der har
valgt at lgse problemer pa deres egen made, i stedet for pa
Guds made.

e Klip historien ud af avisen, og tag den med i sabbatskole
naeste uge.

® Bed for de personer, som er involveret i historien, som du har
fundet i avisen.

Tirsdag.

e Laes 1 Mos 16,5-6.

* Hvem sender sedlen rundt? Hvem tager ikke ansvar for deres
handlinger? Hvem Igber veek? Hvem giver luft for sin vrede?

e Skriv nogle moderne paralleller til disse personer pa et stykke
papir.

e Bed om, at du ma veere villig til at vente pa Gud og undga
konflikter.

Onsdag

e Laes 1 Mos 16,7-10.

e Teenk over, hvordan folk nogle gange Igber fra deres familie-
problemer i dag?

* Fortel om Salme 40,1-3 til en eller anden, som maske har
familieproblemer.

¢ Bed for dem, som fgler, at de ikke kan holde tingene ud.

Torsdag
e Laes 1 Mos 16,11-16.

® Lav en sang eller et digt om, hvordan Gud lgser problemer.

¢ Interview Hagar, efter hun har mgdt englen.

e Tak Gud, fordi han er villig til at kommunikere med os om
vores problemer, selv om vi forsgger at lgbe vaek fra dem.

Fredag
e Laes Salme 40,1-3.

e Forteel om en sang eller et digt, som du skrev i gar til din
familie.

¢ Lav en sketch over historien med Hagar og englen sammen
med din familie.

e Tal om, hvordan | som familie kan blive bedre til at Igse kon-
flikter i hjemmet.

Tak Jesus, fordi han giver os sikre retningslinier, som kan hjeel-
pe os med at lgse konflikter.

37



/ ]ﬂ\ - KEE %r IE

2 Bradre der skeendes

Ar D
/]_Ié\ﬂ% L3RR AN V.V] Vi afspejler Guds keerlighed i vores familier

Power Tekst

Nogletekst & referencer

Malscetningen er, at de unge:

Power Point

"1 skal underordne jer under hinanden i arefrygt for Kristus” (Ef 5,21).

1 Mos 21,1-21. Patriarker og Profeter, side 73-74.
Bibelhistorien pa side 42 i denne leerervejledning.

Ved, at Gud leenges efter at hjeelpe dem med at undga konflikter.
Feler et gnske om at holde sig neer til Guds vilje for tilfredse familier.
Reagerer ved at leere om Guds vilje i alle deres forhold til andre mennesker.

Gud hjcelper os med at have en keerlig indstilling, selv i vanskelige

situationer.

Bibellektien kort fortalt

Isaks fedsel bringer stor gleede ind i
Abraham og Sarahs liv. Men idet Isak bli-
ver &eldre, kommer der stgrre fokus pa Isak,
som lgftets sgn. Dette skaber problemer
mellem Ismael og lIsak. Den speending,
der er mellem Ismael, Hagar og Sarah,
vokser sig sa stor, at Sarah til sidst beder
Abraham om at sende Ismael og Hagar
vaek. At ggre dette er meget vanskeligt for
Abraham, men Gud siger til ham, at det er
ngdvendigt for at kunne skabe fred i hjem-
met. Konflikten mellem Isak og Ismael
fortseetter den dag i dag, mellem joderne
og araberne.

Dette er en lektie om feellesskab

Abrahams og Sarahs mangel pa tillid er ar-
sagen til, at familien bryder sammen. Hvis
de havde ventet tdlmodigt pa, at Gud skul-

le opfylde sit lafte i hans rette tid, ville de
problemer, som de stod med, aldrig veeret
opstaet. Gud gnsker, at vi skal stole pa ham
i alle vores familieforhold. Hvis vi felger
hans retningslinier, vil vi ikke skabe utidige
konflikter, og vi vil leere hvordan, vi bedre
kan tackle dem, som vi matte have. Selv
om Gud vil vise en vej ud af enhver konflikt
og hjeelpe os med at lgse den, er det hans
gnske, at vi ved at falge hans retningslinier
for forhold mellem mennesker, skal forhin-
dre, at konflikter overhovedet opstar.

Til leereren
Ismaels efterkommere blev kaldt Ismae-
litter. Ismaels 12 sgnner blev prinser og
levede som nomader i lejre i grkenen i det
nordlige Arabien.

“Ismaelitterne er i lgbet af hele Det
Gamle Testamente, og selv i moderne tid,
direkte i familie med de arabiske nomader
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Lektiens forlsh Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd leenge Hils pd bfarnene/de unge ved
der kom- daren, ndr de kommer, sperg
mer nogen hvordan de har det.
O e
aktivitet . Venter et barn yudstyr, - pose, papir, blyanter,
gave, bibler
C. Babykonkurrence Sutteflasker, hdandklceder, gave, bibler
Bon & 15-20 ;amvcer
. ange
tilbedelse Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkury
Bon

Bibelhistorien 715-20

Introduktion til bibelhistorien

Bibler, dominobrikker

Oplev bibelhistorien

Bibler, kopier af lcesning (s. 130-131)

Pd opdagelse i Bibelen

Bibler, tavle, kridt

Forsta 10-15 De fire T'er Tavle, kridt, kartotekskort, blyanter
bibelhistorien

e Brug 10-15 Bon for konflikter
bibelhistorien

(1 Mos 37,25, Es 21,13). Profetien om Ismaels
fremtid antyder denne fremtidige noma-
detilveerelse (1 Mos 16,11-12) beskriver ham
som et "vildcesel”, og det er interessant, at
moderne syrere nogle gange anvender en lig-
nende beskrivelse for beduinerne). Navnene
pa ismaelitternes lejre og placering under-
stotter, at de skulle veere arabere (1 Mos
25,13-18). Det er vigtigt, at under Davids
regering var ismaelitterne dem, der havde
kameler (1 Kren 27,30). Ismaelitterne er
beslegtede med Edomitterne blandt
Israels fijender (S/ 83,6). (The Interpreters
Dictrionary of the Bible,vol.3 p.559).
“Hebraeerne betragtede sig selv som
overlegne i forhold til disse primitive (og
saedvanligvis fjendtligt indstillede) sleegt-

ninge i @rkenen, som nedstammede fra
deres feelles forfader Abraham. Araberne
erer Ishmael som deres forfader, og der
er en muslimsk legende, som forteeller, at
han og hans mor Hagar er begravet i den
hellige Ka-aba ved Mekka. Det er interes-
sant, at nogle arabiske stammer praktise-
rer omskeering af deres drenge, nar de er
13 ar gamle, ligesom Ishmael blev det i
Bibelen.” (Who's Who in the Bible [Bonanza
Books, New York,1980], p.172).

Er der nogen konflikter mellem mig og mine
familiemedlemmer, som jeg har behov for at
fd lest op for? Hvordan kan jeg vise en keerlig
indstilling mod andre, som jeg har konflikter
med?
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Velkommen
Byd bgrnene og de unge velkommen ved dgren, nar de kommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg dem,
om de har noget fra den foregédende uges bibelstudier, som de gerne vil for-
teelle om. Sparg dem, om de har fundet en historie i avisen, om mennesker,
som ikke brugte Guds metode til at lgse konflikter.

Bed barnene om at veere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt

som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Familietidslinie
Medbring: Sig: Tegn pa et af disse ark papir en raekke billeder, som repraesenterer
* Tuscher vigtige familie-begivenheder, i kronologisk orden. (Det bliver maske ngd-
* Blyqnter vendigt, at du giver bgrnene nogle forslag, som f.eks. deres foreeldres segteskab,
* Papir da de selv blev fgdt, da deres sgskende blev fadt, da en bedsteforaelder dgde, eller
* Bibler et keeledyr som dgde, at flytte til et nyt hus, forste skoledag). Bed bgrnene om at
forteelle om deres billeder.
Tilbagemelding
Sperg: Hvad er nogle af de vigtige skelsaettende begivenheder? Hvordan
pavirker de os? Hvilke af disse begivenheder ger os anspaendte? Hvilke
er arsag til vanskelige omstaendigheder i vores liv?

Sig: Lad os sla op og laese Power Teksten, Ef 5,21. Hvilke af de vanske-
lige situationer, som du har skrevet pa listen, kunne maske blive forbed-
ret af de rad, der star i teksten? |1 dag skal vi laere om at,

Gud hjcelper os med at have en keerlig indstilling, selv under van-
skelige forhold.
B. Venter en baby
Serg for pa forhand at have indsamlet mindst fem babyting, som f.eks. sut, flaske,
- ble, ske, hagesmaek, rangle og leeg dem i en pose. Sig: Jeg har nogle ting i denne
Bring: _ pose. Alle far 10 sekunder til at maerke pa tingene inde i posen, og der-
* Baby ting efter at skrive en liste med de ting, de kunne maerke. Til slut skal du vise
¢ POSF dem babytingene og give dem en lille gave/belgnning (evt. 1 stykke slik), til den,
* Papir som fik flest rigtige.
e Blyanter
: gi?a\llgr Tilbagemelding
Sperg: Hvilke minder har du om en baby, som blev fedt? Hvad er nogle

af de darlige minder? Har du nogensinde oplevet, at ankomsten af baby
gav problemer eller darlig stemning i en familie? (lad klassen fa lidt tid til at
forteelle om det).



Sig: De fleste familier er spaendte pa ankomsten af en ny baby. Men
nogle gange kan ankomsten af en baby skabe konflikter, som vi skal se
i dagens historie. Lad os leese Power Teksten, Ef 5,21. Vores Power Tekst
er et rad, som Gud har givet os, for at hjelpe os med at arbejde os igen-
nem en konflikt.

Gud hjcelper os med at have en keerlig indstilling, selv under van-
skelige forhold.

C. Baby konkurrence

Veelg 6 personer som skal deltage. Del dem ind i 3 par, med en "voksen” (det be-
hgver ikke veaere en pige!) og en "baby”. (Giv hver baby en flaske fyldt med vand og
noget, som skal deekke babyens tgj. Sig: Vores tre nyfedte babyer er sultne,
og skal have mad. Her er en flaske, og nar jeg siger "start”, skal | holde
oje med hvilken foraelder, der giver sit barn mad hurtigst. (Giv det hurtig-
ste par en lille “gave”).

Tilbagemelding
Sperg: Hvilke slags konflikter og udfordringer kan babyer bringe en fa-
milie? Hvilke andre slags familiestridigheder kan der opsta? (Kom med
ideer sammen med klassen). Hvad ser ud til at skabe flest konflikter? (Kom
med forslaget “selviskhed” — folk, som vil have "ret” til at fa det, de @nsker).

Sig: Gud har givet os rad om, hvordan vi skal tackle de stridigheder,
som matte opsta. Lad os sla op til Power Teksten, Ef 5,21. Dette vers
giver os gode rad.

Gud hjcelper os med at have en keerlig indstilling, selv under van-
skelige forhold.

Medbring:
o Sutteflaske
o Handklaeder
e "Gaver”

e Bibler

Noter
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Medbring:
e Kollektkurv

Bon & tilhedelse

Feellesskab

Fortael om, hvis der er sket noget serligt i ugens lgb for nogle af bagrnene (det
som er passende). Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter,
som de gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fad-
selsdag i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange.

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

Fortseet med at bruge kurven, som er dekoreret med billeder af menneskean-
sigter. Sig: Er det ikke fantastisk, at vi kan komme herhen og laere om
Gud, som elsker os, og som altid er med os? Der er mange, som ikke
har mulighed for at samles. Vores kollekt gar til at hjeelpe andre med
at leere om Gud.

Bon

Sig: Ben er som at ringe til Gud pa en telefon og fortalle om vores
oensker. Forskellen er, at nar vi ringer til vores venner pa telefonen,
oplever vi af og til, at telefonen er optaget, eller maske tager de slet
ikke telefonen. Men nar vi ringer til Gud, sa er han der altid. Lad os
ringe til ham lige nu i vores begn.

Noter




Introduktion til bibelhistorien

Serg for pa forhand at

Medbring: |stille nogle dominobrik-
* Domino- | ker op pa linie, pa et fladt
brikker underlag foran klassen.
* Bibler Sig: Konsekvenserne af

vores handlinger pa-
virker de personer, vi har omkring
os, sa vel som os selv. Se pa domino-
brikkerne. Denne lille en her er traet
af at sta op. Han vil sa gerne laegge
sig ned og hvile sig lidt, mens hans
andre venner stadig star op. Jeg vil
hjelpe ham med at komme ned at
ligge. Skub til den farste dominobrik og
se pa mens de andre falder. Sig: Denne
uges lektie handler om Abrahams
familie, som oplevede konsekven-
serne af hans og Saras utalmodige
handlinger.

Oplev bibelhistorien
Uddel kopier af leesningen

Medbring: |~ _ ge
e Bibler pa side 130-131 til 6 frivil-
* Kopier af lige personer. Bed dem om
leesningen at fremfare laesningen og
pa side veere sa udtryksfulde som
132-133 muligt. Nar oplaesningen

er feerdig, sd bed klassen
om at leese 1 Mos 21,1-21 i kor.

Tilbagemelding

Sperg: Hvorfor tror du, at Gud har
bedt Abraham om at sende nogle
fra hans egen familie vaek? Hvordan
tror du, Abraham havde det med
den vanskelige situation, han var
arsag til? Hvad kan vi leere af hans
fejl? (Gud er meget tdlmodig med os,
men han endrer ikke de naturlige falger
af vores handlinger).

Pa opdagelse i Bibelen

Skriv bibelhenvisningerne pa tavlen. Del
bgrnene op i 5 grupper og uddel en bi-
belhistorie til hver gruppe og sig: | dag
skal vi se pa beslutninger og konsekven-
ser. Lees om hvert tilfeelde, og derefter skal
jeres gruppe diskutere, hvad der ville have
veeret anderledes, hvis en person havde
spurgt Gud om hjeelp farst eller fulgt Guds
instruktioner.

¢ 1 Mos 3,1-12 (Adam og Eva)

¢ ApG 5,1-10 (Ananias og Safira)

* Mark 10,17-22 (Rig ung mand)

¢ 1 Mos 32,1-6; 19-28
(Israelitter og guldkalven)

® Jonas 1,1-16

Sig: Traf disse personer nogen kloge
valg? Hjalp de til, eller lavede de for-
hindringer i deres liv? Radspurgte
de Gud, fer de traf deres valg? Hvad
var deres holdning, efter de havde
skabt en vanskelig situation?

Sig: Selv nar vi kommer i vanskelige
situationer, kan vi veere sikre pa, at
Gud er der for at hjelpe os, hvis vi
beder om hjzlp. Han kan hjzlpe os
med at bede om tilgivelse, om ned-
vendigt, og at have en karlig og til-
givende and.

Medbring:

e Bibler

e Tavle

e Kridt

e Kopier af
s. 130-131

o8 Gud hjcelper os med at have
en keerlig indstilling, selv
under vanskelige forhold.
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Medbring:

e Tavle

e Kridt

e Kartotekskort
e Blyanter

Forstd hibelhistorien

De fire T'er

Bed bgrnene om at teenke pa alle de typi-
ske konfliktsituationer, der kan opsta i et
hjem (skeenderier mellem sgskende, uenig-
hed mellem foraeldre, osv.). Skriv dem pa
tavlen. Sgrg for pa forhand at have lavet
en liste med overskriften “De fire T'er til
konfliktlesning” Sig: Lad os se pa den 4-
trins formel, som kan hjzlpe os med
at overleve konflikter.

1. Tag en TIME OUT. Kgl ned far du siger
noget, der kan sare andre.

2. TANK over situationen fgr du handler
og taler. Hvordan feler du? Og hvor-
for? Hvordan har din forzelder eller din
bror/sgster det?

3. TAL med personen om, hvordan du
foler det.

4. TILLID til Gud kan hjeelpe jer med at
arbejde sammen om at na et kompro-
mis og lgse situationen.

Bed klassen om at dele sig i par. Bed hvert
par om at veelge en konflikt fra listen, som
én af dem har oplevet i deres egen familie.
Bed dem om at diskutere, hvad der skete i
den konflikt, som de oplevede og tal om,
hvordan den konflikt ville have veeret an-
derledes, hvis de havde fulgt “De fire T'er
til konfliktlgsning”.

Efter deres diskussion, sa giv dem et
kort. Bed dem om at afskrive de fire trin
til konfliktlesning, s& de kan tage kortet
med hjem. Sig: I kan bruge de fire trin
til lesning af konflikter mellem jeres
venner, i skolen, hvor som helst. Og
husk,

o8 Gud hjcelper os med at have
en keerlig indstilling, selv
under vanskelige forhold.

Noter




Brug bibelhistorien

Ben for konflikter

Del klassen ind i par eller sma grupper.
Sig: Fortael din partner/gruppe om
en konfliktsituation, som du har
problemer med. Gentag de fire T'er
for din partner. Bed for, din partner
og hans/hendes konflikt. Bliv ved
med at bede for din partner/gruppe
i ugen, der kommer.

Nar klassen er faerdig med at forteelle
hinanden om det, sa sig: Konflikter op-
star af mange forskellige grunde.
Kun Gud kan hjalpe os med at give
os den rigtige holdning til at kunne
tackle problemet.

Afslutning

Sig: Sa leenge vi lever i denne ver-
den, vil der vaere konflikter, fordi
ikke alle folger Guds regler. Vi kan
ikke altid undga konflikter, men
nar vi felger Guds anvisninger, sa
vil han hjalpe os, uanset hvor van-
skelige vores forhold er. Bed om
Guds ledelse og hjalp.

Gud hjeelper os med at have
en keerlig indstilling, selv
under vanskelige forhold.

Noter
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LEKTIEN

Nogletekst
1 Mos 21,1-21

Power Tekst
“| skal underordne
jer under hinan-
den i earefrygt for
Kristus” (Ef 5,21).

Power Point

Gud
hjcelper
os med at
have en keer-
lig indstilling,
selv under
vanskelige
forhol
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Bradre der skeendes

Teend for nyhederne en tilfceldig aften, og du vil sikkert hare om Mellemasten. Dette er ikke en
ny konflikt. Folk i Mellemasten har keempet i lang tid — ncesten 4000 dr, for at veere ngjagtig.
De fleste konflikter stammer tilbage fra to drenge.

Efter nogle &rs venten pa den lovede sgn
gav Abraham og Sarah op med at vente pa
Gud. De tog sagen i deres egne hander.
Sarah gav sin slavinde, Hagar, til Abraham
som anden kone. Hagar blev hurtigt gra-
vid, men det at ignorere Guds plan fik ka-
tastrofale konsekvenser.

Abraham var 100 ar, da Isak blev fgdt. Som
du kan forestille dig, bragte Isaks fadsel
stor gleede til hans foraeldre. Dette var det
barn, som Gud havde lovet dem, da han
farst kaldte Abraham 25 ar tidligere. Efter
10 ar, da de ikke havde faet en sgn endnu,
og Abraham teaenkte hgjt, om det maske
var hans slave, som skulle arve ham, gen-
tog Gud sit lgfte om en sgn. Efter at Ismael
blev fadt, lovede Gud igen Abraham en
sgn med Sarah. Abraham bad om Guds
velsignelse for Ismael, hans fgrste sgn. Men
Sarahs barn var lgftets sgn, den sgn, som
Gud ville oprette sin pagt med. Det folk,
som blev lovet ham for sa lang tid siden,
var Isaks efterkommere, ikke Ismaels.

Efterlsak var blevetfgdti Abrahams hjem,
steg speendingen yderligere. Abraham
holdt en stor fest for Isak, da han var en
lille dreng, og den fest irriterede absolut
Ismael og hans mor. Da Ismael begyndte
at drille Isak, som var meget yngre, var det
mere, end Sarah kunne beere.

"Skil dig af med slavinden og hendes
son,” sagde hun til Abraham (1 Mos 21,9).
Tilsyneladende kunne hun ikke engang fa
sig selv til at bruge deres navne.

Den farste gang, Sarah havde klaget over
Hagar, havde Abraham sagt, at hun kunne
gore med hende, som hun ville. Men nu
var Hagar mor til en 14 arig dreng, som

han elskede. Denne gang vendte han sig
til Gud med sit problem.

"”Sarah har ret,” sagde Gud. “"Det er gen-
nem lIsak, at dit afkom skal teelles. Men da
Ismael er din sgn, vil jeg ogsa gere ham til
et stort folk.”

Det var vanskeligt for ham at hgre p3,
og endnu veerre at ggre det, men naeste
dag tog Abraham noget mad og vand til
Hagar og sendte hende og sin aldste sgn
ud i grkenen. Kan du forestille dig hvor
ondt, det ma hvad gjort i hjertet at se dem
vandre bort?

Gud havde omsorg for Ismael og hans
mor. Bibelen forteeller: “Gud var med
drengen, og han voksede op” (1 Mos
21,20). Ismael mé have opretholdt nogen
kontakt med Abraham, fordi han og Isak
begravede Abraham, da han dede. Ismael
havde 12 sgnner, og traekkene, som eng-
len havde forudsagt om Ismael, gav han
videre til sine sgnner. Hans efterkommere
bosatte sig neer greensen til Egypten. "De
boede fra Havila til Shur gst for Egypten i
retning af Assyrien. Sadan levede Ismael pa
tveers af alle sine bragdre.” (1 Mos 25,18).

Ismaels efterkommere voksede til et
folk, ligesom lIsaks gjorde det. | dag ved
vi, at Ismaels efterkommere er araberne,
og Isaks efterkommere er jgderne. Mange
stridigheder i Mellemgasten kan spores til-
bage til disse to drenge - til |aftets sgn,
som modtog hele sin fars arv, og hans
aldre halvbror, som blev bortvist fra sin
fars hjem og sendt ud for at bo i grkenen.
Begge ger krav pa Abraham som deres far.
Begge haevder, at Israels land er deres rets-
maessige territorium. Og de lever stadig i
fiendskab med hinanden.



Abraham havde nok aldrig forestillet sig, at
hans bgrns skenderier stadig ville fortseette
4000 ar senere. Men nogle valg har langsig-
tede og vidtraeekkende konsekvenser, som kan
folge os i arevis og i flere generationer.

Abrahams beslutning om at tage en anden
kone var imod Guds plan for en lykkelig fa-
milie. Vi lever stadig med konsekvenserne af
den beslutning.

Gud kender formlen for et lykkeligt hjem,
og han beder os om at fglge den til vores eget
bedste. Han har anvist en plan for forhold,
som ikke vil fare til ar med hjertesorg og for-
trydelse. Han gnsker, at vi skal veere i stand til
at se tilbage pa vores liv uden at skulle sige,
"Hvis bare jeg aldrig...”

Sabbat
e Lav denne uges aktivitet pa side 37.

Sendag

e Lees "Brgdre der skaendes”.

* Klip to papirpersoner ud. Skriv Power Teksten pa dem og
haeng dem op, hvor du kan se dem i ugens lgb.

* Begynd at laere Power Teksten.

e Bed om, at Gud vil hjeelpe dig med at leve fredeligt sammen
med dine sgskende.

Mandag

e Laes 1 Mos 21,1-7.

¢ Interview andre kristne og bed dem om at fortaelle dig om
engang, hvor Gud sagde “vent”.

* Hvordan reagerer du over for andre i din familie eller over for
Gud, nar de siger, vent?

e Bed Gud om at give dig den talmodighed, du har behov for.

Tirsdag

e Laes 1 Mos 21,8-21.

e Lav et kort, send en e-mail, eller ggr noget rart for din bror,
soster, eller en god ven.

* Hold gje med konflikten mellem Israel og de arabiske naboer
resten af ugen.

¢ Bed for de personer, som er pavirket af konflikten i
Mellemgsten.

Onsdag

o Lees Ef 5,18-33.

e Lav et diagram baseret pa disse vers. Giv det overskriften:
“Hvordan man far sunde forhold”.

e Teel og lav en liste over sgskendepar, som du kan komme i
tanke om, fra Bibelen.

¢ Bed for de andre medlemmer i din familie.

Torsdag

e Lees Mark 12,31.

¢ Hvad betyder det at elske en lige s& meget som sig selv?

* Lav en sang eller et digt, som opsummerer, hvordan vi ber
behandle hinanden.

e Tak Gud, fordi han hjeelper dig, nar du star i en vanskelig
situation.

Fredag

e lzes 1 Mos 21,1-21, sammen med din familie.

e Laer din familie din sang eller lzes dit digt for dem.

® Sperg din familie om de har nogle gode ideer til, hvordan
man kan lgse konflikter.

e Opfordre din familie til at bede til Gud, om han vil hjelpe
dem med at lgse de konflikter, de matte have.
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At heherske lydighed

TJENESTE

Vi tjener ved at adlyde og hjcelpe

Power Tekst

"Ger jeres arbejde med god vilje som et arbejde for Herren og ikke for mennesker.”

(Ef 6,7).

Nogletekst & referencer
Ef 6,5-9; Budskaber til de Unge

Bibelhistorien side 52 i denne laerervejledning.

Malscetningen er, at de unge:

Ved, at deres glade lydighed leder mennesker til Jesus

Feler et ansvar for at tjene eerligt og villigt.

Reagerer ved at lede andre til Jesus gennem tro tjeneste.

Power Point

Vi tjener Gud, nar vi tjener andre af hele vores hjerte.

Bibellektien kort fortalt

Paulus rader de af menighedens medlem-
mer i Efesus, som er slaver, til at tjene og
adlyde deres herrer “som var det Kristus”
(Ef 6,5). Paulus forklarer, at sadan en vil-
lig og trofast lydighed ikke alene vinder
deres herrers velvilje, men ogsa er med til
at vinde deres herrer for Herren.

Dette er en lektie om tjeneste

Selv om slaveri er naesten fuldsteendigt
afskaffet i det 21. arhundrede, sa geelder
de principper, som Paulus naevner, stadig-

vaek. Ved trofast at udfgre de opgaver vi
har, kan vi pavirke dem som er omkring
os. Denne villige lydighed er noget, som
vi har brug for at opgve fra en meget ung
alder.

Til lereren

"Selv den mest ydmyge opgave har sin
egen charme — Hvis bgrn leerer at betrag-
te deres enkle daglige pligter som noget,
Gud har bestemt for dem, som en skole,
hvor de skal leere at yde trofast og pali-
delig tjeneste, vil deres pligter virke mere
tiltreekkende og erefulde. At udfgre en-
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Lektiens forlah Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pé barnene/ de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
0 Abnings- 10-15 A. Giv opgaven navn Lapper papir, kurv, bibler
aktivitet B. Jordskeelv til festen Stole, bibler
C. Halvhjertet Radt pap, sakse, tape, bibler
0 Ben & 15-20 Samveer
tilbedelse Sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkurv, tcenk-pd-andre-bokse
Bon Lapper papir, blyanter, klips/tape

Bibelhistorien 15-20

Introduktion til bibelhistorien

Bibler (eller) missioncergcest,
“talk show veert”

Oplev bibelhistorien Bibler
Pd opdagelse i Bibelen Bibler
Forstd 10-15 Scenario
bibelhistorien
e Brug 10-15 Gud elsker en glad giver Tavle, tuscher, papir, blyanter
bibelhistorien

hver pligt, som om den er gjort for Gud,
kaster glans over den simpleste opgave
og forbinder arbejderne péa jorden med
de hellige veesner, som udfgrer Guds vilje
i himlen. Pa vores plads skal vi udfgre vore
pligter med den samme trofasthed, som
englene udviser i deres hgjere position.”
(Child Guidance, p.121).

Hvordan er min indstilling, ndr jeg tjener
andre? Ffaler jeg mig sommetider som en
slave? Hvordan behandler jeg min “herre”?
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Velkommen
Byd bgrnene og de unge velkommen ved dgren, nar de kommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg dem,
om de har noget fra den foregédende uges bibelstudier, som de gerne vil for-
teelle om. Spegrg dem, om de har fundet en historie i avisen om mennesker,
som ikke brugte Guds metode til at lgse konflikter.

Bed barnene om at veere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt
som abningsaktivitet.

Abningsaktiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Giv opgaven navn
Medbring: Serg for pa forhdnd at skrive falgende opgaver pa lapper papir, fold dem sammen,
* Sma lapper og leeg dem i en kurv: Feje gulvet, plukke frugt fra et tree, give kaerne mad, vaske
papir op, rede seng, vaske tgj i en flod, alte dej, plgje en mark osv. Sig: 1 min kurv har
* Kurv jeg forskellige opgaver, som en slave kunne blive bedt om at gere pa bi-
* Bibler belens tid. Jeg vil gerne have frivillige, som kan skiftes til at komme op

og vaelge en opgave og demonstrere opgaven for os, uden at sige hvad
det er, de foretager sig. De andre skal nu gatte, hvad personen foreta-
ger sig. Fortsaet indtil alle opgaverne er blevet udfert og gaettet.

Tilbagemelding
Sperg: Hvordan adskiller disse opgaver sig fra dem, du har i din egen
familie? Hvordan ligner de hinanden? Nogle gange bliver vi bedt om
at gere ting, som vi ikke synes er sarligt behagelige, men som er ned-
vendige. Hvad var den vaerste opgave, du har haft i dit liv? Hvordan var
det at skulle udfere den? Hvad kunne have faet dig til at have det bedre
med at udfere den?

Sig: Lad os sla op til Power Teksten, Ef 6,7. Hvordan ville dette vers have
andret dine folelser omkring de pligter/opgaver, som vi lige har talt
om? Lad os huske pa, at:

Vi tjener Gud, nar vi tjener andre af hele vores hjerte.

Noter




B. Jordskaelv midt i festen

Seet stolene i en rundkreds. | skal bruge 1 stol mindre, end antallet af bgrn i klassen.
Bed alle, undtagen 1 person, om at seette sig pa stolene i rundkredsen. Bed den
ekstra person om at stille sig midt i rundkredsen. Sig: Hver stol repraesenterer
et bord ved en fest. | er alle sammen tjenere. Nogle af jer serverer majs,
nogle serverer kartofler, og resten serverer steg. Fordel de forskellige “ting”
som skal serveres nogenlunde ligeligt.

Sig: Nar personen i midten af rundkredsen siger den ting hgjt, som du
serverer, skal du rejse dig hurtigt op og finde en ny stol at saette dig i, for
"opraberen” tager din plads. Hvis “opraberen” siger: “jordskaelv midt i
festen”, skal alle rejse sig og finde et nyt sted at satte sig. Personen, som
ikke har nogen plads at sidde pa, er den nye “opraber”.

Tilbagemelding

Sig. Hvad syntes | om denne aktivitet? (Det var sjovt, fordi vi fik lov til at labe
lidt omkring og have det sjovt.) Nar vi teenker pa at tjene andre, taenker vi
maske pa, at det er hardt arbejde, eller at det betyder at gere noget, vi
ikke snsker at gore, men det at tjene andre kan ogsa vaere rart. Hvad be-
tyder det at tjene andre? Er det at tjene andre, let at gore? Hvorfor eller
hvorfor ikke? Lad os finde Power Teksten, Ef 6,7. Lad os huske pa, at

Vi tjener Gud, nar vi tjener andre af hele vores hjerte.

C. Halvhjertet

Bed bgrnene om at klippe et stort redt hjerte og derefter rive det midt over. Seet alle
hjertestykkerne sammen pa bordet, bland dem sammen. Sig: Det er jeres opgave
at finde to hjertehalvdele, som herer sammen, og tape dem sammen
igen. Lad os se hvor hurtigt | kan gere det!

Tilbagemelding
Sperg: Hvad skete der? Hvordan var det at saette hjertet sammen igen?
Var | omhyggelige med at satte halvdelene sammen igen, eller sjuskede
I med det? Var | glade for at gere det, eller surmulede I over at skulle
gore det?

Sig: Nar vi ger ting for andre, sa er det, som om vi gor det for Gud. Alle
satter pris pa et job, som er godt udfert, og som er gjort med et smil
pa laeben. Lad os laese Power Teksten, Ef 6,7. Vi leerer at:

Vi tjener Gud, ndar vi tjener andre af hele vores hjerte.

Medbring:
e Bibler

Medbring:
¢ Radt pap
e Sakse

* Tape

e Bibler
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Medbring:

* Tjeneste-
kollektkurv

¢ Teenk-pa-
andre kas-
ser/aesker

Medbring:

* Sma lapper
papir

e Blyanter

e Klips/tape

Bon & tilhedelse

Feellesskab

Fortael om hvis der er sket noget serligt i ugens lgb, for nogle af barnene (det
som er passende.) Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter,
som de gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fad-
selsdag i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radighed.

Kollekt
Dekorer en lille eeske med ord om tjeneste og billeder af tjenesteaktiviteter. Lav
en spreekke i toppen til pengene. Denne aske kan bruges i 4 uger.

Serg for pa forhdnd at have gjort felgende: Indsamlet eller kabt sma indsam-
lingsaesker (sma eesker, krukker eller hjemmelavede indsamlingsbeholdere) som
du kan give til bgrnene.

Sig: 1 bogen Child Guidance kommer Ellen White med et godt for-
slag. Hun siger, at der i hvert hjem burde vaere en teenk-pa-andre
boks. Dette er en simpel lille indsamlingsboks, som | kan satte et
sted, hvor alle kan se den. Hver gang | taenker pa at bruge penge pa
jer selv, pa noget som | egentlig godt kan leve uden, sa kan I legge
belebet i den boks. Derefter kan | bruge pengene til at hjelpe de
fattige, eller give det i kollekt. Del indsamlingsaesker ud til alle barnene,
som de kan tage med hjem. Opfordre dem til at leegge penge i den ofte. De
skal leegge en plan for, hvor ofte de vil legge penge i, og hvad pengene skal
bruges til.

Sperg: Hvor mange mader er der, man kan samle ind pa? Nogle folk
teenker pa, at det at give en gave, kun betyder penge. Men at give
penge er bare en made, man kan give en kollekt pa. Gud ensker ikke
bare, at vi skal dele vores penge, han vil, at vi skal dele os selv med
ham og med hans bern. Idet I bringer jeres kollekt/gave i dag, sa
teaenk over pa hvilke mader, 1 kan give jer selv til Gud og til andre.

Bon:

Serg for pa forhand at have klippet strimler af papir. Sig: | denne maned skal
vi leere om folk, som tjener. Nogle af dem tjener som slaver. Vi skal
lave en bennekade, som skal minde os om, at uanset hvad der sker,
sa er Gud med os.

Uddel papirstrimlerne. Sig: Skriv noget pa papiret, som I feler, | gerne
vil have kontrol over. Det kan vaere en darlig vane; det kan vaere
noget, som | finder vanskeligt i skolen. Uanset hvad det er, hvis | an-
erkender, at kun Guds magt kan overvinde det, og overlader det til
ham, vil han veere i stand til at arbejde gennem jer.

Lav en papirkeaede. Giv bgrnene mulighed for at forteelle om, hvad der star pa
deres led, hvis de gnsker at forteelle om det. Bed til Gud og tak ham, fordi han
kan arbejde gennem disse vanskeligheder, og bed ham om sejr.




Introduktion til Bibelhistorien
Medbring: Sig: Har du nogensinde
e Bibler set nogen, som virke-
lig sjusker med deres
arbejde? De kunne have gjort et
meget bedre stykke arbejde, men
de gad ikke engang gere sig umage.
Hvordan var det for dig at se pa?
Har du nogensinde set en, som har
gjort et virkeligt godt stykke arbej-
de? Hvordan havde du det med det?
Hvilken slags arbejder tror du, Jesus
oensker, vi skal vaere? Lad os gentage
Power Teksten sammen.

Alternativ aktivitet:

Inviter en fra me-
nigheden, som har
veeret udsendt som
missionger, til at
komme ind i klassen
og blive interviewet.
| kan veelge en udadvendt person fra klas-
sen, som kan veere “talk-show-veert”. Giv
veerten mindst en uge til at forberede sig
pa interviewet. Hjeelp dem med at finde
pa spgrgsmal, hvis det er ngdvendigt.

Sig: Vi leerer, at

Medbring:

* Missionaergaest
"talk-show-veert”

* Bibler

Vi tjener Gud, ndr vi tjener
andre af hele vores hjerte.

Lad os gentage vores Power Point
sammen.

Oplev bibelhistorien

.| Bed frivillige om at skiftes
I.Vlsif)ll:r'mg. til at laese heijt fra Ef. 6,5-9.
Mind dem derefter om, at
alle er lige i Guds gjne. Han ofrede sit liv
for enhver — foraelder eller barn, chef eller
ansat, leerer eller elev. Han beder os om,
uanset hvem vi er, at veere lydige, erlige
og muntre, uanset hvilken rolle vi befinder
0s i.

Del klassen ind i par, og bed hvert par
om at lave et rollespil over et af de oven-
naevnte forhold, med en kort dialog.
Opfordre klassen til at holde sig sa teet
som muligt til situationen i deres eget liv,
og vis hvordan begge parter i forholdet
kan udvise en tjenende holdning.

Vis resten af klassen rollespillene.

Sig: Lad os huske pa, at:

Vi tjener Gud, ndr vi tjener
andre af hele vores hjerte.

Pa opdagelse i Bibelen
Del bgrnene ind i 6 grupper, og giv hver
gruppe et af fglgende vers.

1. Ef6,5

2. Rom 13,1
3. 1Pet2,13
4. 1 Pet 2,18
5. Ef6,1

6. 4 Mos 13,4

Sperg: Hvem fortaeller Bibelen, at
vi skal underordne os? (vores herrer)
Hvad er det moderne modstykke?
(Chefer, foreeldre, leerere) Hvorfor skal
vi underordne os dem? (Gud har bedt
os om at udvise respekt). Hvad betyder
det at underordne sig? Hvad tror du,
forskellen er mellem at underordne
sig og at veere en dermatte?

Sig: Lad os se pa Ef 6,5-9 og laese
dem sammen igen.

Vi tjener Gud, ndar vi tjener
andre af hele vores hjerte.

Medbring:
e Bibler
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Forstd hibelhistorien

Scenario
Lees falgende scenario for klassen:

Du har en avisrute. Frederik star
for at sortere aviserne for dig, fer
du henter dem til uddeling. Han er
kommet for sent i det sidste stykke
tid, og dine kunder klager til dig. Du
ankommer tidligt og ser, at Frederik
ikke er medt, sa du begynder selv at
sortere aviserne for ham. Da han an-
kommer, bliver han vred. Hvordan
ber du reagere? Ville du hjeelpe ham
en anden gang?

Tilbagemelding
Sperg: Nar folk ger et eller andet for
dig, hvordan reagerer du sa? Folk
reagerer ikke altid positivt, nar du
gor mere, end du er blevet bedt om,
eller hvis du ger det bedre, end de
havde forestillet sig. Hvordan ber du
reagere, nar folk bliver ved med at
tale ned til dig, selv om du forseger
at gore det sa godt for dem som mu-
ligt? Hvordan anvender man i dette
tilfaelde den gyldne regel, som star i
Matt 7,12 og Luk 6,31?

Det kan vaere vanskeligt, men det
er godt at huske pa, at

Vi tjener Gud, ndr vi tjener
andre af hele vores hjerte.

Noter




Brug bibelhistorien

Gud elsker en glad giver

Sig: Lad os brainstorme og taenke pa
folk, som har brug for hjelp i vores
kirker og samfund. Hvilke specifikke
opgaver kunne vi udfere for at hjeel-
pe dem? Efter | har brainstormet, sa
del klassen ind i sma grupper, som
skal leegge planer eller lave lister
med information, som de skal finde
frem til i lebet af naeste uge, f.eks.
navne pa personer, arrangere tids-
punkter, finde ud af, hvornar andre
elever har tid, hvilke jobs der virke-
lig traenger til at blive gjort.

Tilbagemelding

Sperg: Hvad skal jeres gruppe lave
i denne uge? Find en laerer eller
hjaelper til hver gruppe, som de kan
kontakte, hvis de kommer i vanske-
ligheder, sa de ved, hvem de kan
kontakte, hvis det bliver nedven-
digt med hjaelp. Sig: 1 ugens lsb skal
I huske pa, at

Vi tjener Gud, ndr vi tjener
andre af hele vores hjerte.

Afslutning

Sig: Det er ikke altid let at vaere en glad giver eller at taenke
pa os selv som "tjenere”. Men nar vi er det, leder vi andre til
Jesus. Lad os bede ham om at velsigne de planer, vi lige har
lagt, og ogsa med at hjelpe os med at vaere mere positive.

Noter

Medbring:

e Tavle
e Kridt
* Papir
e Blyanter
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LEKTIEN

Nogletekst
Ef 6,5-9.

Power Tekst
“Ggr jeres arbejde
med god vilje som
etarbejdefor Herren
og ikke for menne-
sker.” (Ef 6,7).

Power Point

Vi tjener
Gud, nar vi
tjener andre
af hele vores
hjerte.
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Meter i lydighed

Forestil dig, hvordan det ville veere, hvis du ikke selv kunne veelge, hvorndr du stod op om
morgenen, ikke havde indflydelse pd, hvad du skulle spise, hvor du gdr hen, eller hvad du
foretager dig? Hvordan tror du, det ville fales? Det er preecis sddan, det var at veere slave pd

bibelens tid.

| de farste ar efter Jesu ded, var der mange
af de kristne, der var slaver. De gode nyhe-
der omfrelsen har altid rert noget hos dem,
som har haft de mest hablgse betingelser,
og hvem har en mere héblgs situation end
slaver? Slaveri var almindeligt i det meste
af verden, og pa visse steder, som de byer
Paulus besagte, var der mange flere slaver,
end der var slaveejere. De fleste menighe-
der, som Paulus startede, havde bade sla-
ver og slaveejere som medlemmer.

En romersk borger kunne have flere hund-
reder slaver, og han var fri til at gere med
dem, hvad han ville. En slaveejer kunne sla
sine slaver, torturere dem, eller endda sla
dem ihjel. Hvis en slave forsggte at forsvare
sig, kunne slaveejeren maske finde pa at
udslette hele hans familie. Det var et hardt
liv, men ikke ualmindeligt, og det er ikke
sa overraskende, at Paulus talte direkte til
slaverne flere steder i sine breve, og endda
skrev et helt brev til Filemon, til en slave-
ejer om hans slave.

Siden slaveriet ikke leengere er lovligt noget
som helst sted i verden, kan man fristes til
at springe over, hvad Paulus havde at sige
om dette emne. Men selv om vi er i mini-
mal fare for at blive kgbt, solgt eller ejet
af en anden person, sa vil der altid veere
andre, som vi star til ansvar over for.

Det kan veere foraeldre, laerere, treenere
osv. Senere hen kan det veere en chef, en
&gtefaelle, og tro det eller ej, dine egne
begrn. Livet er fyldt med ansvar over for
andre personer, sa Paulus' ord til slaver kan
stadig give os vigtig information i dag.
"Slaver, adlyd jeres jordiske herrer ... af et
oprigtigt hjerte” (Ef 6,5)

Oprigtigt hjerte, det betyder at veere eerlig
og &gte. Fordi du virkelig mener det, ikke
bare fordi du er ngdt til det.

"ikke som gjentjenere, der vil sta sig godt
med mennesker, men som Kristi tjenere,
der af hjertet geor Guds vilje.” (Ef 6,6).
Hmmmmm. Ggar ikke kun det, du bliver
bedt om at gere, nar nogen ser pa det.
Gor det hele tiden, af hele dit hjerte.

"Ggr jeres arbejde med god vilje som et
arbejde for Herren og ikke for mennesker.”
(Ef 6,5-7). Wow! | skal behandle jeres sla-
veejer — den usle, uduelige, onde tyran
—som om han var Jesus. | vores moderne
sprog, vil det sige, gere det arbejde som
man skal for sine foreeldre, leerere, og ens
chef — uanset hvem det er — som om man
gjorde det for Kristus. Det saetter, det man
hader mest at gere, i et andet lys, gor det
ikke?

Forestil dig, hvad den slags entusiastiske
lydighed kunne ggre. Forestil dig dette
vidnesbyrd. Ud af 100 vrede, surmulende,
gor-kun-lige-det-der-er-ngdvendigt-for-
at-overleve-slaver, er der en, som er vil-
lig, og endda munter nar vedkommende
udfgrer jobbet. En, som er behagelig og
opmuntrende at veere sammen med. En,
som er trofast og til at stole pa, og som er
malrettet, og en, som kan seette sig selv
i gang. Tror du, at slaveejeren vil laeegge
meerke til det? Det vil jeg mene. Det er sket
far. Teenk pa Josef og pa Naamans slavepi-
ge. Deres ansvarsfulde made at leve pd, og
deres lydighed var magtfulde vidnesbyrd,
som gjorde deres indflydelse.

Sperg enhver, som ejer eller styrer en
virksomhed, og de kan forteelle dig, at



munter malrettethed og ansvarsfuldhed er i
underskud i virksomhederne. Den slags entu-
siastisk, helhjertet tjeneste overfor forzeldre,
chefer, leerere, eller hvem det matte veere, er
lige sa populeer i dag, som den var for slave-
ejere for 200 eller 2000 ar siden. Og den slags
vidnesbyrd har et steerkt argument til gavn
for evangeliet — den slags kan stadig hjeelpe
med at vinde slaveejeren for Herren.

Noter

Sabbat
e Lav denne uges aktivitet pa side 46.

Sendag

e Lzes "En Mester i Lydighed”.

¢ Lav en papirkaede. Pa hvert led skal du skrive et ord fra Power
Teksten.

* Begynd at laere Power Teksten.

e Bed om, at du ma veere villig til at underordne dig.

Mandag

e |ees Ef 6,5-9.

¢ Lav en liste over personer, som tjener i dit samfund.
¢ Interview en eller anden, som tjener andre.

¢ Bed for alle dem, som tjener for andre.

Tirsdag

e Laes 1 Kor9,19.

e Teenk pa, hvordan du kan gere dig selv til en slave for alle, sa
du kan vinde dem over til Kristus?

e Lav lidt research over slaver i historien, som var trofaste og
mindede om Kristus over for deres slaveejere.

¢ Hyvilket indtryk gav det hos slaveejeren? Hvordan behandlede
slaveejerne dem til gengeeld?

® Bed for, at Gud vil hjeelpe dig med at tjene ham bedre.

Onsdag

e Teel hvor mange mader du kan tjene andre pa.

e Teenk over forskellige omrader i dit liv, hvor du er nedt til at
adlyde ordrer, af en eller anden slags.

e Skriv ned, hvilke forandringer du kan ggre i din holdning
og handlinger. Og lav en handlingsplan, som du kan sette i
veerk.

e Bed til Gud, om han vil velsigne din handlingsplan.

Torsdag

e |ees Es 1,19-20.

* Bed om indsigt i disse vers.

o Skriv et digt eller en sang, som repraesenterer, hvad du forstar
i disse vers.

¢ Find historier i avisen med tilfeelde, hvor folk har tjent sig selv,
snarere end at tjene andre.

Fredag

¢ Spgrg din familie, hvad det betyder at tjene andre.

e Forteel din familie, hvad du har leert om at tjene andre i ugens
lob.

¢ Lav en plakat med reklame for en tjeneste, som du er glad for
at gere for andre i din familie.

¢ Bed for, at alle i din familie ma blive bedre til at tjene hinan-
den.
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TJENESTE

Vi tjener ved at adlyde og hjcelpe

Power Tekst

”Sa lad din gave blive ved alteret og ga farst hen og forlig dig med din broder; sa kan

du komme og bringe din gave.” (Matt 5,24).

Nogletekst & referencer

Filemon 1-22; Mesterens Efterfalgere s. 242-244.
Bibelhistorien pa side 62 i denne leerervejledning

Madlscetningen er, at de unge:

Ved verdien af betingelseslas keerlighed og tilgivelse, som et redskab til tjeneste.
Feler taknemmelighed over for Kristus kaerlighed, som arbejder gennem dem for at na

andre.

Reagerer ved at elske og forlige sig med andre, ligesom Kristus har gjort for dem.

Power Point

Vi tjener Gud, nar vi afspejler hans betingelseslese keerlighed
over for andre.

Bibelhistorien kort for talt

Onesimos, en tidligere slave i Filemon, er
lgbet veek fra sin herre, men bliver om-
vendt, da han mgder Paulus i feengslet.
Paulus appellerer til Filemon om at tage
imod den tidligere slave med betingelses-
los keerlighed og at undga at straffe ham.

Dette er en lektie om tjeneste

Onesimos er et billede pa menneskehe-
den. Ligesom en bortlgben slave er vi alle
Igbet bort fra Gud. Gennem Jesus accep-

terer Gud os uden forbehold og forsoner
sig med os, uanset hvad vi har gjort. Gud
vil hjeelpe os til at tjene ham ved at ac-
ceptere andre uden forbehold, vise sand
keerlighed, tilgivelse og forsoningens and.

Til lereren

"Hvor er det et sldende billede pa Kristi kaer-
lighed til den angrende synder! Tjeneren,
der har bedraget sin herre, havde intet at
give i erstatning. Synderen, der har berg-
vet Gud flere ars tjeneste, har intet middel
til at udslette sin geeld. Jesus treeder ind
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Lektiens forlgh Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pé barnene/ de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
Abnings- 10-15 A. Salmebogskeerlighed Salmebager, tavle, kridt, bibler
aktivitet B. Betingelseslas keerligheder. .. Radt pap, sakse, tuscher, tape, bibler
C. Moderne keerlighed Aviser, sakse, bibler
Bon & 15-20 Samvceer
tilbedelse Sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkurv
Bon
Bibelhistorien 520 Introduktion til bibelhistorien Bibler

©O06 O ¢ ¢©

Oplev bibelhistorien Bibler, afsnittet “til lcereren”
Pd opdagelse i Bibelen Bibler
FPorstd 10-15 Scenario
bibelhistorien
Brug 10-15 Slavebdnd Strimler papir, blyanter, tape
bibelhistorien

mellem synderen og Gud og siger: Jeg vil
betale geelden! Skan synderen! Jeg vil lide
i hans sted!” (Mesterens Efterfalgere s. 243)

“Paulus’ brev til Filemon viser evangeli-
ets indflydelse pa forholdet mellem herre
og treel. Slaveri var almindeligt i hele
Romerriget, og der fandtes bade herrer
og slaver i de fleste menigheder, i hvilke
Paulus arbejdede. | byerne, hvor slaverne
ofte fandtes i langt starre antal end de frie
borgere, blev frygtelig strenge love be-
tragtet som en ngdvendighed for at holde
dem i ave.” (Samme s.244).

“Det var ikke apostlens opgave eneveel-
digt eller pludseligt at veelte den bestaende
samfundsorden. At gare forsgg herpa ville
veere det samme som at forhindre evan-
geliets fremgang. Men han lerte grund-
seetninger, der ramte selve grundvolden
for slaveriet, og som, hvis de blev bragt
til udferelse, uveegerligt ville undergrave
hele systemet.” (Samme, 5.244).

Findes der nogle personer, som jeg elsker be-
tingelseslast? Hvad kan jeg gere for at elske
dem, som Kristus ville gere det?

59



Velkommen
Byd bgrnene og de unge velkommen ved dgren, nar de kommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg dem,
om de har noget fra den foregadende uges bibelstudier, som de gerne vil
forteelle om. Sparg, om der var nogen, der fandt frem til historier med per-
soner, der satte andre farst.

Bed bgrnene om at veere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt
som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Salmebogskarlighed

Del sangbgger ud til hver enkelt, eller sa 2 personer kan deles. Sig: Tag nogle fa
Medbring: minutter til at kikke gennem bogen og beskriv “karlighed til Gud og
¢ Salmebgger andre”, ved kun at bruge satninger | har fundet i salmebogen. F.eks. kan

/sangbgger du maske finde en salme, som definerer den som “jeg vil ga, hvor du sen-

e Tavle der mig”. Se hvor mange forskellige mader karlighed er beskrevet pa,
e Kridt og skriv dem derefter ned pa tavlen, i den raekkefoslge | nevner dem.
e Bibler

Tilbagemelding

Sperg: Hvorfor tror 1, at der er sa mange sange om karlighed? Hvor
mange forskellige mader er kaerligheden defineret? Er du enig med
disse definitioner? Hvorfor eller hvorfor ikke? Hvad ville du gerne til-
foje? Hvilke mader kan kaerligheden vises pa?

Sig: En slags kaerlighed er betingelseslos kaerlighed. Lad os sla op til
Power Teksten og leese den sammen, Matt 5,24. Guds karlighed far os
til at blive forsonet med hinanden og at fa bragt orden i forholdet til
andre personer. Vores PowerPoint fortaller os, at

Vi tjener Gud, ndr vi afspejler hans betingelseslese keerlighed over
for andre.

B. Betingelseslos kaerlighed er...

Bed bgrnene om at klippe et stort radt hjerte hver. Sig: Pa dit hjerte skal du
skrive: "Betingelseslas kaerlighed er...” og gere saetningen faerdig med
noget, som du har gjort for at elske en person betingelseslast. (Eksempel:

“Betingelseslas keerlighed er, at hjeelpe min lillebror med hans lektier, selv nar han
Medbring: har spildt saft ud over mine bgger”) Bed bgrnene om at haenge deres hjerter pa op
* Radt pap pa veeggen.
e Sakse
® Tuscher Tilbagemelding
e Tape Sperg: Lad os se, hvad betingelseslos kaerlighed er. Laes de faerdiggjorte
e Bibler setninger pa hjerterne.




Sperg: Var det vanskeligt eller let at udfere denne handling med betin-
gelseslos kaerlighed? Er det lettere at behandle eller veere til tjeneste for
en, betingelsesloast, jo mere du elsker dem?

Sig: Gud beder os om at elske og tilgive hinanden uanset, hvad der
er blevet gjort mod os. Det er ikke muligt af vores egen menneskelige
natur. Det er kun muligt gennem Guds nade, som arbejder i os.

Lad os leese Power Teksten, Matt 5,24. Gud leder os til at fa bragt orden i vores
forhold til andre mennesker. Vi leerer at

Vi tjener Gud, nér vi afspejler hans betingelseslese keerlighed over
for andre.

C. Moderne karlighed

Bed klassen om at kikke aviserne igennem for at finde en historie, hvor der er en,
som har udvist betingelseslgs keerlighed til en anden person. Hvis de ikke kan finde
en historie, sa bed dem om at “omskrive” slutningen pa en historie, hvor der ikke
blev udvist betingelseslgs keerlighed.

Tilbagemelding
Sperg: Hvem kan fortalle en historie om betingelsesles karlighed?
Hvordan far du det ved at here den historie?

Sig: Gud beder os om at elske og tilgive andre uanset, hvad de har gjort
mod os. Det kan vaere vanskeligt at gere. Faktisk er det kun Guds nade,
som vokser i os, som kan motivere os til at elske pa denne made.

Sig: Lad os finde Power Teksten og leese den sammen, Matt 5,24. Gud

leder os til at fa bragt orden i vores forhold til andre mennesker. Vi
lerer, at

Vi tjener Gud, ndr vi afspejler hans betingelseslese keerlighed over
for andre.

Medbring:
o Aviser (eller
udvalgte
historier)

e Sakse
e Bibler

Noter
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Bon & filbedelse

Feellesskab

Forteel om, hvis der er sket noget sarligt i ugens lgb, for nogle af bgrnene(det
som er passende.) Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter,
som de gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fad-
selsdag i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt
Brug kollektkurven fra sidste uge.

Sig: Har du nogensinde taenkt pa betydningen af ordet “tilgivelse”?
Midt i ordet, star ordet “give”. Nar vi tilgiver en eller anden, sa op-
giver vi faktisk vores modvilje mod den person og vores snske om at
straffe dem for de fejl og den uret, som de har begaet imod os. Sa
lad os huske at give rundhandet her i dag, ikke bare af vores penge,
men ogsa af vores tilgivelse.

Bon

Sig: Da Jesus talte med disciplene om ben, var en af de ting, som han
understregede vigtigheden af, at tilgive andre betingelseslast. Han
gav dem et eksempel pa, hvordan de skulle bede med Fader Vor. Lad
os gentage denne ben sammen lige nu.

Noter




Introduktion til bibelhistorien
Sperg: Kan du komme
i tanke om engang,
hvor du var lidt uar-
tig, da du var lille?
Maske blev din mor eller far meget
frustreret eller ked af det. De straf-
fede dig maske, men de holdt ikke
op med at elske dig. (Lad klassen fa lidt
tid til at komme med svar). | dagens lek-
tie skal vi laere mere om Onesimos,
den bortlebne slave, og hvordan
Paulus opfordrede hans herre til at
tjene Gud ved at tilgive Onesimos,
selv om han havde gjort nogle slem-
me ting. Lad os laese Power Teksten
Matt 5,24.

Medbring:
* Bibler

Vi tjener Gud, ndr vi afspejler
hans betingelseslese keerlighed
mod andre.

Oplev bibelhistorien
Bed klassen om at skif-
Medbring: |tes til at lese heijt fra
* Bibler Filemon 1-25. Del deref-
* Afsnittet “Til | ter bgrnene ind i 3 grup-
leereren” per. Bed en gruppe om
at fremstille historien fra
Onesimos' synsvinkel, en gruppe skal vise
den fra Filemons, og en fra Paulus syns-
punkt. Giv dem nogle fa minutter til at
forberede sig til at fremleegge resultatet
for klassen.

Sperg: Hvorfor tror du, at Onesimos
leb vaek fra sin kristne slaveejer?
Hvorfor sender Paulus Onesimos til-
bage? Er Paulus tilhaenger af slave-
ri? Er det forkert af en slave at enske
at vaere fri? Laes citatet fra Mesterens
Efterfalgere side 243-244 (Se afsnittet “Til
leereren”).

Sig: Der er tilfaelde, hvor det ser ud
til, at alle og alting i livet mislykkes.
Pa sadanne tidspunkter ved vi, at
Jesus vil vaere der for os. Han er det

bedste eksempel pa betingelseslos
kaerlighed. Fordi han elsker os, kan
vi afspejle den kaerlighed til dem,
som er omkring os og derved hjelpe
dem med deres byrder.

2T Vi tjener Gud, ndr vi afspejler
pe=l hans betingelseslose keerlighed
mod andre.

Pa opdagelse i Bibelen

Del bgrnene ind i 6 grupper og giv hver
gruppe en af falgende tekster. Sig: Se pa
teksten og find ud af, hvem der var blevet
forurettet af en anden person. Derefter
skal de leegge maerke til, hvordan disse
personer reagerede.

. Luk 10,30-37 (den gode samaritaner)
. 1 Mos 37,23-28; 45,1-8 (Josef)

. Luk 23,32-34 (Jesus)

. Dan 1,1-4; 6,3,4 (Daniel)

. Job 1,7-2,10 (Job)

. 4 Mos 12,1-13 (Moses)

ANULnDhWN =

Sperg: Hvem fandt 1, og hvad var
deres reaktion? Da de tjente for
andre ved at afspejle Guds betingel-
seslase kaerlighed, hvad var resulta-
tet af det? Hvad kan vi laere af disse
personer? Hvordan afspejlede hver
enkelt af disse personer vores Power
Point?

2 Vi tjener Gud, ndr vi afspejler
preell hans betingelseslese keerlighed
mod andre.

Medbring:

e Bibler
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Scenarier 3.
Lees felgende scenarier for klassen:

1. Nogle personer har lgjet om dig.
Kort sagt, ved at sprede usande
rygter om dig, har de edelagt dit
gode rygte. Nogle af dine tidlige-
re venner ensker ikke at seaettes i
forbindelse med dig. Du feler dig
saret og vred. Hvordan kan du for-

En har stjalet dit ur fra dit skab.
Du lagde det i skabet, sa der ikke
ville ske noget med det, mens du
havde gymnastik. Du ved ikke,
hvem der har gjort det. Du er vred
og saret. Er det muligt, at tilgive
nogen betingelseslest, som du
ikke ved, hvem er? Hvorfor eller
hvorfor ikke?

lige dig med dette? Hvad kan du Sig: Nogle gange kan vi ikke i egen
gere for at forbedre situationen?  kraft finde styrke til at tilgive, men
Hvordan kan du tjene Gud ved at Guds nade sorger for styrke til at
vise betingelseslos tilgivelse og gere det, hvis vi ensker det.

kaerlighed?

2. Din bedste ven har lant din nyeste
CD. Da du far den tilbage, er den
beskadiget. Du spsrger ham hvad
der skete, og han lyver og siger, at
du ma have edelagt den selv, fordi
den ingenting fejlede, da han af-
leverede den til dig. Du er ked af
det, fordi du ved, at han lyver for
dig, og fordi din CD er ubrugelig.
Hvordan kan du forlige dig med
dette? Hvad kan du gere for at
bedre situationen? Hvordan kan
du tjene Gud ved at vise betingel-
seslos tilgivelse og kaerlighed?

Vi tjener Gud, ndar vi tjener
andre af hele vores hjerte

Noter




Brug bibelhistorien

Slaveband

Bed alle om at veelge en partner. Sig:
Teenk pa en som har saret dig, eller
som det bare er meget vanskeligt for
dig at elske. Skriv personens navn pa
din strimmel papir. Placer strimlen
omkring dit handled med navnet
vendt indad mod din arm, bed per-
sonen ved siden af dig om at tape
strimlen sammen, sa den danner et
"slave”-band, som kan minde dig om
situationen.

Tilbagemelding

Sig: Du har et navn skrevet pa dit
"slaveband’, som du er blevet kaldet
til at elske betingelseslost. Teenk pa
en made, som du kan tjene dem pa,
ved at vise betingelseslos tilgivelse
og accept af den person i ugen der
kommer.

Og husk,

2T Vi tjener Gud, ndr vi afspejler

p7e=l hans betingelseslose keerlighed
mod andre.

Medbring:

e Strimler
papir

e Blyanter

* Tape

Afslutning

Bed klassen om ved handsopraekning eller pa anden méde at
vise, at de er villige til at lade Guds nade give dem styrke til at
elske betingelseslast i en serlig situation i deres liv i den kom-
mende uge. Bed hgijt for hele klassen.

NOTE

Veelg 5 personer som skal lave sketchen “vi oplever historien” i lektie 7 naeste uge. Giv
dem kopier af sketchen, sa de kan gve sig pa at leese den.

Noter
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LEKTIEN

Nogletekst
Fil 1-22

Power Tekst

“Sa lad din gave blive
ved alteret og ga forst
hen og forlig dig med
din broder; sa kan du
komme og bringe din
gave.” (Matt 5,24).

Power Point

Vi
tjener
Gud, nér
vi afspejler
hans betin-
elseslose
cerlighed
over for
andre.
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En hortlghet bliver helennel

Har du nogensinde teenkt pd at lebe veek hjemmefra? Hvordan ville det veere? Hvor ville du
tage hen? Hvad kunne du foretage dig? Onesimos var i den situation. Han var nadt til at labe
veek fra sin slaveejer og var fattig, sulten og pd flugt, da han madte Paulus.

Onesimos havde problemer. Han var ikke
blot slave i det romerske imperium; han
var en slave pa flugt. Veerre endnu, han
var en slave pa flugt, som havde stjalet fra
sin ejer. Onesimos blev betragtet som et
stykke ejendom, og hans ejer kunne ggre
med ham, som han havde lyst. Tortur og
endda mord var ikke udelukket. Den dar-
lige behandling af de romerske slaver, af
deres ejere, er veldokumenteret, og udsig-
terne fra en, som var i Onesimos situation,
var meget dystre.

Han var uden tvivl kommet til Rom for at
komme sa langt veek fra sin ejer i Colossee.
Mange hundrede kilometer pa tveers af
Middelhavet matte veere langt nok veek,
teenkte han sikkert. Rom var en stor by, og
det ville have veeret let for ham at forsvin-
de i maengden. Og det er muligt, at det
kostede ham alt, hvad han havde stjalet fra
sin ejer, for at nad derhen.

Uden penge og venner, og bange,
mgdte Onesimos Paulus. Paulus var i Rom
under husarrest. Det var der, Onesimos
blev omvendet til kristendommen. Og der
la hans hab; hans herre Filemon, var en kri-
sten som kendte Paulus. Det er interessant
at leegge meerke til, at selv om han tjente
en kristen ejer, var forholdene abenbart
darlige nok i Filemons hjem til, at en slave
ville Igbe veek. Og Onesimos blev ikke om-
vendt af sin herre, men af Paulus, som var
i feengsel mange hundreder af kilometer
vaek i Rom.

Paulus satte pris pa Onesimos. Nu da
Onesimos havde erkendt sine synder og
angret, var han blevet en af Paulus seerlige
venner, som tog sig af ham, og hjalp ham
med at forkynde de gode nyheder om
Guds néde ogq tilgivelse til andre.

Selv om Paulus var ked af at skulle skil-
les fra Onesimos, sa radede han ham til
at vende tilbage til sin ejer og bede om
tilgivelse. For Onesimos, métte dette have
vaeret en keempe udfordring. Men Paulus
sendte ikke Onesimos tomhandet tilbage.
Han sendte et brev med ham, et lgfte, og
en personlig forespargsel. Vi har brevet
hos os i dag i bibelen, i brevet til Filemon.
Vi kan leese lgftet og forespgrgslen i bre-
vet.

Paulus lovede, personligt at betale ham
tilbage, alt hvad Onesimos matte skylde
Filemon. Og han bad Filemon om at tage
Onesimos tilbage “ikke leengere som en
slave, men bedre end en slave, som en kaer
broder. At byde ham velkommen hjem,
som han ville byde Paulus velkommen...
sikker pa din lydighed, skriver jeg til dig,
velvidende at du vil ggre mere, end jeg
beder om” (Fil 16-21). Paulus sagde det
ikke direkte, men hentydede kraftigt til,
at Filemon burde seette Onesimos fri og
maske sende ham tilbage til Paulus.

At bede Filemon om at byde en bortlg-
bet slave, som havde stjalet fra ham, vel-
kommen hjem, var omtrent som at bede
en bortlgbet slave om at vende frivilligt
tilbage til sin slaveejer. Hvorfor i al verden
skulle Filemon, som sikkert var meget vred
over hele Onesimos affaeren, gere sadan
noget? Hvorfor skulle nogen som helst se
igennem fingre med — og endda belgnne
- en sa stor ulydighed?

Der er kun ét svar, og kun et hab for
Onesimos. Kristen keerlighed, Paulus
naevnte det i sit brev, da han skrev, “for
jeg hgrer om den keerlighed og tro, som
du har til Herren Jesus og over for alle de
hellige.” (Vers 5). Den kaerlighed ma ogsa



indbefatte kaerlighed til hans bortlgbne slave,
som var en broder i Kristus. Onesimos havde
absolut intet gjort for at fortjene Filemons
keerlighed. At byde Onesimos velkommen
hjem uden at straffe ham ville afgjort veere
en handling i betingelseslgs keerlighed. Og
at sette ham fri? Det ville saette Filemons

Vi ved ikke, hvordan historien ender. Vi ved
ikke, hvad der skete, da Onesimus stod ansigt
til ansigt med Filemon. Men vi kan habe pa,
at Filemon reagerede ved at elske Onesimus,
som Kristus elskede ham, og vi kan bede Gud
om at give os den samme keerlighed og tilgi-
velse mod andre, som ggr os uret.

kristendom til offentligt skue og vise andre
den keerlighed og tilgivelse, som Jesus har
udvist for os alle sammen. Jesu tilgivelse og
ded var den ultimative gave af betingelseslas
keerlighed, og nu fik Filemon chancen for at
vise den samme keerlighed og tilgivelse mod
Onesimus.

Sabbat
¢ Lav denne uges aktivitet pa side 56.

Sendag

* Laes “En bortlgbet bliver belgnnet”.

¢ Tegn en lgbesko og skriv Power Teksten pa den. Seet den et
sted hvor du kan se den i ugens Igb.

¢ Begynd at lzere Power Teksten.

e Bed om indsigt i budskabet i denne historie.

Mandag

e Lzes Filemon 1-25.

¢ Find ud af, hvad det vil sige at veere slave i det romerske im-
perium.

e Diskuter med en foreelder eller en anden voksen om den for-
skel respekt ger, nar den bruges af folk i positioner.

e Bed om, at du ma forsta den sande kristne heflighed.

Tirsdag

e laes Luk 6,27-28.

¢ Se pa et kort, og se pa afstanden mellem Rom, hvor Paulus
og Onesimus var, og Colosse, hvor Filemon var. Hvad ville
vaere den bedste rute at rejse mellem Rom og Colossee?
Hvorfor?

e Tegn det scenario, der udfoldede sig, da Onesimos vendte
tilbage til Filemon. Tegn en tegneseriestrimmel, eller skriv en
dialog over, hvordan du tror, at mgdet mellem de to blev.

¢ Bed for et bedre forhold til en i dit liv.

Onsdag

e Lees Joh15,12-17.

e Sammenlign Paulus' villighed til at betale Onesimos’ gaeld til
Filemon, med Kristi villighed til at betale prisen for vores syn-
der.

o Skriv et vers eller et digt, som sammenligner de to.

¢ Bed om en bedre forstaelse af, hvad Jesus gjorde for dig.

Torsdag

¢ Se i Salmernes bog og led efter ord som “tilgivelse”, “tilgav”,
"tilgivet”.

e lav en liste over de tekster, du finder i bibelen.

¢ Lav en plakat med dine yndlingscitater.

¢ Bed om at veere i stand til at tilgive en, som har behandlet
dig darligt.

Fredag

o Lees Ef 6,5-9 med din familie til andagt.

e Diskuter med din familie, hvad der ville ske i et samfund, hvis
alle slaver og deres ejere adled Paulus' rad i et stykke tid. Tror
du, at slaveriet ville blive ved med at veere anvendt i den kul-
tur?

¢ Forteel din familie om det digt/vers, du skrev i onsdags.

® Bed om, at Gud ma vise dig, hvad du kan ggre for at forbed-
re dine omgivelser gennem din kristne kaerlighed.
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Lektie 7

Talenter: Brug dem, eller

TJENESTE

Vi tjener ved at adlyde og hjcelpe

Power Tekst

“Vi har forskellige nadegaver, alt efter den nade, vi har faet: Den, der har profetisk gave,
skal bruge den i overensstemmelse med troen.” (Rom 12,6).

Nogletekst & referencer

Matt 25,14-30. Bibelhistorien pa side 72 i denne laerervejledning.

Madlscetningen er, at de unge:

Ved, at Herren giver os talenter, som skal bruges i tjenesten for andre.
Feler glaede ved at veere i stand til at tjene med de talenter, Gud har givet dem.
Reagerer ved at bruge Guds gaver i tjeneste.

Power Point

Vi tjener Gud, ndar vi bruger vores talenter til at hjcelpe andre.

Bibelhistorien kort fortalt

Jesus forteeller lignelser om en mand,
som betroede sine tjenere talenter, hver
i forhold til deres evner. Den ene gem-
mer sit talent, de to andre far deres talen-
ter til at arbejde og forgger, hvad de fik.
Deres herre vender tilbage og stiller dem
til regnskab. Han roser de to tjenere, som
anvendte deres talenter pa en klog made;
han irettesaetter den tjener, som gemte sit
talent.

Dette er en lektie om tjeneste
Jesu lignelse om talenterne er et tydeligt
kald til, at vi skal bruge hans gaver i tje-

nesten for ham. Vi gar glip af velsignelser
i tjenesten, nar vi ikke bruger de talenter,
som Gud har givet os. Denne lektie un-
dersgger mange af de mader, som vi kan
bruge vores talenter pd og, som ger, at
vi kan blive dygtige forvaltere af vores ta-
lenter.

Til leereren

“Alle talenter, selvom de er f4, skal bringes
i anvendelse. Det spgrgsmal, som optager
os mest, er ikke, hvor meget har jeg faet,
men hvad ger jeg med det, jeg har faet.
Vor farste pligt overfor Gud og vore med-
mennesker er at udvikle alle vore evner.




/ [
e ——

Noter

Lektiens forlah Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pé barnene/ de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
Abnings- 10-15 A. Skjulte talenter Strimler papir, bibler
aktivitet B. Menneskeligt gavepapir Aviser, tape, bdnd, bibler
C. Talentspejder Talentlister, blyanter, bibler
Bon & 15-20 Samveer
tilbedelse sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkurv
Bon

Bibelhistorien 15-20

Introduktion til bibelhistorien

Hdndveegt, bibler

Oplev bibelhistorien

Bibler, kopier af sketch s. 132-133

Pd opdagelse i Bibelen

Bibler, papir, blyanter, tavle, kridt

©O06 O ¢€ o

Forsta 10-15 Scenario Papir, blyanter
bibelhistorien

Brug 10-15 Gavekuponer Gavekuponer, blyanter
bibelhistorien

Ingen, som ikke dagligt vokser i styrke og
tjeneste, opfylder formalet med sit liv. Ved
at bekende os til at veere kristne, forplig-
ter vi os til at yde alt det, som er muligt,
som arbejdere for Herren, og vi skal pleje
enhver evne til den hgjeste perfektion, sa
vi kan gore s& meget godt, som det er os
muligt.

Herren har et stort veerk, som skal
geres, og han vil lade mest ga i arv i det
fremtidige liv til de, som yder den mest vil-
lige og trofaste tjeneste i dette liv. Herren
veelger selv sine repreesentanter, og hver
enkelt dag giver han dem en udfordring i

sin handlingsplan. | enhver helhjertet an-
strengelse for at udfere hans plan, veelger
han sine repraesentanter, ikke fordi de er
fuldkomne, men fordi de i hans kraft kan
opna fuldkommenhed.

Gud vil kun acceptere dem, som er be-
sluttet pa at seette sig hgje mal. Han kree-
ver af enhver menneskelig repraesentant,
at han gear sit bedste.”

(Christ’s Object Lessons, pp.329,330).

Gor jeg mit yderste med de talenter, jeg
har fdet? Hvilke omrdader kunne jeg udvikle
mere?

69



Velkommen

Byd bernene og de unge velkommen ved dgren, nar de kommer. Sperg til,

hvordan deres uge er géet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg dem,

om de har noget fra den foregaende uges bibelstudier, som de gerne vil for-

teelle om. Sperg, hvad de fandt ud af om slaver i Det Romerske Imperium.
Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt

som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Skjulte talenter

Serg for pa forhdnd at skrive et talent (f.eks. god lytter, musiker, taler, hjeelper, kunst-
Medbring: ner, forfatter, god til at traste, leerer, god til at opmuntre, dygtig til sport) pa hver
* Strimler af stimmel papir, nok til, at alle kan fa en strimmel. Fold dem sammen og gem dem i
papir lokalet. Nar bgrnene kommer ind i klassen, skal du bede dem om hver at finde et
* Bibler af de “skjulte talenter”.
Tilbagemelding

Sperg: Hvilket talent fandt du? Har du selv dette talent? Hvem i lokalet
har det? Sig: Nogle gange ser dine sarlige evner ud til at vaere skjulte,
eller du er usikker pa, hvad det er, Gud har givet dig. Han gav alle mindst
en saxrlig evne, som kan bruges i hans tjeneste. Hvis du er usikker pa
hvad dit talent er, sa bed om at han ma hjelpe dig, sa du tydeligt kan
se, hvad det er. Lad os leese Power Teksten, Rom 12,6.

Vi tjener Gud, nar vi bruger vores talenter til at hjcelpe andre.

B. Menneskeligt indpakningspapir

Del klassen ind i grupper med 4 personer i hver. Bed holdet om at vaelge en, som

?ll:;ii:)el;mg: skal veere gruppens gave. Nar grupperne far signalet “start”, skal de ga i gang med
o Afdoek- at pakke personen ind, som en gave, ved at bruge aviser, afdeekningstape og band.
. Efter 5 minutter (eller nér de er faerdige), sa bed alle de indpakkede gaver om at

nlongstape stille sig sammen, mens alle klapper af dem.
¢ Band
[ ]

Bibler Tilbagemelding

Sperg: Hvad tror du, meningen med denne aktivitet var? Hvordan er du
en “gave”? Sig: Hver person kan vie deres liv til at blive brugt som en
"gave” for andre. Gud beder os om at tjene ham ved at hjelpe andre og
at bruge vores evner til det yderste. Lad os sla op til Power Teksten, Rom
12,6. Vi leerer at

Vi tjener Gud, nar vi bruger vores talenter til at hjcelpe andre.




C. Talent Spejder
Serg for pa forhand at have en liste af talenter (dygtig til at synge, spille et instru-
ment, opmuntre andre, sy tgj, bygge, god til at reparere ting, fa andre til at grine,
leese godt), som alle kan fa et eksemplar af. Du kan tilpasse listen, s du tilfgjer
hobbyer, som er relevante i jeres gruppe, som du ved, nogle af dem dyrker. Sig: Ga
rundt mellem hinanden, og fa en til at skrive deres navn ved siden af et talent, som
de mener, de har faet. Der skal sta et forskelligt navn ud for hvert talent. Sparg hver
person, som skriver under pa din liste, om de har et talent, som ikke er naevnt pa
listen. Laeg maerke til, hvad det er.

Lav en tidsbegraensning pa opgaven, eller ga til den farste person, som bliver
feerdig med sin opgave.

Tilbagemelding
Sperg: Hvem havde (nzevn et talent fra listen)? Ga alle talenterne igennem.
Hvilke andre talenter fandt i? Vi er alle en unik blanding af talenter.
Hvad sker der, hvis du ikke bruger dine talenter? (S mister du dem).

Sig: Det er tydeligt, at hvis du har et musikalsk talent og ikke bruger
det, sa mister du det. Det samme galder for vores andre talenter. Lad
os laese Power Teksten, Rom 12,6.

Ben & tilbedelse

Feellesskab

Forteel, hvis der er sket noget sarligt i ugens lgb for nogle af bgrnene(det som er
passende.) Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter, som de
gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fadselsdag
i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange

Syng evt. 2-3 sange

Mission

Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

Sig: Gud giver os mange gaver. Vores kollekt er en mulighed for at
give Gud noget tilbage og takke ham for alt, som han har givet os.

Ben:

Sig: Lad os stille os i en rundkreds, mens vi beder. Jeg vil begynde med
at sige et talent, som jeg er taknemmelig for (som f.eks. “opmuntring”),
derefter skal | alle sammen svare ved at sige “"Tak, Gud, for alle vores
talenter” Derefter skal den naeste person sige et talent. Det behever
ikke veere et talent, som man selv har. Igen skal gruppen svare, “Tak,
Gud, for alle vores talenter”. Gentag dette, indtil | er ndet hele rundkredsen
igennem.

Medbring:
e Talent lister
* Blyanter

e Bibler

Vi tjener Gud, nar vi bruger vores talenter til at hjcelpe andre.

Medbring:
¢ Tjeneste-
kollektkurv
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Medbring:
¢ Handveegt
* Bibler

Medbring:

e Bibler

e Kopier af
sketchen
s. 132-133

Bibelhistorien

Introduktion til bibelhistorien
Tag en handveegt med i sabbatskole og
bed bgrnene om at lgfte den og geette,
hvor tung den er. Sig: Pa bibelens tid
malte folk penge i talenter. 1 Det
Ny Testamentes tid, vejede et talent
mellem 26-36 kg, eller x gange tun-
gere end den handvagt, |1 har pre-
vet at lefte her. Jesus fortalte en
historie om en herre, som gav sine
tjenere talenter. De talenter kan sta
for en hvilken som helst gave eller
mulighed, som Gud giver os for at
tjene ham. Lad os se igen pa power
teksten, Rom 12,6.

Pa opdagelse | bibelen
Del klassen ind i 2 grup-

Vi tjener Gud, ndr vi bruger
vores talenter for at hjcelpe
andre.

Oplev bibelhistorien

Bed frivillige om at skiftes til at laese hgijt
fra Matt 25,14-30. Bed derefter 5 frivillige
om at leese falgende sketch (side 132-133)
(Hvis det er muligt, s serg for, at de frivil-
lige har haft sketchen en uge i forvejen, sa
de har kunnet gve sig pa den.)

Tilbagemelding

Sperg: Hvorfor tror 1, at herren var
sa streng over for den dovne tjener?
Hvilke undskyldninger har folk for
ikke at bruge de talenter, de har?
Er alle talenter synlige? Kan nogle
blive udviklet? Hvilke slags talenter
findes der, som ikke er egenskaber?
(Tid, penge, muligheder).

Medbring: [per, og bed den ene om
* Papir at sla op til Rom 12,6-8,
e Blyanter og den anden 1 Kor 12,8-
e Tavle 10. Sig: Hver gruppe
e Kridt skal lave en liste over
e Bibler andelige gaver, som
star i teksten.
Tilbagemelding

Sperg: Hvilke andelige gaver fandt
1? Skriv dem pa tavlen og saet streg
under dem, som star naevnt mere
end 1 gang. Er der nogle af dem som
overrasker dig? Hvorfor tror du, at
profetering var skrevet 2 gange? Er
det mere vigtigt end de andre gaver?
Hvad vil det sige at profetere?

Sig: At profetere er en magt til
at tale med autoritet for Gud, og
er ikke begraenset til at forudsige
fremtidige begivenheder. Det er
tale, som opbygger folks tro og giver
kundskab og forklarer om Gud. (Ger
bernene opmarksomme pa, at Ellen
White ikke er den eneste person som
har faet gaven at profetere.) Gud
giver os alle sammen gaver. Baseret
pa vores lektie, hvad er sa den vig-
tigste ting ved andelige gaver? (At vi
anvender dem).

Sig: Andelige gaver og talenter er
ikke nedvendigvis de samme ting.
Men med enten talenter eller ande-
lige gaver sa snsker vi at tjene Gud
og andre.

Wl Vi tjener Gud, ndr vi bruger
pre=l vores talenter for at hjcelpe
andre.




Forstd hibelhistorien

Scenario

Lees folgende scenarier for bgrnene. Ved
slutningen af hvert af dem, sa spgrg om,
hvordan den person kan bruge de gaver,
som vedkommende har.

1. Bettina er sed, varm, og udad-
vendt. Hun feler, at hun ikke har
nogen gaver. Hun er ikke sarligt
akademisk, hun felger nogenlunde
med. Hun kan ikke spille pa noget
instrument. Hun er populer, fordi
hun altid opmuntrer andre, siger
sede ord og er positiv.

2. Simon er musikalsk. Han spiller i
forskellige orkestre. Han nagter at
spille i kirken, for han feler, at me-
nigheden ikke helt vil kunne se, hvor
dygtig han er.

3. Signe er meget klog. Hun behe-
ver nasten ikke abne en bog, og
alligevel far hun altid top-karakte-
rer. Signe bliver altid leengere tid pa
skolen 2 dage om ugen for at hjalpe
andre elever med de lektier, som de
ikke kan finde ud af.

Gavekuponer
Giv alle en “gavekupon”, som du har
lavet.

Sig: Dette er ikke en almindelig ga-
vekupon, som kan indleses i en for-
retning. Dette er en gavekupon, som
du kan give en anden person. Du kan
lave en gave af et af dine talenter
og gere noget for en anden person.
Det kan vaere at bage en kage, sla
graes, eller passe din lillebror. Teenk
pa, hvad du kan gere, og hvem du
kan gere det for, og udfyld gaveku-
ponen.

Tilbagemelding

Sig: Fortael din partner, hvad du har
teenkt dig at gere, og hvornar du
har taenkt dig at gere det. 1 ugens
leb vil du fa mulighed for virkelig at
leve efter vores Power Point:

Denne kupon giver indehaveren

ret til

Underskrift

Afslutning:

Sig: Stil jer i en rundkreds med jeres gavekuponer. Gud har givet os mange
forskellige talenter. Disse kuponer symboliserer disse talenter. Lad os bede
til Gud om, at han vil velsigne dem, som skal modtage gaverne, og hjxlpe
os med at bruge vores talenter for ham.

Medbring:
¢ Papir
e Blyanter

Medbring:

e Gavekuponer

e Blyanter
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LEKTIEN

Nogletekst
Matt 25,14-30.

Power Tekst

“Vi har forskellige
nadegaver, alt efter
den nade, vi har
faet: Den, der har
profetisk gave, skal
bruge den i over-
ensstemmelse med
troen” (Rom 12,6).

Power Point

Vi
tiener
Gud, nar vi
bruger vores
talenter for
at hjcelpe
andre.
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Talenter: Brug dem, eller

Teenk tilbage pd dengang du Icerte at cykle. Kunne du godt cykle, da du forsagte forste gang?
Nd ikke? Visse ting tager lang tids evelse, for man kan gere det. Det er pd samme mdde med
vores talenter. Jo mere vi gver os, jo bedre bliver vi, og jo bedre kan vi tjene Jesus. Lad os fore-

stille os tre tjenere i historien, som Jesus fortalte.

Jotha, Korazin og Lamech s& pa hinan-
den. De stod og ventede pa deres herre.
Hvorfor havde deres herre sendt bud efter
dem alle tre? De var de tre gverste tjenere
i huset, men det var usaedvanligt, at deres
herre sendte bud efter alle tre pa én gang.
Noget var i geerde.

Jotham og Korazin stod og spekulerede
over, hvad deres herre havde teenkt sig
at gore, da Lamech pludselig sa et glimt
af deres herre, som var pa vej over mod
huset. “Nu kommer han,” hviskede han til
de andre.

"Der er | alle tre,” sagde deres herre
med et smil. Alle tre havde det straks
bedre. Deres herre var fair, men hvis der
var noget, han var utilfreds med, sa skulle
han nok ggre en opmeerksom pa det.

"Jeg har uventet faet et budskab, og jeg
er ngdt til at tage pa forretningsrejse. Jeg
kommer til at veere veek i lang tid. Jeg har
holdt gje med jer og mener, at | er klar
til et sterre ansvar. Sa jeg har teenkt mig
at give jer nogle penge, som | skal bruge,
mens jeg er veek. Nar jeg kommer tilbage,
forventer jeg, at | kan gere rede for dem,
sa tag nu ikke ud og brug dem til at holde
fest for eller noget i den stil.”

Jotham, Korazin og Lamech kikkede pa
deres herre og vidste ikke helt, hvad de
skulle sige. Deres herre fortsatte: “Jotham,
her har du 5 talenter. Du har stgrst erfa-
ring, sa du far flest talenter.”

“Korazin, Jeg giver dig 2 talenter. Brug
dem klogt og godt.”

Lamech, jeg ved du er ung, men dette
er din chance for at bevise for mig, hvad
du kan udrette. Her er 1 talent. Nu, mine
herrer, vil jeg gleede mig til at se jer om
nogle maneder og hgre, hvad | har faet
ud af dem.”

De tre meend gik ud og hvert til sit. Hver
enkelt teenkte over, hvad der var det bed-
ste at gore med pengene.

Jotham investerede sine penge i et nyt
ejendomsbyggeri. Korazin kgbte noget
land og plantede afgrgder. Lamech vidste
ikke, hvad han skulle ggre. Han sa, hvad
de andre gjorde og rystede pa hovedet.
Hvad vil min herre sige, hvis han ikke kan
selge huset? Hvad vil han sige, hvis han
ikke kan fa solgt afgrederne, og der ikke
kommer nogen fortjeneste? Hvad skal jeg
gere ved mit talent? Til sidst kom han pa
en sikker plan.

Sent en aften gik han ud i haven og gra-
vede et stort hul. Han begravede talenter-
ne og plantede en lille busk for at markere
stedet.

Tiden gik. Lamech fglte sig lidt utilpas,
da Jothams huse blev solgt til en god pris.
Korazin havde en super god hgst af afgrg-
derne, og fordoblede pengene. Lamech
spekulerede pa, om han skulle have gjort
noget mere. Men s trak han pa skuldrene.
| det mindste ville han ikke blive ngdt til at
sta over for sin herres vrede, hvis han skulle
have mistet pengene.

S& kom nyheden. Deres herre var kom-
met hjem og ville gerne se alle tre igen. De



ankom alle pa det aftalte tidspunkt. Jotham og
Korazin s& afslappede og glade ud. Lamech
sa lidt nervegs ud. ’

“N&,” sagde deres herre, “hvordan er det
gaet?”

Jotham remmede sig: “Jeg har investeret i
det nye byggeprojekt ved udkanten af byen
og har fordoblet det belgb, du gav mig. Her
er 10 talenter sglv.”

"Flot klaret! Sagde deres herre og stralede.”
"Hvordan gik det med dig, Korazin?“

Korazin svarede: “Jeg gik ud fra, at de nye
huse ogsa ville betyde flere mennesker, sa
jeg kebte noget jord og dyrkede afgrgder.
De gav godt afkast, sa jeg har ogsa fordoblet
indsatsen. Her er 4 talenter sglv.”

Deres herre smilede bredt og sagde: “Det
var en virkelig god investering. Godt klaret.
Nu til Lamech, har du ogsa fordoblet dit ta-
lent? Hvad gjorde du?”

Lamech sé ned i jorden og gnskede, at han

var alle andre steder lige nu. “Jeg... jo ser du
... altsd jeg...”

Husets herre sé utalmodigt pa ham. Lamech
tog en dyb indanding og sagde: “Jeg begra-
vede det, for jeg var bange for, hvad du ville
sige, hvis jeg mistede det.”

Husets herre blev regd i ansigtet: “Hvad
gjorde du??”

“Jeg... jeg gravede det ned” stammede
Lamech.

“Giv Jotham dit ene talent, og forsvind sa,”
rabte herren.

Lamech skyndte sig veek. Han forstod nu,
at hans herre ikke var interesseret i, hvad der
skete med talentet, men bare at han brugte
det.

Efter Lamech var gaet, vendte herren sig
om mod Jotham og Korazin og sagde: "Vel
gjort. Lad os ga ind og spise middag sam-
men, og | kan forteelle mig mere om, hvad |
har foretaget jer.”

Sabbat
e Lav denne uges aktivitet pa side 66.

Onsdag
e |aes Matt 25,26-28.
¢ Genforteel historien i en moderne version.

Sendag

e Lees “Talenter: Brug dem eller mist dem”.

e Lav en gaveaske, og skriv Power Teksten pa den.

* Begynd at leere Power Teksten.

e Bed om, at Gud ma vise dig, hvilke gaver og talenter, han har
givet dig.

Mandag

e |Laes Matt 25,14-18.

e Taenk over, hvilke talenter du har og, hvordan du kan fa dem
til at vokse?

e Lav en liste over dine talenter

¢ Bed om, at Gud ma forteelle dig, hvad hans plan er, for at du
kan vokse lige nu.

Tirsdag

e |Laes Matt 25,19-25.

¢ Tag en lgbetur, eller lav noget andet, som er fysisk hardt.

e Sammenlign behovet for motion med behovet for at bruge
ens talenter.

* Bed om, at Gud ma vise dig en god “motionsrutine” for de
evner og talenter, han har givet dig.

e Brug et af dine talenter til at ggre noget for en anden person
i dag.

e Bed om, at Gud ma vise dig, hvilke andre talenter, du maske
kan fgje over listen, som du begyndte at lave i mandags.

Torsdag

e Teenk over bibelhistorierne og pa eksempler, hvor folk brugte
deres evner, og blev bedre til et eller andet.

¢ Find ud af, hvordan dine venner og din familie holder deres
talenter i topform.

¢ |nterview en eller anden, du beundrer for deres talenter.

¢ Bed om muligheder, sa du kan bruge dine talenter.

Fredag

¢ Lav rollespil over denne uges bibelhistorie sammen med din
familie til aftenandagt.

e Bed alle i familien om, efter tur, at forteelle om et talent ved
hver enkelt person i familien, som de saetter pris pa.

¢ Brug dine talenter til at planleegge en overraskelse til din
familie.

e Bed om, at hver enkelt person i din familie ma gere det bed-
ste med deres talenter.
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Lektie 8

e N:E K\FF IE

Bliv ved med at tdle

TJENESTE

Vi tjener ved at adlyde og hjcelpe

Power Tekst

“Frygt ikke! Men tal, og ti ikke, for jeg er med dig, og ingen skal laeegge hand pa dig og
gere dig fortreed; for jeg har et talsteerkt folk i denne by.” (ApG 18,9,10.)

Nogletekst & referencer

ApG 9,15-16; 20,22-24; Mesterens Efterfglgere side 209-211.
Bibelhistorien pa side 82 i denne leerervejledning.

Mdlscetningen er, at de unge:

Ved, at Gud altid er med os, selv nér vi tjener ham under vanskelige omstandigheder.
Feler sig sikre pa, at Herren er med os i alle situationer
Reagerer ved at forteelle om deres tro under alle omsteendigheder.

Power Point

Vi tjener Gud ved at fortcelle om vores tro, uanset hvor vi er.

Bibelhistorien kort fortalt
Paulus bliver ofte arresteret og smidt i feeng-
sel, som straf fordi han forteeller folk om Jesus.
Men selv nar han er i feengsel, finder Paulus
mader, han kan vidne pa. Hvis Paulus kunne
tjene andre under disse omsteendigheder, sa
kan vi helt sikkert ogsa tjene Gud under alle
forhold, vi befinder os i, i vores liv.

Dette er en lektie om tjeneste

Nogle gange ser vi efter de “rette” omsteen-
digheder til at tjene Gud. Men, alle omsteen-
digheder er “rette” omstaendigheder. Uanset
hvor vi er eller, hvad vores forhold er, sa kan
vi tjene Gud ved at forteelle om vores tro.

Til Laereren

“Paulus var omgivet af en himmelsk atmo-
sfeere. Alle, der kom i forbindelse med ham,
folte pavirkningen af hans forening med
Kristus. Dette, at hans eget liv var et vidnes-
byrd om den sandhed, han preaedikede, gav
hans forkyndelse overbevisende kraft. Heri
ligger sandhedens magt. Et helligt livs util-
streebte, ubevidste indflydelse er den mest
overbevisende praediken, som kan holdes til
gavn for kristendommen. Argumenter kan,
selv om de er uigendrivelige, komme til kun
at fremkalde modstand; men et fromt ek-
sempel har en kraft, som ikke er til at mod-
sta.”

76



Lektiens forleh Minutier Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pé barnene/ de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
a Abnings- 10-15 A. Trofaste tjenere Tavle, kridt, papir, blyanter, bibler
aktivitet B. Blind sammensvcergelse Papir, blyanter, tarklceder, tavle, kridt,
bibler
C. Forhindringsbane Lim, stol, strimler papir, tape, kopper
m/ vand, papirkurv/spand, stykker
papir, bord, bibler
a Bon & 15-20 Samvceer
tilbedelse sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkurv
Bon
e Bibelhistorien 15-20 Introduktion til bibelhistorien Reb, papir, blyant
Oplev bibelhistorien Bibler
e Pé opdagelse i Bibelen Bibler
Forsta 10-15 Scenario
e bibelhistorien
Brug 10-15 Paulus' udholdenhedscertifikater Bibel, “Paulus' udholdenhedscertifikat
bibelhistorien er“(side 134), blyanter

"Apostlen tabte sine egne kommende lidel-
ser af syne i sin omsorg for dem, som han
nu skulle overlade at tage kampen op mod
fordom, had og forfglgelse. De fé kristne, der
ledsagede ham til henrettelsesstedet, sogte
han at styrke og opmuntre ved at gentage
lofter, som felger dem, der forfglges for ret-
feerdighedens skyld. Han forsikrede dem, at
intet af alt det, Herren havde sagt med hen-
syn til sine prgvede og trofaste bern, ville sla
fejl.” (Mesterens Efterfalgere side 271)

Hvad er min tilgang til evangelisme? Hvad
kan jeg Icere af Paulus?
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Medbring:

* Tavle
e Kridt
* Papir
e Blyanter
e Bibler

Medbring:

e Bibler

* Papir

e Blyanter
¢ Tarkleeder
¢ Tavle

e Kridt

Velkommen

Byd bernene og de unge velkommen ved dgren, nar de kommer. Sperg til,

hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Sperg, hvor-

dan de var i stand til at bruge deres talenter til at tjene nogen i ugens lgb.
Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt

som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Trofaste tjenere
Skriv falgende “kodede” navne, som star nedenfor, pa tavlen. Bed klassen om at
afkode bibel- personers navne og skrive dem pa et ark papir.

nalide
anosj
ahann
semso
sejof
suesj
ano
sualpu
. iasel

0 obj

Svar: 1.Daniel 2.Jonas 3.Hanna
4.Moses 5.Josef 6.]Jesus 7. Noa
8. Paulus 9.Elias 10. Job

SVEONOGLEWN

Tilbagemelding

Sperg: Hvem mener, at de har afkodet alle ti af dem? Lad os gennemga
svarene nu. Hvad har disse bibelpersoner til faelles? (Giv bgrnene tid til at
svare). De var alle tro tjenere af Gud, selv nar de matte udholde prevende
omstaendigheder. (Gennemga hver enkelt bibelpersons omsteendigheder.) Sig:
Nogle gange bliver vi kaldet til at tjene ved at vidne i vanskelige si-
tuationer. Lad os finde Power Teksten og leese fra ApG 18,9-10. (Laes kun
“Huskeverset”, sa det kan hjeelpe dem med selv at finde budskabet). Akkurat som
Paulus gjorde, kan vi ogsa stole pa, at Gud er med os idet

.
>
-

e Vi tiener Gud ved at fortcelle om vores tro, uanset hvor vi er.

B. Blind sammensvaergelse

Bed 3-4 frivillige om at lave en liste pa tavlen over 5 af deres favoritspiser, mens de
har terkleeder for gjnene. Forklar, at vinderen er den person, som har skrevet listen
med den mest lige venstre margin. Hvis marginerne er nogenlunde ens, sa er det den
person, som blev ferst feerdig med at skrive, som vinder. Giv de frivillige torklaede
for gjnene. Hvisk stille til en af dem, at du har taenkt dig at fjerne hans eller hendes
tarkleede. Giv tegn til resten af klassen, at de ikke ma sige noget om, hvad du ger.



Sig: "Klar, parat, start!” Bed de frivillige om at skrive deres lister. Nar de er feer-
dige, sa bed dem om at fjerne deres tgrkleeder. Bedgm listerne. Den deltager, som
ikke havde tgrkleede for gjnene, burde have den mest lige venstre margin. Udrab
denne person som vinder.

Tilbagemelding

Bagefter skal du forklare for de andre frivillige, hvad det var, du gjorde. Derefter skal
du sperge: Hvad skete der? Hvorfor var det lettest for den person, som
ikke havde terkleede for sjnene, at vinde? Hvilken fordel var der i at
kunne se tavlen?

Sig: Uanset hvor meget de “blinde” personer forsggte, sa kunne de ikke
lave en lige linie, fordi de ikke kunne se hele billedet. Pa samme made er
der ingen af os, der kan se det hele billede af vores liv fra begyndelsen
til slutningen. Vi ved ikke, hvad der kommer til at ske i morgen, eller
hvilke vanskeligheder vi kommer ud for, men Gud beder os om at vaere
tro disciple og tjenere for ham, uanset hvad der sker. Nar vi ser tilbage
pa vores liv, kan vi se hvordan Gud har ledt os, og vi kan takke ham selv
for vanskelighederne, fordi de har lzert os at vokse i ham.

Lad os leese Power Teksten fra ApG 18,9-10. Ligesom Paulus gjorde, kan
vi stole pa, at Gud er med os, nar

Vi tjener Gud ved at forteelle om vores tro, uanset hvor vi er.

C. Forhindringsbane

Serg for pa forhand at have sat en forhindringsbane op, og brug felgende aktivi-

teter. Bed klassen om at stille sig op pa linie og hurtigt ga igennem hver aktivitet,

som er sat op.

1. En keep/stang, som de skal hoppe over.

2. En stol, som de skal sidde et gjeblik pa.

3. Strimler papir, som er tapet fast i loftet, s& de er lange nok til at alle bgrn kan hive
1 strimmel ned.

4. Sma kopper med vand, som star pa et bord, som hver person skal drikke af.

5. En lille tom skraldespand eller skal til hver person, som de kan smide et sammen-
krollet stykke papir i fra en hvis afstand.

6. Et sted hvor de skal lave 5 englehop.

Tilbagemelding

Sperg: Hvordan var det at ga igennem forhindringsbanen?

Sig: Disse forhindringer var ikke sarligt vanskelige, men ofte feles livet
som en forhindrings- bane. Man gar fra et problem til et andet.

Sperg: Hvordan kan vi fortsaette med at tjene Gud ved at hjelpe/vidne
for andre, nar vi selv har store problemer?

Sig: Lad os laese Power Teksten, som star i ApG 18,9-10. Gud bad Paulus
om at blive ved med at fortalle om Ham og lovede, at han ville vaere
med ham. Ligesom Paulus gjorde, kan vi ogsa stole pa, at Gud er med
os, nar

2T

Pl Vi tiener Gud ved at fortcelle om vores tro, uanset hvor vi er.

Medbring:

* Keep

e Stol

e Strimler
papir

* Tape

e Kopper med
vand i

e Papir/Kurv

* Papir

¢ Bold

e Bibler
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Medbring:
® Reb

* Papir

* Blyant

Bon & filbedelse

Feellesskab

Fortael om, hvis der er sket noget serligt i ugens lgb, for nogle af bgrnene(det
som er passende.) Maske er der noget fra nogle af barnenes hjemmeandagter,
som de gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fgd-
selsdag i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.
Sange

Syng evt. 2-3 sange

Mission

Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

Sig: Vores kollekt er en made at fortalle andre mennesker i andre
lande om Gud. Nar vi giver vores gaver/kollekt, sa giver vi mennesker
redskaber, sa de kan vaere mere effektive der, hvor de befinder sig.
Ben

Bed en popcornbgn. Popcornbgnner er, nar personer siger 1 ord ad gangen.
Ordet kan give udtryk for et behov, man har, eller tak for et eller andet, eller et
gnske. Dette ord betyder maske ikke noget for de andre i lokalet. Nar der bliver
sagt slut med at “poppe”, sa afslut bennen ved at bede om styrke til at forteelle

om jeres tro, uanset hvor | befinder jer.

Bibelhistorien

Introduktion til bibelhistorien
Bed om en frivillig. Seet personen pa gul-
vet og giv ham handjern pa, eller bind
hans heaender og hans fgdder sammen
foran ham med et reb/terkleede. Mens
han sidder pa gulvet, skal du fa personen
til at forsage at skrive pd et ark papir, hvad
hans navn, adresse og telefonnummer
er. Sperg: Hvor vanskeligt eller let er det
at skrive pa denne made? Tror du, at du
kunne skrive lange breve til dine venner,
som du var bekymrede for, mens du sad i
denne stilling?

| dagens historie handler det om Paulus,
og om hvordan han talte og skrev for Kristus,
selv da han var i faengsel.

Oplev bibelhistorien
Bed frivillige om at laese hgijt fra ApG 9,15-
16 og ApG 20,22-24.

Sig: Det er tydeligt
fra disse tekster, at
Gud kaldte Paulus til
at tjene ham i vanskelige situatio-
ner. Og ogsa, at Paulus havde accep-
teret udfordringen og ikke ville lade
noget som helst afholde ham fra at
tale om Kristus.

Del klassen ind i 4 grupper. Sig til grupper-
ne, at du vil uddele bibelvers, som forteeller
om en gang hvor Paulus blev arresteret eller
sad i faengsel og stadig blev ved med at tale
om Jesus keerlighed og nade til sine fange-
vogtere: ApG 16,22-34; ApG 21,27-40; ApG
23,9-11; ApG 28,17-20.

Medbring:
* Bibler




Sig: Jeg vil gerne have, at grup-
perne fremstiller deres skriftsted
for os. | kan bestemme jer for, at
en fra gruppen, eller | alle sammen
leeser det hejt sammen. De andre
i gruppen kan ogsa lave en sketch
over det, mens en laeser op. Efter |
har laest jeres vers op for resten af
os, sa giv os stikord, som kan hjzelpe
os med at huske, hvor Paulus er og,
hvilke omstaendigheder der omgav
hans situation.

Maske har | ogsa lyst til at fa re-
sten af klassen til at finde teksten i
Apostlenes Gerninger.

Giv grupperne tid til at planleegge, hvor-
dan de vil preesentere resultatet for resten af
klassen. Og derefter skal grupperne skiftes til
at fremfare deres arbejde for klassen.

Mind klassen om, at akkurat som Paulus
gjorde, kan vi ogsa stole pa, at Gud er med
os idet

Vi tjener Gud ved at forteelle
om vores tro, uanset hvor vi
er.

Pa opdagelse i Bibelen

Bed klassen, i grupper,
Medbring: [ om at finde foglgende
e Bibler vers: 1 Mos 3911-23;
41,9-16 (Josef); Daniel 6
(Daniel); ApG 12,1-19 (Peter). Sig: Guds
maend har ofte veaeret i faengsel. Som
gruppe, laes disse tekster og forseg
at finde ud af:

1. Hvorfor blev de smidt i
faengsel?

2. Hvad skete der med dem, mens
de var der?

3. Hvordan var de i stand til at
vidne for andre, mens de var
fanger?

Giv grupperne tid til at leese og teenke
over teksterne. Kald de forskellige grupper
frem for at forteelle om deres konklusioner til
resten af klassen.

Sig: Det er ofte under preovelser,
som disse mand stod overfor, at vi
er bedst i stand til at se de vidun-
derlige ting, som Gud kan gere for
os og gennem os. Det giver os mulig-
hed for at ave os i at stole fuldstaen-
digt pa ham.

EQll Vi tiener Gud ved at fortcelle
p7«=ll om vores tro, uanset hvor vi
er.

Noter
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Forslﬁ bihelhislorien

Scenario
Lees folgende scenarier for klassen:

1. Du er midt i en preve i skolen,

og du opdager, at der er nogen,
som skriver af efter dig. Nar lee-
reren retter preverne, kalder
hun dig og den person, som
skrev af efter dig, ind for at tale
med hende. Hun peger pa, at
jeres prever er alt for ens til, at
det kan veaere en tilfaeldighed.
Den anden person indremmer
ikke, at vedkommende har skre-
vet af efter dig. Laereren siger,
at 1 begge to vil dumpe, hvis der
ikke er en af jer, der tilstar.

. Du er den eneste i din familie,

som gar i kirke. Resten af din fa-
milie griner og ger nar ad dig.
Om sabbatten skruer de ekstra
hejt op for fjernsynet, sa det
forstyrrer dig, nar du sidder
og leeser i den anden ende af
huset.

3. Dine foraeldre er blevet skilt,
og begge har giftet sig igen, og
du tilbringer tid med deres to
nye familier. Du feler dig alene
og uensket, idet du forseger at
passe dig ind i deres liv som del-
tids-medlem af familien.

Tilbagemelding

Sperg: Hvordan kan du tjene Gud i
disse situationer? Hvad kan du sige?
Hvad kan du gere? Hvordan kan du
rent praktisk vidne for dem? Det
gor ikke noget, hvordan omstaen-
dighederne er, Gud er med dig og
vil hjelpe dig og stette dig. Hvis du
er villig, vil han abne dere for dig,
sa du kan tjene ham ved at vidne for
dem omkring dig.

LSl Vi tjener Gud ved at fortcelle
7=l om vores tro, uanset hvor vi
er.

Noter




Brug bibelhistorien

Paulus' udholdenhedscertifi-
kater

Les Rom 5,3-5. hgijt. Bibelen forteeller
noget meget vigtigt. “ Og ikke alene det;
vi er ogsa stolte af vore treengsler, fordi
vi ved, at treengslen skaber udholdenhed,
udholdenheden fasthed, og fastheden
héb. Og det hab ger ikke til skamme, for
Guds keerlighed er udgydt i vore hjerter
ved Helligdnden, som er givet 0s.”

Sig: Har du nogensinde vaeret stolt
af dine traengsler? Hvornar? Jeg
vil gerne have, at | lukker sjnene
og forestiller jer Paulus pa trap-
pen til de romerske faengsler, eller
hvor han taler for Nero. Forestil jer
ham “holde sit hoved hegjt” og blive
ved med at holde ud, uanset hvad
der sker. Vi har et certifikat, som vi
gerne vil give til vor tids moderne
"Paulus'er”.

Uddel “Paulus' udholdenhedscertifika-
ter” (s.134). Teenk pa en, som du kender,
som lader til at have en staerk og vedhol-
dende tro, og som géar med oprejst pande,
uanset hvad der sker. Seet deres navn pa
certifikatet. Teenk derefter pa, hvordan og
hvorndr du har taenkt dig at give denne
person dette certifikat i ugen, der kom-
mer.

Tilbagemelding
Sig: Fortael en anden hvilket navn,
du vil saette pa dette certifikat.

Sig: Nar du giver certifikatet til
denne person, som du har lavet det
til, sa forklar, at du har laert om
Paulus. Forklar hvorfor du feler, at
denne person fortjener certifikatet.

Mind dem om, at

Vi tjener Gud ved at forteelle
om vores tro, uanset hvor vi
er.

Afslutning

for dig. Tak, Amen.

Sig: Kaere Gud: Nar vi befinder os i vanskelige omstaen-
digheder, sa giv os mod og udholdenhed til at vidne

Medbring:
e Bibler

¢ "Paulus' ud-
holdenheds-
certifikater”

(s.134)
e Blyanter

Noter
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LEKTIEN

Neogletekst
ApG 9,15-16; 20,22-
24

Power Tekst
"Frygt ikke! Men tal,
og ti ikke, for jeg er
med dig, og ingen
skal leegge hand pa
dig og gare dig for-
treed; for jeg har et
talsteerkt folk i denne
by.” (ApG 18,9-10).

Power Point

Vi
tjener
Gud ved at
forteelle om
vores tro, uan-
set hvor vi
er.

84

Bliv ved med at tale

Rejs dig op og streek dig sd hajt og langt ud til siden, som du kan. Hvordan fales det? Forestil
dig, hvordan det ville fales, hvis du sad lcenket og ikke var i stand til at bevecege dig frit. Det
var denne situation, som Paulus befandt sig i. Mange andre har mdske folt sig deprimerede,
men Paulus var fyldt med opmuntring til alle, som han talte med.

Den beskidte celle er mgrk. En smal strale
af lys kommer ind gennem vinduet, som
sidder hgjt oppe. Fangernes tynde tgj er
ikke nok til at holde dem varme péa grund
af det kolde, fugtige stengulv og vaegge.
Tunge laenker rasler, hver gang han be-
vaeger sig. Han venter pa henrettelse, og
hans pen kradser hen over papiret, mens
han skriver sine sidste breve med hab og
opmuntring til sine venner.

Dette er ikke fgrste gang Paulus er ble-
vet smidt i feengsel. Det er simpelthen den
sidste gang. Hans liv i tjeneste for Kristus
har veeret vanskeligt. Pisket af jgderne 5
gange; slaet med keep tre gange; stenet 1
gang; skibbruden 3 gange, engang drev
han til havs en hel dag og nat. Hans liv har
veeret i konstant fare — fra joder, fra hed-
ninger, fra floder og banditter, i byerne,
pa landet, fra falske bregdre. Han matte
undveere sgvn, mad, vand. Han har fros-
set og veeret nggen. Fengsel var ikke en
ny oplevelse for ham.

Og alligevel fandt Paulus i enhver af
disse situationer mulighed for at forteel-
le de gode nyheder om Jesus til andre.
Skibbruden og strandet pd gen Malta i
tre maneder brugte Paulus tiden til at om-
vende folk. | fangenskab under husarrest i
Rom i to ar preedikede han evangeliet for
sine fangevogtere og andre, som kom for
at besgge ham. Hans budskab blev preae-
diket farst for slaverne og de fattige, men
til sidst naede det helt op til de rige og til
kejserens hof.

Og til sidst blev han tilkaldt for at sta
frem foran Nero. Kejseren var en mand,
som var usedvanligt grusom, og som

herskede over hele den civiliserede verden
med en jernnaeve. De, som vovede at tale
ham imod - det gjaldt ogséd hans egen
mor — blev henrettet uden nade. Han ha-
dede de kristne og sendte tusinder af dem
i dgden i Rom. Da Paulus blev kaldet for at
forsvare sig mod anklagerne om at ggre
oprgr mod regeringen, havde han ingen
grund til at veere seerlig forhabningsfuld.
Men Gud havde andre planer med Paulus’
fremtreeden ved hoffet, og han vidste, at
han kunne regne med, at Paulus ville bruge
denne mulighed for at vidne for ham.

En romersk fange havde ret til at bringe
en person med sig til retten, som kunne
hjeelpe med at forsvare hans sag, det min-
der meget om vor tids forsvarere. Men der
var ingen, der var modige nok til at std
frem foran Nero sammen med Paulus.

“Under mit forste forsvar kom ingen
mig til hjeelp. Alle svigtede mig. Gid det
ikke matte blive tilregnet dem!” (2 Tim
4,16). "Men Herren stod mig bi og gav
mig kraft til at fuldfgre min forkyndelse af
budskabet, sa at alle folkeslagene kan fa
det at hare, og jeg blev udfriet af Igvens
gab.” (Vers 17).

| et retsmode, der ville fa andre til at
ryste af skreek, stod Paulus roligt i den fyld-
te sal og fortalte sandheden om Jesus. Folk
fra mange lande stod og lyttede med cere-
frygt, idet han forklarede, hvordan Jesus
kom og betalte prisen for at frelse os fra
vores synder. Paulus' ord og Jesu fred, som
viste sig pa hans ansigt, omvendte mange
af de indflydelsesrige personer, som hgrte
ham tale denne dag.

Nero selv blev pévirket af Paulus' tale og



sendte ham tilbage til feengslet i stedet for at
smide ham ind til laverne i en offentlig hen-
rettelse.

Nero beordrede imidlertid Paulus til at blive
halshugget, men selv pa sin vej til henrettel-
sen praedikede Paulus evangeliet om Jesus.
Nogle af de selv samme soldater, som s ham
dg, blev omvendt af hans ord og Helligdndens
tilstedevaerelse, som omgav ham.

Paulus klagede ikke over, at Gud havde for-
ladt ham, idet han sad alene i det snavsede
feengsel. Hans tro pa sin frelser svigtede aldrig.
"Jeg har stridt den gode strid, fuldfert labet
og bevaret troen. Nu har jeg retfaerdighedens
sejrskrans i vente, som Herren, den retfeerdige
dommer, pa den dag vil give mig — og ikke
mig alene, men alle dem, som har glaedet sig
til hans tilsynekomst.” (2 Tim 4,7-8).

Paulus var kaldet til at tjene Herren under
useedvanligt vanskelige vilkar. Men selv i
feengslet, selv da han stod foran historiens
mest bergmte diktatorer, selv pa vej til sin
henrettelse, fandt han en mulighed for at
tjene. Han folte Guds tilstedeveerelse inden
i sig selv under de veerste omsteendigheder
og brugte hver mulighed til at forteelle om
sin tro.

Vi ved ikke, hvad vores liv vil bringe. Men
Gud har lovet at veere med os, uanset hvad der
ligger foran os. “Jeg er med jer alle dage indtil
verdens ende” lovede Jesus (Matt 28,20). Det
er et lgfte, som vi ligesom Paulus kan tage
med os, uanset hvor vi er.

Sabbat
¢ Lav denne uges aktivitet, pa side 76.

Sendag
e |ges “Bliv ved med at tale”.

vanskeligheder, som Paulus var ude for.

* Begynd at lzere Power Teksten.

Mandag

® Lees ApG 16,22-34.

¢ Fglg Paulus' 2.missionsrejse pa et kort.
denne rejse.

om deres tro.

Tirsdag

o Skriv Power Teksten pa en sten, sa den minder dig om de

e Bed om styrke til at vidne, selv nar det er vanskeligt.

Onsdag
e Lees ApG 23,9-11.

e Skriv ned pa et ark papir, hvad der er det modigste, du no-

gensinde har gjort.

e Sammenlign dette med Paulus, som talte til en vred forsam-

ling mennesker.
® Lav en sang/digt om Paulus' oplevelser.
e Bed om mod til at turde se din frygt i gjnene.

Torsdag
* Leaes ApG 28,17-20.

¢ Klip artikler ud af din lokale avis, som handler om folk, der er

blevet anholdt.

e Forestil dig de andre pravelser, som Paulus var udsat for pa ¢ Prgv om du kan arrangere et besgg pa den lokale politista-

tion for at se en faengselscelle.

¢ Bed for folk, som star over for prgvelser, mens de forteeller ¢ Bed for de personer, som er der, serligt for nogle, som maske

er blevet beskyldt for noget, som de ikke har gjort.

Fredag

e Lees ApG 21,20-40.

* |aeg meerke til, at Paulus blev arresteret, mens han var i
gang med at ggre noget godt for andre. Er der nogensinde
sket dig noget slemt, mens du forsggte at gere noget godt?
Hvordan kan din holdning i lignende situationer hjeelpe dig
med at forteelle om din tro?

® Bed om, at Gud ma hjeelpe dig med at tjene ham, selv nar
der bliver rettet falske anklager mod dig.

e Laes ApG 9,15; ApG 21,27-40 og Rom 5,3-5 sammen med
din familie, til andagt.

¢ Tal om at Gud valgte Paulus, og Paulus' udholdenhed i at ud-

fere opgaven, som Gud valgte ham til at gere. Hvad har Gud

kaldet dig og din familie til at gere?

Giv en belgnning til en, som inspirerer dig ved at give dem

et Paulus’ udholdenhedscertifikat, og forteel vedkommende,

at hans/hendes tro opmuntrer dig. Hvis du ikke har et certi-

fikat fra sabbatskolen, sa skriv Rom 5,3-5, og brug personens

navn, og skriv det, som om de allerede har gjort, hvad verset

beskriver.

¢ Bed til Gud, og tak ham for Paulus' eksempel.
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Af lige veerdi

TILBEDELSE

CGuds tilstedeveerelse cendrer vore liv

Power Tekst

“Enten | altsa spiser eller drikker, eller hvad | end ggr, skal | ggre alt til Guds aere.”

(1 Kor 10,31).

Nogletekst & referencer
Daniel 1; Profeter og Konger, kapitel 39.

Bibelhistorien pa side 92 i denne leerervejledning.

Malscetningen er, at de unge:

Ved, at Kristne tilbeder Gud, nar de veelger at passe pa sundhedens gave, som han har

givet os.

Feler et gnske om at tilbede Gud ved at prise og have omsorg for deres sundhed.
Reagerer ved at foretage sundhedsfremmende valg, som gode tjenere.

Power Point

Vi tilbeder Gud, nar vi passer pda sundhedens gave, som han

har givet os.

Bibellektien kort fortalt.

Nebukadnesar, konge af Babylon, ind-
tager Jerusalem og tager israelitterne i
fangenskab. Daniel, Hanania, Mishael, og
Azarja (senere kendt som Shadrak, Meshak
og Abed-nego) er blandt de unge maend,
som er blevet udvalgt til at skulle uddan-
nes til at tjene ved Kong Nebukadnesars
hof. Ashpenaz, prins over eunukkerne, har
ansvaret for at oplaere de unge meend.
Daniel beder om at fa serveret en enkel
kost af grentsager og vand i stedet for kon-
gens fine mad og drikke. Ved slutningen af
de 10 dages prgveperiode ser Daniel og
hans venner meget sundere ud. Under re-
sten af deres ophold far de den mad, de

gnsker. Til sidst, da Daniel og hans venner
star frem foran Nebukadnesar, ser han, at
de er 10 gange klogere end alle de andre
unge prinser.

Dette er en lektie om tilbedelse

Daniel og hans tre venner veelger ikke
at tage del i at spise den fine mad og at
drikke alkohol, som har en skadelig virk-
ning pa kroppen. De valgte i stedet for at
tilbede Gud ved at treeffe sunde valg og
at bevare sundheden, som han har givet
dem som en gave. Vi kan ogsa tilbede
Gud pa denne made.




Noter

Lektiens forlah Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pd barnene/ de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
o Abnings- 10-15 A. FEST! Tavle, kridt, papir, blyanter, bibler,
aktivitet kopi af side 136
B. Sunde valg Tavle, kridt, papir, blyanter, bibler
C. Hvad er forskellen? Ugeblade, sakse, karton (til plakater)
lim, bibler
Bon & 15-20 Samveer
tilbedelse sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Skal af kokosnad eller frugtkurv
Ben

a Bibelhistorien 15-20

Introduktion til bibelhistorien

Papir, blyant, bibler

Oplev bibelhistorien Bibler, kopi af manuskript s.135, stole
Pd opdagelse i Bibelen Bibler
e Forstd 10-15 Scenario
bibelhistorien
Brug 10-15 Tag udfordringen op
bibelhistorien

Til Laereren

"Den and, som Daniel havde, kan nuti-
dens unge ogsa have; de kan traekke pa
den samme ressource for at fa styrke, de
kan have den samme steerke selvkontrol og
vise den samme nade i deres liv, selv under
vanskelige omsteendigheder. Selvom de er
omgivet af fristelser til at forlyste sig, iseer
i vores storbyer, hvor enhver form for sen-
suel tilfredsstillelse er let tilgeengelig og
indbydende, kan de alligevel, ved hjeelp
fra guddommelig nade, stadig fastholde
deres mal om at @ere Gud. Gennem steerk
beslutsomhed og streng arvagenhed kan
de modsta enhver fristelse, som kommer
til sjeelen. Men kun den, som er fastbeslut-

tet pa at gore det rigtige, fordi det er det
rigtige, vil kunne vinde sejr...”

“Hvilket livsveerk disse adle hebraeere
udferte! Idet de sagde farvel til deres hjem,
havde de ikke dremt om, hvilken skeebne
som ventede dem. Trofast og vedholden-
de fulgte de den guddommelige ledelse,
s& Gud kunne fuldfere sine lgfter gennem
dem”.

“De samme store sandheder, som blev
vist gennem disse meaend, gnsker Gud at
vise gennem bgrn og unge i dag”
(Profeter og Konger, side 238).

Hvordan priser og cerer jeg Gud for sundhe-
dens vidunderlige gave, som han har givet?
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Velkommen
Byd bgrnene/de unge velkommen ved deren, ndr de ankommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Sparg, hvem
de gav deres “Paulus’ udholdenhedscertifikat” til og, hvordan vedkommen-
de reagerede pa det.

Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt

som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Fest!
- Skriv ordet "fest” i en lodret kolonne, pa tavlen.
Medbring: Sig: Vi ved alle sammen, at gaver og fejring herer sammen. Jeg er sik-
* Tavle ker pa, at hver enkelt af jer er taknemmelig for, at Gud har givet os et
¢ K”d_t sundt helbred, som gave. Men | kan nyde gaven optimalt, mens | tager
* Papir imod den med tak og faktisk anvender den i jeres liv. Akronymet FEST
° Blyapter_ kan hjelpe os med at huske pa sundhedens gaver, som er en forudsaet-
* Kopi af side ning for vitalitet, energi og en lang levetid.

136 Giv 4 frivillige et af felgende ord, som hvert bogstav i akronymet, star for. Bed
dem om, en ad gangen, at skrive deres ord ved siden af det passende ord pa tavlen
og derefter laese forklaringen, som du giver dem fra denne side.

Tilbagemelding
Sperg: Hvad har I lzert af vores FEST? (lad klassen fa lidt tid til at svare.)
Lad os laese 1 Kor 10,31.
Hvordan kan dette vers forbindes med FEST, som vi har skrevet pa tavlen? Hvordan
hjeelper FEST os med at tilbede og aere Gud?
Sig: Vores Power Point er at
pMll Vi tilbeder Gud, ndr vi passer pé sundhedens gave, som han
<=7 I givet os.
- B. Sunde valg
?ll_?ac\lj)rmg. Skriv fglgende pa tavlen. Sig: Det kan nogle gange vaere en udfordring at
vie traeffe sunde valg, nar dine venner ikke gor det. Laes disse situationer pa
: E:;tr tavlen, og pa jeres papir skal I give jer selv karakterer, fra 1 til 10, hvor 1
« Blyanter = (let at gore) og 10 = (vanskeligt at gere).
* Bibler 1. At sige nej, nar man far tilbudt en cigaret.

2. At undga at drikke noget som har koffein i (Cola, kaffe osv.)
3. At undga junk food.
4. At ga tidligt i seng.



5. At drikke 8 glas vand om dagen.

6. Motionere eller dyrke sport mindst 3 gange om ugen.
7. Ikke spise meget slik pa en gang.

8. At stole pa, at Gud giver dig fred i sindet.

9. At fa masser af frisk luft hver dag.

10. At have en glad og taknemmelig holdning.

Tilbagemelding

Sperg: Hvilke ting ser ud til at vaere lettest? Hvilke er de svaereste? Hvordan
tror du, disse situationer har med tilbedelse af Gud at gere? Lad os laese
Power Teksten, 1 Kor 10,31.

Sig: Hvis nogen gav dig en gave, f. eks en splinterny top, eller fodbold-
treje, hvilken stand ville du sa gerne have, at den var i? Hvis du giver din
krop til Gud, som en gave, hvilken tilstand tror du, han gerne vil have
den i? Vi leerer i dag, at

pul Vi tilbeder Gud, nar vi passer péa sundhedens gave, som han
pAY har givet os.

C. Hvad er forskellen?

Serg for rigeligt med ugeblade (eller pa forhdnd udvalgte billeder fra ugeblade).
Del bgrnene ind i to grupper, og giv hver gruppe et stort stykke karton. Sig til den
ene gruppe, at de er “sunde” og til den anden gruppe, at de er “usunde”. Sig: Find
billeder eller ord i bladene, som afspejler den slags livsstil, som jeg lige har udpeget
jeres gruppe til at have (sund eller usund). Klip billederne og ordene ud og lim dem
pa jeres plakat, s de danner en collage.

Tilbagemelding
Sperg: Hvordan kan | afgere, hvad der er sundt eller usundt? Hvilken
collage indeholder mange gaver, som Gud har givet os? Hvordan kan vi
fejre og @re Gud for de vidunderlige sundhedsfremmende gaver, han
har givet os? Bed en om at leese Power Teksten hgjt. 1 Kor 10,31.

Sperg: Hvordan kan vi @ere og tilbede Gud mere helhjertet ved de valg,
som vi traeffer, der har med vores krop at gesre? Tror du ikke, at det ville
are ham, hvis vi faktisk bruger de gaver, som han har givet os?

Ml Vi tilbeder Gud, nar vi passer pé sundhedens gave, som han

Pl hor givet os.

Medbring:

¢ Ugeblade
e Sakse

e Karton

e Lim

e Bibler
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Medbring:
e Kokosngd/
frugtkurv

Bon & tilhedelse

Feellesskab

Fortael om, hvis der er sket noget seerligt i ugens lgb for nogle af bgrnene(det
som er passende.) Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter,
som de gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fad-
selsdag i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

Brug skallen fra en kokosngd eller en frugtkurv, som kan minde jer om, at | i
denne maned kan tilbede Gud ved at treeffe sunde valg. Sig: Vi tilbeder Gud
gennem de valg vi traeffer - hvordan vi passer pa vores krop, hvordan
vi bruger vores tid, og hvordan vi bruger vores penge. Nar vi giver
disse ting til Gud, kan han forege dem alle og gere noget vidunder-
ligt med dem. Lad os dele nogle af vores penge med Gud og se, hvad
han kan gere med dem.

Bon:

Sig: 1 dag skal vi tale om TBTB bennen. Hvor mange har hert om den
for? TBTB er et akronym, som beskriver mange mader, som vi kan
bede pa. Ben er ikke bare at bede Gud om noget, som vi gerne vil
have eller har brug for.

T star for tilbedelse. Nar vi beder, skal vi give udtryk for vores kaerlighed og
tilbedelse af Gud. David gjorde det meget i sine salmer.

B star for bekendelse. 1 Joh 1,9 forteeller os, at vi skal bekende vores synder,
sa er Gud trofast og tilgiver os.

T star for taknemmelighed. Hvor mange gange husker du pa at takke Gud for
hans velsignelser, nar du beder?

B star for bgnfaldelse. Det er her vi sparger. Husk, nar du beder, ikke kun at
bede om materielle ting, men ogsa om Guds andelige velsignelser.

Bed om frivillige personer, som hver vil bede 1 af disse bgnner. Forklar personen
som skal bede bekendelsesbannen, at vi ikke gnsker eller har brug for at hgre
private synder offentligt! Bannen skal veere generel, som f. eks “Tilgiv os fordi vi
ikke har elsket hinanden, som vi burde gere det”.




Introduktion til bibelhistorien

Medbring: Sig: I har et oiel.alik
Pabi til at lave en liste
e Papir
over alle de forskel-
e Blyanter .
e Bibler lige slags frugter |
kender. Sperg deref-

ter: Hvem har flest frugter pa deres
liste? Bed personen om at laese deres
liste op, bed resten af klassen om at
strege de frugter ud, som de har til-
feelles med personen, der laser op,
og de skal tilfeje dem, som de ikke
selv havde skrevet. Derefter skal du
bede de andre om at fortalle navne
pa frugter, som ikke er naevnt pa op-
leeserens liste.

Alle ber afslutte med at have de samme
frugter pa listen. (Nar alle har ens lister,
kan du maske belgnne alle, med et styk-
ke frugt hver, som de evt. kan tage med
hjem.)

Sig: 1 dag taler vi om, hvordan vi
kan tilbede Gud, fordi han har om-
sorg for vores kroppe og vores sind
- vigtige gaver, som Gud har givet
os. |1 dagens lektie tilbad den unge
mand Daniel og hans venner Gud pa
denne made. Lad os gentage Power
Teksten sammen.

Vi tilbeder Gud, nér vi passer
ﬁ& sundhedens gave, som han
ar givet os.

Oplev bibelhistorien
Bed bgrnene om at skiftes til at leese hgijt
fra versene i Daniel 1.

Sig: Jeg skal bruge 3 frivillige, som
skal deltage i den felgende debat,
som foregar i Daniels hoved. Vi skal
bruge 2 personer, som skal sidde pa
stolene med ansigtet mod hinanden,

mens Daniel sidder mellem dem.
"Daniel” skal “spille”, at han har en
indre mental kamp med den beslut-
ning, han skal traeffe, ved at bruge
ansigtsudtryk og kropssprog, mens
samtalen foregar. Uddel kopier af
manuskriptet, som star pa side 134
til 3 frivillige.

Sig: Vi ved ikke, om Daniels be-
slutning var ejeblikkelig, eller om
det var noget, han matte taenke lidt
over, inden han traf en beslutning.
Nogle valg er vi nedt til at traeffe
hurtigt, mens andre ma vi keempe
mere med. Daniel var i en vanskelig
situation. Hans liv var maske i fare.
Lad os lytte til samtalen, som fore-
gik inden i hans hoved, mellem de
to “viljer” - "viljen til at gere det rig-
tige”, og “viljen til at tage den nem-
meste udvej”’.

Tilbagemelding

Sperg: Laeg maerke til vers 8 i Daniel
1, hvor der star at “"Daniel satte sig
for, at han ikke ville vaere uren ved
mad og vin fra det kongelige taffel,
og han bad hofchefen om, at han
matte undga at blive uren”. Tror du,
at hans venner ville have gaet med
til at spise kongens mad, hvis det
ikke havde veaeret for Daniels indfly-
delse? Tror du, at Daniels valg pavir-
kede babyloniernes spisevaner? Har
den made, du behandler din krop
pa, konsekvenser for andre end dig
selv, eller pavirker det ogsa andre?
Hvorfor eller hvorfor ikke?

Medbring:

e Bibler

e Kopier af
manuskript
pa side 134

e Stole
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Medbring:

* Tavle
e Kridt
e Bibler
* Papir
e Blyanter

—
mj

Pa opdagelse i Bibelen

Skriv falgende tekster og spgrgsmal pa tav-
len. Del bgrnene ind i 3 grupper. Bed dem
om at undersgge fglgende tekster og svare
pa spgrgsmalene, og gere sig parat til at
forteelle deres resultater, til resten af klas-
sen.

1) 1 Mos 1,29. Hvilke fedevarer gav Gud
tilladelse til, at Adam og Eva kunne spise
i Edens have? Giv nogle eksempler. Er
disse fadevarer stadig til rddighed for os
i dag? Hvordan ber disse facts pavirke
vores valg af, hvad vi spiser?

2) 1 Mos 9,3-4. Hvad gav Gud til Noa og
hans familie, som de kunne spise efter
syndfloden? Hvorfor tror du, han gjorde
det? Hvad tror du, der er Guds ideal og
hvorfor?

3) 1 Mos 7,2; 3 Mos 11,3-23,26,27,29 og
30. Hvilke dyr betegnede Gud som
rene, og hvilke var urene? Hvilken for-
skel er der mellem dem? Hvorfor tror
du, at nogle dyr blev erkleeret urene?

Sperg: Pa baggrund af det, som I
har fundet ud af, hvilken slags fede
tror I, der er den sundeste? Galder
disse retningsliner, som blev givet
for sa lang tid siden, stadig i dag?
Hvordan kan vi sere og herliggere
Gud ved det, vi spiser? Betyder det
virkelig noget?

jol Vi tilbeder Gud, ndr vi passer
=2y E& sundhedens gave, som han
ar givet os.

Forslﬁ bihelhislorien

Scenarier
Laes og diskuter fglgende scenarier:

1. Du skal besege en i familien, som
ikke er syvende-dags adventist.
Personen serverer svineked for
dig, (eller noget andet, som du er
overbevist om er usundt.) Du vil
ikke gore personen flov eller ked
af det, men du vil heller ikke spise
det. Hvad ber du gere? Hvad hvis
de siger at "Det slar dig altsa ikke
ihjel, hvis du spiser det,” eller at
"det er OK, fordi det er da vores
lille hemmelighed - jeg siger det
ikke til nogen, hvis du ikke ger
det.” Hvordan kan du bedst tackle
situationen med din ven?

2. Du er pa bessg hos en ven, og
hans/hendes foraldre er ikke
hjemme. Din ven gar hen til for-
aldrenes barskab, og sperger
dig, om du har lyst til at smage.
Han/hun forsikrer dig om, at for-
aldrene lader dem drikke hvad
som helst, de har lyst til. Og, i ov-
rigt siger din ven, at fordi hans/
hendes foraeldre drikker, kan det
ikke veaere sa slemt, og det er jo
bare for, at de kan slappe lidt af,
at de drikker.

3. Du har faet for vane at blive
leenge oppe til omkring midnat
for at laese lektier, fordi der er
programmer i fjernsynet, som du
vil se forst. Det geor det vanskeligt



for dig at sta op og ga i skole om
morgenen. Du har ogsa sveert ved
at koncentrere dig i de forste 2
timer. Du mener, at du ikke selv
kan gere for det, fordi du mener,
at du er B menneske. Hvordan pa-
virker dine ssvnvaner din krop?
Vidste du godt, at den nyeste
forskning viser, at teenager fak-
tisk har brug for mere sevn end
de, som er nogle fa ar yngre?

Tilbagemelding
Sperg: Hvorfor er det vigtigt at tage
vare pa sundhedens gave, som Gud
har givet os? At passe pa sin krop
betyder ogsa, at man passer pa sin
mentale sundhed. Hvad kan du gere
for at forbedre dit mentale helbred?
(Henvis til Abningsaktivitet A, og FEST-li-
sten).

Sig: Gud gav os retningslinier, fordi
han elsker os. Han skabte vores krop
og ved, hvad der bedst for den.

pM Vi tilbeder Gud, nar vi passer
) Eé. sundhedens gave, som han
ar givet os.

Brug bibelhistorien

Tag udfordringen op

Se igen pa FEST akronymet fra abnings-
aktivitet A. Sig: Find en partner og
fortael hinanden hvilken eller hvilke
FEST-ting | helst vil gore mere af i
jeres liv fra nu af. Diskuter hvilke ud-
fordringer du maske kommer ud for.
Beslut dig for en handlingsplan, som
kan hjelpe dig med at blive bedre
pa omradet.

Tilbagemelding

Sperg: Er der nogen, som gerne vil
forteelle resten af klassen, hvad
deres handlingsplan er til at forbe-
rede deres FEST for et godt helbred?
Hvis der er flere i klassen, som tager
opfordringen op om at forbedre sig
i det samme omrade, sa prev om du

kan arrangere en gruppeaktivitet,
som kan stette dem.

Sig: Nar vi passer pa os selv og bru-
ger de gaver, som Gud har givet os til
at forbedre helbredet, sa vil vi fa det
bedre mentalt, fysisk og andeligt.
Og vi vil fa mulighed for at kunne
pavirke dem, som er omkring os.

pEll Vi tilbeder Gud, ndr vi passer
22N ﬁé. sundhedens gave, som han
ar givet os.

Alternativ aktivitet:

Sig: Tegn et billede, som | kommer til
at taenke pa, efter at have laest 1 Kor
6,19. Skriv derefter teksten under
billedet. Planlaeg at give det til en,
som du kan have indflydelse pa, sa
de kan tage bedre vare pa deres
sundhed.

Afslutning:

der kommer. Amen.

Sig: Keere Gud, vi priser dit navn, for de gaver som du har givet os. For
sundheden og for alle de gode ting og gode anvisninger vi har faet, som
kan opretholde den gave i en vidunderlig stand. Vi beder til at vi kan fejre
de gaver, som du giver os og @®re dig i alt, som vi vaelger at gere i ugen,

Medbring:
e Bibler

* Papir

e Tuscher
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Spis, drik og veer sund

Har du nogensinde ncegtet at spise noget, fordi du vidste, at du ikke havde godt af det, og op-
levet at alle stirrede pd dig? Hvis du har det, sd ved du preecis, hvordan Daniel havde det. Hvis
du ikke har, sd forestil dig, hvordan det ville veere at ncegte at adlyde en konges befaling.

Nogletekst

Daniel 1

Power Tekst
“Enten | altsa spiser eller
drikker, eller hvad | end

ger, skal | gere alt til Guds
ere.” (1 Kor 10,31).

Power Point

der Gud,
nar vi pas-
ser pda sund-
hedens gave,
som han
har givet

Daniel var bare en teenager, og han havde
allerede haft et hardt liv. Jerusalem, hans
smukke hjem, var blevet angrebet og be-
sejret af en haer fra et hedensk land, og alle
soldaterne, handveerkerne, og kunstnerne
var blevet taget til fange. Daniel og hans
tre venner var blandt dem, som var blevet
taget til fange, og som blev tvangsforflyt-
tet og matte ga mange hundreder af kilo-
meter til Babylon.

Sikke en aendring. De gik fra at have de
bedste fremtidsudsigter i deres eget land,
til at veere fanger. Men det faktum, at Gud
havde givet dem sunde kroppe og masser
af evner, blev ogsd bemaerket i Babylon.
Kongen, Nebukadnezzar, instruerede en
af sine hoffolk i at veelge de unge meend
blandt fangerne, som havde mest poten-
tiale, og gere dem til babyloniere.

De ville blive undervist i at tjene ved
kongens hof. De ville leere sprog og littera-
tur. De ville fa nye babylonske navne. Og
de ville komme til at spise mad fra kongens
bord.

Daniel og hans venner vidste, at det
meste i deres tilveerelse var uden for deres
kontrol. De havde ikke valgt, at deres by
skulle angribes. De havde ikke valgt at
skulle tages til fange. De havde ikke valgt,
at de skulle tages veek fra deres familier
og land. Men de vidste ogs4, at visse ting
VAR inden for deres kontrol. Uanset hvor
de befandt sig, sa kunne de veelge at til-
bede Gud. De kunne veelge at passe pa sig
selv pd den méade Gud havde teenkt sig, at
de skulle ggre det. De kunne veelge at aere
ham i alt, hvad de foretog sig.

Den farste prove kom ved middagsbor-
det. Kongens bord var fyldt med mad,
som en hebreeisk dreng aldrig ville spise.

“Daniel satte sig for, at han ikke ville veere
uren ved mad og vin fra det kongelige
taffel, og han bad hofchefen om, at han
matte undga at blive uren.” (Daniel 1,8).

At veere ulydig over for kongen var ikke
nogen mindre forseelse. “men hofchefen
sagde til Daniel, Jeg frygter, at min herre
kongen, som har tildelt jer mad og drikke,
vil synes, at | ser darligere ud end de andre
unge maend pa jeres alder, Sa bringer | mit
liv i fare hos kongen.” (vers 10).

Han havde ingen anelse om, at hvis man
spiste den mad, som Daniel bad om at fa
serveret, ville fa ham til at se frisk, steerk og
sund ud. S& Daniel fik en aftale “Giv os 10
dage,” sagde han. “Lad os spise grgntsa-
ger og drikke vand i 10 dage. Derefter kan
du sammenligne os med de andre, og hvis
du ikke bryder dig om resultatet, kan du
servere hvad som helst for os.”

Det lad rimeligt, sa udfordringen blev
taget op. Og efter de 10 dage var gaet, sa
Daniel og hans venner sundere og friskere
ud, end de andre unge maend. Fra da af fik
de lov til at spise, som de ville.

De sa ikke bare godt ud, og falte sig godt
tilpas. De var ogsa klogere og dygtigere
end de andre studerende, som ikke pas-
sede s& godt pa deres helbred, som Gud
havde leert dem. Da de blev praesenteret
for Nebukadnesar, talte kongen med dem,
“... og blandt dem alle fandtes der ingen
som Daniel, Hananja, Mishael og Azarja.
Sa tradte de i kongens tjeneste. Hver gang
kongen spurgte dem om noget, der krae-
vede visdom og indsigt, opdagede han, at
de var ti gange sa dygtige som samtlige
mirakelmagere og besvaergere i hele hans
kongerige.” (vers 19,20).

At veelge hvad man skal spise, ser ikke



ud til at veere det storste slag at vinde, nar
man sidder i fangenskab i et fremmed land.
Men disse unge drenge havde lovet at tilbede
Gud, og det gjaldt alle omrader i deres liv. De
havde lovet Gud at aere ham i alt, hvad de
foretog sig. Det beted, at de skulle passe pa
deres sunde legemer, som han havde givet
dem, og at de ville fglge de anvisninger, som
han havde givet dem til at gare netop dette.

Vi traeffer alle valg hver dag. Det er ligegyl-
digt, hvor unge eller gamle vi er. Vi kan prise
Gud for de gaver, han har givet os, og tager
vare pa dem pa den made, han har lert os.
Ligesom Daniel gjorde, kan vi veelge at eere
ham i alt, hvad vi ger — uanset om det er, nar
vi spiser eller drikker eller svsmmer eller tree-
ner eller sover eller nyder den friske luft. Alt
kan vi gere til are for vores skaber.

Sabbat
Lav denne uges aktivitet pa side 86.

Sendag

Lees “Spis, Drik og veaere sund”.

Vask en tom konservesdase, skriv Power Teksten pa en lap
papir og lim den pa dasen. Seet den et sted, hvor du kan se
den i ugens lgb.

Ga en tur i dag.

Begynd at lere Power Teksten.

Bed om, at du ma treeffe sunde beslutninger om, hvordan du
skal behandle din krop.

Mandag

Lees Dan 1,1-5.

Daniel kom fra en kongelig familie. Find en tekst som
forteeller dig, at du er en del af Guds kongelige familie.

Skriv om, hvad det betyder at veere en del af den kongelige
familie.

Drik et glas vand lige nu. Har du drukket mindst 8 glas i dag?
Bed om Guds nade til, at du kan overgive dit liv til Gud i dag.

Tirsdag

Lees Dan 1,6-10.

Lav en tidslinie som viser, hvad der skete med Daniel, da han
tog sine beslutninger.

Lav en bevidst beslutning om, hvilken slags mad du vil spise.
Skriv din beslutning ned.

Gor en eller anden form for motion i dag.

Bed Gud om hjeelp til, at du ma tage vare pa sundhedens
gave, som han har givet dig.

Onsdag

Lees Dan 1,1-14.

Tegn en tegning, som viser Daniels holdning til hofchefen.
Forestil dig Daniels bgn, for han gik hen til hofchefen. Skriv
det ned.

Skriv ned, hvad du spiste i gar. Var det mad, som arer vores
sundhed?

Bed om, at Gud vil hjeelpe dig med at vaere hgflig i vanskelige
situationer.

Torsdag

Lees Dan 1,15-21.

Find et af Guds lgfter til dem, som er fristede (1 Kor 10,13).
Lav en sang eller et digt, som priser Gud.

Bed til Gud, og tak ham for hans lgfter.

Fredag

Lav en sketch over Dan 1 sammen med din familie.

Forteel om den sang eller det digt, som du har skrevet.
Diskuter 1 Kor 6,19, med din familie. Hvordan pavirker det
de valg, du treeffer om din livsstil?

Bed om, at Gud ma hjeelpe dig med at aere ham i alt, hvad
du foretager dig.
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TILBEDELSE

CGuds tilstedeveerelse cendrer vore liv.

Power Tekst

"Lovet veere... Gud, som sendte sin engel og reddede sine tjenere, fordi de satte deres
lid til ham og overtradte kongens ordre; de ville hellere prisgive sig selv end, at dyrke og
tilbede nogen anden gud end deres egen.” (Dan 3,28).

Nogletekst & referencer
Dan 3; Profeter og Konger, kapitel 41.

Bibelhistorien pa side 102 i denne leerervejledning.

Mdlscetningen er, at de unge:

Ved, at omsteendighederne ikke kan hindre deres tilbedelse af Gud
Feler sig taknemmelige for, at Gud er med dem selv i vanskelige og prgvende stunder.

Reagerer ved at stole pa Gud, selv nar de ikke bliver reddet fra den “breendende ovn”.

Power Point

"

Vi tilbeder Gud ved at stole pa, at han er med os i enhver
situation.

Bibelhistorien kort fortalt
Kong Nebukadnesar bygger en statue
af guld og seetter den pa Durasletten i
Babylon.

Han kalder pa alle sine radgivere og le-
dere og samler dem, sa de kan tilbede hans
statue. Han udsteder et dekret, som siger,
at alle skal bgje sig ned og tilbede billedet,
nar musikken lyder. Shadrak, Meshak og
Abed-Nego bgijer sig ikke ned for stgtten.
Nebukadnesar spagrger dem, om deres
Gud kan udfri dem fra den breendende
ovn. De svarer ved at sige, at de tror, at

Gud vil redde dem ud af den breendende
ovn, men deres tilbedelse er ikke baseret
pa udfrielse. Intet kan fa dem til at holde
op med at tilbede Gud.

Dette er en lektie om tilbedelse.

Vi tilbeder Gud, fordi vi ved, hvor meget
han elsker os. Gud er i stand til at gribe
ind i enhver situation. Selv om han ikke
udfgrer et mirakel for at frelse os i farlige
situationer, sa er han stadig med os altid.
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Noter

Lektiens forleh Minutier Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd leenge Hils pé bernene/ de unge ved
der kom- daren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
Abnings- 10-15 A. Musikalske stole! Stole, musik, bibler
aktivitet B. Portreetudskcering Trylledej (side 137), bibler
C. Billedstrimler Papir, blyanter, bibler
e Bon & 15-20 Samveer
tilbedelse Sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kokosnaddeskal, eller frugtkurv
Bon
e Bibelhistorien [5-20 Introduktion til bibelhistorien Bibler
Oplev bibelhistorien Bibler
Pd opdagelse i Bibelen Bibler
Forsta 10-15 Scenario
bibelhistorien
Brug 10-15 Modige sammen Tavle, kridt
bibelhistorien

Til laereren

“Der kan drages betydningsfulde leer-
domme af de unge hebraeeres oplevelser
pa Durasletten. | vor tid vil mange af Guds
tjenere — til trods for deres uskyld - blive
ydmyget og mishandlet af misundelige
og fanatiske mennesker, som handler efter
Satans tilskyndelse. Menneskenes vrede vil
seerlig blive rettet imod dem, der holder
sabbatten i overensstemmelse med det
fjerde bud, og til sidst vil der blive udstedt
et verdensomspeendende dekret om, at
disse mennesker fortjener daden.

Den treengselstid, som ligger foran
Guds folk, kreever en urokkelig tro. Hans
born skal gere det klart, at de tilbeder
Herren alene, og at intet — selv dgden
- kan fa dem til at give efter og tilbede fal-
ske guder. Den trofaste vil regne syndige,
dgdelige menneskers befalinger for intet i
sammenligning med den evige Guds ord.
De vil adlyde sandheden, selv om det skal
koste dem feengsel, landsforvisning eller
selve livet.” (Profeter og Konger side 248)

Er jeg villig til at tilbede Gud, uanset hvad
det koster mig?
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e Stole
e Musik
¢ Bibler

Medbring:

e Trylledej
(side 139)
e Bibler

Medbring:

96

Velkommen
Byd bgrnene/de unge velkommen ved deren, ndr de ankommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg dem,
hvordan det gik med deres fest for deres gode helbred, som Gud har givet
dem.

Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt
som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. En Musikalsk stol

Seet stolene op pa en linie, ryg mod ryg, med en stol mindre, end der er bgrn i lo-
kalet. Spil noget musik, mens bgrnene gar rundt om stolene. Nar musikken stopper,
skal de sidde pa stolen. Personen, som ikke har en stol, er “ude”. En stol flyttes veek,
og legen fortseetter, indtil den sidste person, som ikke er “ude”, vinder legen.

Tilbagemelding
Sperg: Hvad taenkte du, da musikken stoppede? Hvordan feles det at
vaere den eneste, som star tilbage, og som er anderledes? Nogle gange
befinder vi os i situationer, hvor det at felge Gud, adskiller os fra alle
andre. Hvordan har du det i disse situationer? Lad os leese Power Teksten
sammen, Dan 3,28.

Sig: Vi kan veere sikre pa, at hvis vi kaldes til at skille os ud pa en eller
anden made, sa er Gud altid med os. Vores Power Point minder os om, at

sl Vi tilbeder Gud ved at stole pd, at han er med os i alle
situationer.

B. Portraetudskaering

Giv alle en klump trylledej (se opskrift pa, hvordan du kan lave det selv side 137). Bed
dem om at bruge fantasien til at lave en billede/afgud, som folk tilbeder i dag. Nar
de er feerdige, sa seet dem pa et bord, sa alle kan stemme pa figurerne, i forskellige
kategorier, f.eks den, som ser mest livagtig ud, den sjoveste, den uhyggeligste.

Tilbagemelding

Sig: Kristne tilbeder ikke et fysisk billede som disse, men er der andre slags
afguder, som vi maske tilbeder? Hvad kan det vaere for nogle? Dagligt
skal vi traeffe valg. Nogle har med tilbedelse af Gud at gere. Hvordan har
du det, nar du star over for et valg, som har at gere med om du skal zere
eller ikke at aere Gud? Hvilke lsfter har vi under disse forhold? Lad os
laese Power Teksten i Dan 3,28.

Vi kan troste os med, at Gud er med os.

Pl Vi tilbeder Gud ved at stole pé, at han er med os i alle
SN situationer.




C. Tegneserie

Bed bgrnene om at tegne en raekke billeder med moderne situationer, hvor hoved-
personen velger at adlyde og tilbede Gud, selv nér det farer vanskelige situationer
med sig. Nar de er feerdige, skal | tape strimlerne op pa veeggen og give klassen tid
til at leese dem.

Tilbagemelding
Sperg: Hvad har disse situationer til faelles? Hvordan ville du have det
med at vaere i en af dem? Hvilken en ville der vaere mest udfordring i?
Sig: Lad os finde Power Teksten, Dan 3,28. De fleste steder er det sjeel-
dent, at vi star over for beslutninger, som afger liv eller ded, hvis vi
beslutter at adlyde Gud eller mennesker. Men vi star ofte over for sma,
daglige beslutninger, som kan gere en forskel. Vi kan huske pa, at Gud
er med os i alle situationer og have fred med det.
Vores Power Point minder os om, at

Sl Vi tilbecder Gud ved at stole pd, at han er med os i alle
situationer.

Bon & filbedelse

Feellesskab

Fortael om, hvis der er sket noget seerligt i ugens lgb, for nogle af barnene (det
som er passende). Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter,
som de gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fad-
selsdag i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.
Sange

Syng evt. 2-3 sange

Mission

Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som er til radighed.
Kollekt

Sig: At tilbede afguder var meget almindeligt blandt hedningerne pa
bibelens tid. Men selv Israelitterne, Guds udvalgte folk, faldt af og
til i og tilbad afguder. Det er let for os at taenke, at dette kun var et
problem for dem, "nar alt kommer til alt” siger vi til os selv, “sa ved
VI bedre. Vi ville aldrig have tilbedt afguder”. Men ved du hvad? En
afgud kan vaere hvad som helst, som vi satter hejere og vigtigere end
vores forhold til Gud. Teenk over det. Har du afguder i dit liv? Lad os
give et lefte om at saette Gud ferst i vores liv, idet vi giver vores kol-
lekt til ham.

Bon

Sig: Hvor mange har oplevet folelsen af, at Gud ikke herte jeres ben?
Nar vi beder, har Gud tre mulige svar, som han kan svare med.: ja, nej,
eller vent. Gud hgrer os altid, men han svarer os ikke altid pa den
made, som vi har taenkt os, at han skulle gere. | dag handler lektien

Medbring:
e Bibler

® Papir

e Blyanter

Medbring:

e Skal fra en
kokosngd/
en frugtkurv
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her til morgen.

om tre unge mand, som var klar over at Gud ikke altid siger ja til det,
vi beder om. De vidste, at deres Gud kunne frelse dem. Men selv om
Gud valgte ikke at frelse dem, besluttede de sig for stadig at veere
tro over for ham. Disse unge mand forstod, at de kunne stole pa, at
Gud ville gore det bedste for dem. Lad os huske dette, mens vi beder

Bibelhistorien

Introduktion til bibelhistorien
Sig: Har | nogensinde feolt jer under
pres til at gore et eller andet, som |
egentlig ikke havde lyst til at gore?
Fortel mig om det. Der var ikke
nogen, der fysisk pressede dig til at
gere det, men forventningerne, dril-
lerierne, trusler fra andre fik dig til
at fele, at du ikke havde noget valg.
Fortael mig om det. (Seet tid af til, at et
par frivillige kan svare, hvis de har lyst).
Shadrak, Meshak, og Abed-Nego
folte lige preecis sadan, da de var pa
Durasletten, men de holdt ud, for de
vidste, at der var En, som var staer-
kere. Lad os gentage Power Teksten
sammen.

Vi tilbeder Gud ved at stole
l pd, at han er med os i alle
situationer.

Oplev bibelhistorien

Bed frivillige om at skiftes til at laese dele
af Daniel 3, indtil | har laest hele kapitlet
hgjt. Mens de frivillige leeser, s bed andre
frivillige om at mime historien for resten
af klassen. Uddel fglgende roller: Shadrak,
Meshak, og Abed-Nego, kongen, kongens
radgivere, andre tilbedere, soldater.

Nér mimespillet er slut, sa speorg:
Shadrak, Meshak, og Abed-Nego,
hvordan var det at sta der alene?
Konge, hvordan var det at have tre
personer i mangden, som nagtede
at gore, hvad du sagde? Hvad gjorde
du, efter AT de tre naegtede at ad-
lyde dig? Hvad skete der med dem?
Hvad sa du i ilden, konge? Shadrak,

Meshak, og Abed-nego, hvordan var
det at ga rundtiilden? Hvem var det,
I talte med? Hvad skete der med jer,
efter | blev taget ud igen? Hvordan
gik det med jeres liv?

Pa opdagelse i Bibelen

Del klassen ind i 4 grupper, hver med en

Medbring: voksen hjeelper, og h\(er

e Bibler gruppe med en tekst. Sig:

Lad os se pa andre si-

tuationer i Bibelen, hvor folk stod

over for et valg om at skulle tilbede

afguder, og hvilke konsekvenser der

var, nar de gav efter, og hvor de stod

imod.

e 2 Mos 32 (guldkalven)

¢ Dom 6,25-32 (Gideon, som gdeleegger
Baals alter).

¢ 1 Kong 18,16-39 (Elias og Baals profe-
terne).

e Josva 7 (Akan).

Lad alle grupper fortelle om, hvad de

fandt ud af til resten af klassen.

Tilbagemelding

Sperg: Hvilke konsekvenser ville der
have veeret, hvis de afgudstilbedere,
som | fandt, havde tilbedt Gud alene
i stedet for? Tror I, at hvis én per-
son tager et valg om at tilbede Gud
alene, at deres indflydelse kan vaere
staerk nok til at pavirke andre?

Lad os huske pa, at

Ml Vi tilbeder Gud ved at stole
LAY ¢, at han er med os i alle
] situationer.




Forstd hibelhistorien

Scenarier
Lees og diskuter fglgende scenarier med
klassen:

1. Du spiller i et orkester. Du er ble-
vet bedt om at spille en solo i en
konkurrence. En uge for konkur-
rencen, finder du ud af, at den
er pa en sabbat. Dirigenten og
resten af orkestret forstar ikke,
hvorfor du ikke vil spille. De for-
seger at overtale dig ved at sige,
at der ikke kan ske noget ved at
spille om sabbatten. Du spiller jo
ofte i kirken. De siger ogsa, at det
ikke er saerlig god kristen opfer-
sel at svigte alle andre. Hvad skal
du gere og sige?

2. En ven inviterer dig hjem til sig
en aften. Nar du kommer derhen,
finder du ud af, at hendes forzel-

dre ikke er hjemme, og at hun
holder fest. Du kan lugte, at der
er nogen der ryger joints. Du ved,
at dine foraeldre ikke ville vaere
begejstrede for, at du er der. Du
skal lige til at ga, da din ven ser
dig og siger, at du ikke skal vaere
sa kedelig, og at du ikke behgaver
at ryge noget. Hvad ber du gere?

Tilbagemelding

Sig: Nar vi tilbeder Gud, er vi nogle
gange nedt til at traeffe ubehage-
lige beslutninger, og andre behever
ikke altid at kunne forsta det. Men,
Gud har lovet, at uanset hvilke om-
steendigheder du matte befinde dig
i, sa vil han vaere med dig og hjalpe
dig. Husk,

Sl Vi tilbeder Gud, nér vi passer

=7y E& sundhedens gave, som han
” ar givet os.

Brug bibelhistorien

Vaer modige sammen
Sperg: Tror du, at de tre hebraeere
fik mod af at vaere der sammen?
Hvordan tror du, at de havde udvik-
let dette band af venskab og tro?
Teaenk pa dine naere venner. Er de her
i dag? Bygger disse venner din tro
op? Opfordrer du for det meste dine
venner til at vokse i deres venskab
med Jesus? Ville du sige, at jeres ind-
flydelse pa hinanden forhindrer eller
hjeelper jer med at tilbede Gud?

Sig: Ga sammen med et par andre,
og fortael hinanden om, hvordan 1
mener, | kan opmuntre jeres venner

i den kommende uge ved at fortaelle
dem om ugens Power Point.

Medbring:
e Tavle
e Kridt

Sl Vi tilbeder Gud, ndar vi passer
Eé. sundhedens gave, som han
ar givet os.

Kom med sa kreative forslag som muligt.

Nar klassen har haft lidt tid til at finde pa
forslag, sé bed hver gruppe om at forteelle
deres ideer til resten af klassen. Bed hver
person om at veelge en af de ideer, som er
blevet foreslaet, og planleeg at gere det i
virkeligheden og forteelle Power Pointen
til en eller anden i ugens lgb.

Afslutning.

Sig: Keere Gud, vi star maske ikke over for en gloende varm ildovn, men
nogle gange sa kan familie og venners drillerier og hanende bemaerknin-
ger synes lige sa slemme. Vi vil gerne stole pa, at du hjaelper os. Vi ved, at
du har lovet at vaere med os i alle situationer. Tak, Amen.
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Nogletekst
Daniel 3

Power Tekst
"Lovet veere ... Gud,
som sendte sin engel
og reddede sine tje-
nere, fordi de satte
deres lid til ham og
overtradte kongens
ordre; de ville hel-
lere prisgive sig selv
end dyrke og tilbede
nogen anden gud
end deres egen.”
(Daniel 3,28)

Power Point

Vi tilbe-
der Gud
ved at stole
pa, at han er
med os i alle
situationer

102

Se ilden i ejnene

Har du nogensinde falt dig presset til at gare noget, som du egentlig ikke havde lyst til at gore?
Sa vil du forstd, hvordan Daniels tre venner havde det, den dag kongen og hele byen bgjede
sig ned for guldstatten, og de ncegtede at gare det samme.

Daniel fangede kong Nebukadnesars op-
meaerksomhed kort tid efter, han var an-
kommet til Babylon. Inden for et ar havde
kongen en drgm om en meerkelig statue,
og han var desperat efter at finde en, som
kunne tyde dremmen for ham. Daniel bad
Gud om hjeelp, og han var i stand til at for-
klare Nebukadnesar, hvad statuen betad,
profetien som den stod for, og at kongeri-
ger ville falge Nebukadnesars Babylonske
imperium. Daniel blev belgnnet med en
hgj stilling. Han bad om at hans tre ven-
ner, nu kendt ved deres babylonske navne,
Shadrak, Meshak og Abed-Nego, kunne fa
vigtige embeder i regeringen.

Nebukadnesar anerkendte Daniels Guds
styrke, efter dremmen var blevet tydet.
Men som tiden gik, var han ikke leengere
villig til at acceptere profetien om, at hans
kongerige ikke ville vare evigt. Det eneste,
han huskede fra Daniels tydning, var orde-
ne "Du er hovedet af guld.” Hans radgive-
re foreslog, at han lod lave en guldstatte,
som den han havde set i sin drgm, men at
han skulle lave den af solidt guld, s& den
kunne repreaesentere et evigt, uforgenge-
ligt imperium.

Babylonierne var ivrige afgudsdyrkere.
De havde fremstillet mange flotte statuer
af forskellige guddomme. Men de havde
aldrig set en mage til dette. En stotte sa
hgj som et 9 etagers hus, og af solidt guld,
statuen stod pa sletten uden for byen og
var noget af et syn. Indvielsesceremonien
af stgtten skulle vaere en tilbedelseshand-
ling og et lafte om troskab overfor Babylon.
Det forventedes, at alle regeringsmedlem-
mer og offentlige personer ville deltage.

Shadrak, Meshak og Abed-Nego vid-
ste uden tvivl godt, hvad der var i vente.

Udfarelsen af statuen, ma have taget lang
tid. De var vigtige embedsmeend. De vid-
ste, at man ville forvente, at de madte op
til indvielsesceremonien, og at de ville til-
bede statuen. De ma have haft masser af
tid til at teenke over konsekvenserne af at
neegte at adlyde kongens ordrer.

De tog med til ceremonien, som de
havde faet besked pa, men da ordren kom
om at bgije sig ned og tilbede statuen ved
lyden af musikken, stod de oprejst med
rank ryg. De ville ikke bgje sig og tilbede,
kun Gud i himlen ville de tilbede.

Den hurtige vej til toppen i imperiet
havde skabt jalousi blandt de hgjere-
stdende babyloniere. De lgb nu hen til
Nebukadnesar med budskabet om de tre
joder, som naegtede at tjene hans guder
eller tilbede hans billede. Kongen var ra-
sende. Han kaldte de tre hen til sig og til-
bad dem endnu en chance, og han truede
dem med at smide dem i ildovnen, hvis
de endnu engang naegtede at tilbede stot-
ten.

Hvis de var bange, sa kan man ikke se det
pa deres tale. “Shadrak, Meshak og Abed-
Nego svarede kongen: »Nebukadnesar,
vi behgver ikke at svare dig! Kommer det
dertil, s& kan vores Gud, som vi dyrker,
redde os. Han kan redde os ud af ovnen
med flammende ild og ud af din magt,
konge.” (Dan 3,16-17).

Disse unge meend var sikre pa, hvad
deres Gud kunne gare for dem. Men det
var ikke grunden til, at de naegtede at til-
bede statuen. De fortsatte, “og selv om
han ikke ger det, skal du vide, konge, at
vi ikke vil dyrke din gud, og at vi ikke vil
tilbede den guldstgtte, du har opstillet.”
(Vers 18).



Daniel og disse tre venner havde allerede
vist deres tilhgrsforhold til Gud ved at naegte
at spise kongens mad. De tillod ikke, at om-
steendighederne skulle diktere deres opfarsel.
De havde lovet at tilbede Gud. Feerdig. De
vidste, at Gud kunne frelse dem. Men om han
ville gare det eller ej var ikke afggrende.

Sa ind i flammerne rgg de, og Gud frelste

Tilbeder vi Gud pé grund af det, han kan
gere for os? Nej. Vi tilbeder Gud pa grund
af det, han allerede har gjort for os. Vores
tilbedelse er et svar pa hans frelsende nade,
og intet kan eendre dette. Ingen omsteendig-
heder pa jorden kan ryste vores hengiven-
hed over for vores frelser og hans fredfyldte
tilstedeveerelse hos os.

dem virkelig. Men der er sikkert mange flere
personer som ikke er blevet frelst fra den “ild-
ovn”, som de har staet over for, end der er
personer, som ER blevet frelst.

Sabbat
e Lav denne uges aktivitet pa side 96.

Sendag

e Laes “Se ilden i gjnene”.

* Lav en flamme af papir, og skriv Power Teksten pa den.

* Begynd at leere Power Teksten.

* Bed om, at Gud vil give dig det samme mod til at vidne for
ham.

Mandag
e |es Dan 3,1-7.

hgj bygning i din by.
o Teel de forskellige dele af regeringen, som var til stede.

vores land.

bejde for religionsfrihed.
Tirsdag
e |gs Dan 3,8-12.

¢ Hvad og hvem var bag feelden?

dig i dag?
® Bed om, at du ma tilbede Gud i alt, hvad du ger i dag.

* Regn ud, hvor hgj statuen har vaeret, ved at sammenligne en

e Skriv ned, hvor mange repraesentanter for regeringen der er i

¢ Bed for personerne, der er i regeringen, at de ma are og ar-

¢ Hvor mange af de instrumenter, som blev naevnt, findes sta-

Onsdag

e Lees Dan 3,13-18.

¢ Aftal et mgde med en af dine venner, og brug tid sammen til
at prise Gud.

o Skriv de tre venners svar ned med dine egne ord. Hvordan
kunne du evt. bruge sadan et svar, nar du er fristet?

¢ Bed om, at du ma veere i stand til at tale til andre i dag.

Torsdag

e Les Dan 3,19-25.

e Forestil dig, at du meder de tre meend efter, de har veeret i
ildovnen.

o Skriv et interview om begivenhederne til et lokalt tv, avis eller
tv-station.

¢ Bed for personer, som star i en vanskelig situation.

Fredag

e Lees Dan 3,26-30.

e Taend et stearinlys til tilbedelse. Hold handerne teet pa ilden
og meerk varmen. Hvordan tror du, at varmen fra stearinlyset
er, i forhold til varmen i ildovnen?

¢ Diskuter med din familie pa hvilken made, | kan forbedre
jeres familieandagter.

* Beder om, at Gud ma lede din familie i tilbedelsen af ham.
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CGuds tilstedeveerelse cendrer vore liv.

Power Tekst

“Jeg, Nebukadnesar, lovsynger, ophgijer og arer nu himlens konge. Alle hans handlinger
er rigtige, og hans veje er retfaerdige. Den, der vandrer i hovmod, kan han ydmyge.”

(Dan 4,34).

Nogletekst & referencer
Daniel 4; Profeter og Konger kapitel 42.

Bibelhistorien pa side 112 i denne lzerervejledning.

Madlscetningen er, at de unge:

Ved, at Helliganden arbejder inden i dem.

Feler behov for, at Helliganden er til stede i deres liv.
Reagerer ved at prise Gud for Helliganden, som bor i deres hjerter.

Power Point

Vi priser Gud for Helligdndens arbejde i vores liv

Bibellektien kort fortalt
Nebukadneser har en drem, hvor han ser
et hgjt trae i midten af jorden. Det har
smukke blade og masser af frugt. Traeet
vokser sig steerkt og hgijt, og til sidst vok-
ser det ind i himlen. Men pludselig kom-
mer en vagt og et helligt veesen ned fra
himlen og giver ordre til, at treeet og dets
grene skal skeeres ned, men der skal veere
en stub, og rgdderne skal blive i jorden.
Daniel tolker dremmen for Nebukad-
nesar, og det bliver til virkelighed.
Nebukadnesar, den steerke konge, bliver
drevet fra paladset, og han lever som et
dyr. Men han bliver genindsat péa tronen
efter, han er blevet normal igen. Han pri-

ser og eerer Gud, fordi han arbejder i hans
liv.

Dette er en lektie om tilbedelse

Der skulle noget dramatisk til, for at Gud
kunne fa Nebukadnesars opmaerksom-
hed. Gud gav ham dremme, og gjorde
sig synlig for ham i den glohede ildovn,
men Nebukadnesar var stadig stolt. Kun
efter Gud havde ydmyget ham, begyndte
han til sidst at prise og aere Gud. | dag
arbejder Helliganden konstant i vores liv
og fors@ger at overbevise os om, at vi har
brug for Gud.




A" 4
S —— £ d— —

Noter

Lektiens forlah Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pd barnene/ de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
Abnings_ 10-15 A. Dremme Papir, blyanter, bibler
aktivitet B. En stille stemme Bibler
e Bon & 15-20 Samveer
tilbedelse sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Skal af kokosnad eller en frugtkurv
Bon

Bibelhistorien 715-20 Introduktion til bibelhistorien Lukket konvolut og brev

Oplev bibelhistorien Bibler, papir, blyanter
e Pd opdagelse i Bibelen Bibler, kopi af s. 138
Forstd 10-15 Fang vinden Ballon, 3-4 bager, bibler
bibelhistorien
Brug 10-15 Stjerne status Forskellige frugter, stor skdl, knive,
bibelhistorien skdle

Til Leereren
“I syv ar vakte Nebukadnesar forundring  og bestraebte sig alvorligt pa at fremme
hos alle sine undersatter. | disse ar blev  Herrens are og sine undersatters lykke.

han ydmyget over for hele verden. Da
denne tid var gaet, fik han sin forstand
igen. Han vendte ydmygt blikket op imod
Himmelens Gud og erkendte, at det var
ham, der havde straffet ham. Han indram-
mede offentligt sin skyld og gav udtryk for
den store nade, som Gud havde vist ham
ved at give ham forstanden tilbage.”
“Den engang sa stolte monark var ble-
vet Guds ydmyge barn, og den tyranni-
ske, hovmodige hersker var blevet en vis
og medfglende konge. Den mand, der
havde foragtet og bespottet Himmelens
Gud, anerkendte nu den Hgjestes magt

Da kongernes Konge og herrernes Herre
straffede Nebukadnesar, leerte denne om-
sider den lektie, som alle herskere ma laere
- at sand storhed bestér i sand godhed.
Han erkendte, at Herren er den levende
Gud...”

“Nu havde Gud ndet sit mal: at det
storste rige pa jorden skulle are ham.
Udstedelsen af den offentlige proklama-
tion, hvori Nebukadnesar erkender Guds
nade, godhed og myndighed, er den sid-
ste handling, som den hellige skrift omta-
ler fra hans liv.”

(Profeter og Konger side 252)
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Medbring:
* Papir

e Blyanter

e Bibler

Velkommen
Byd bgrnene/de unge velkommen ved deren, ndr de ankommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg, om
de mgdtes med en ven og brugte tid sammen med at bygge hinandens tro
op?

Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt
som abningsaktivitet.

Abningsaktiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Dremme

Uddel papir og blyanter

Sig: Teenk pa en drem, som du har haft for nylig. Skriv en kort beskrivelse
af dremmen pa dit ark papir. (Lad klassen fa lidt tid til at ggre dette.) Sig: Nu
skal | folde papiret sammen en gang, og give det videre til personen ved
siden af. Uden at se pa dremmen, kan du sa skrive en tydning af drem-
men? | skal skrive et par satninger og preve at gatte, hvad dremmen
handlede om. Sig: Nu skal | give papiret videre til den naste person i
raekken, og lad den person laese dremmen og tydningen af den. Giver
det mening? (NE)) hvorfor ikke?

Tilbagemelding
Sperg: Hvad leerte vi af denne aktivitet? (Ikke meget. De fleste dremme bety-
der ikke noget. At forsgge pa at finde ud af, hvad de betyder, er spild af tid.)

Sig: Langt de fleste dremme betyder ikke noget. Men, der er tilfaelde,
hvor Helliganden har valgt at tale til folk gennem deres dremme. Men
uanset om det er gennem dremme eller ej, sa arbejder Helliganden med
vores liv og leder os til at tilbede og @ere Gud.

Sperg: Pa hvilke mader arbejder Helliganden i jeres liv? (gennem Bibelen,
andre personer som taler med dig og fortaeller om deres tro, forsynets omstaendig-
heder). Lad os laese Es 30,21. Har vi nogensinde sveaert ved at here og at
reagere pa denne stemme?

Sig: 1 dag skal vi leese om en konge, som var noget tid om at aner-
kende det, Helliganden forsegte at fortaelle ham gennem dremme. Men
Gud blev ved med at arbejde med ham, indtil han fattede budskabet.
Derefter priste han Gud. Lad os lzese Power Teksten, Dan 4,34. Ligesom
Nebukadnesar...

= Vi priser Gud for helligdndens arbejde i vores liv.

B. En stille stemme

Seet jer i en rundkreds. Sig: Jeg vil begynde med at give personen ved siden
af mig en besked. Nar du far beskeden, skal du give den videre til den
naeste person. Du skal hviske, sa det kun er personen og ingen andre, der
kan here, hvad du siger. Nar beskeden er naet hele rundkredsen igen-



nem, skal den sidste person sige beskeden hgijt. Efter beskeden er blevet
sagt heijt, skal du sige, hvad den oprindelige besked var. Gentag legen
nogle gange.

Tilbagemelding
Sperg: Hvad skete der? (opfordre til svar). Hvad kunne have hjulpet dig med
at hore svaret mere tydeligt?

Sig: Lad os sla op til Es 30,21. Gud har lovet, at hvis vi lytter, vil vi hgre
Helligandens stemme, som leder os i vores liv. | dag skal vi laese om en,
som det tog et godt stykke tid fer han anerkendte Guds ledelse i sit liv.
Men til sidst fattede han budskabet. Lad os finde Power Teksten, Dan
4,37. Ligesom Nebukadnesar ved vi at:

£l Vi priser Gud for helligdndens arbejde i vores liv.

Ben & tilbedelse

Feellesskab

Forteel om, hvis der er sket noget serligt i ugens lgb, for nogle af barnene(det som er
passende.) Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter, som de gerne vil
dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fedselsdag i ugens lgb. Og
byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange

Syng evt. 2-3 sange

Mission

Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til rdadighed.
Kollekt

Sig: Kan du huske historien i bibelen, hvor Moses bad folket om at komme
med gaver, sa de kunne bygge tabernaklet? Folk var sa ivrige efter at give
og kom med sa mange ting, at Moses var nedt til at sige, “OK! Stop! Vi har
nok nu!” Forestil dig, hvad der ville ske, hvis vi havde den samme holdning i
dag, om at give. Nar vi giver, er det en made, vi kan tilbede Gud pa, sa vil vi
ogsa fa lyst til at give sa meget, som vi overhovedet kan. Og Gud vil bruge
det, vi giver ham, til at afslutte hans arbejde over hele verden.

Ben

Del blyanter og 2-3 kort ud til hver person. Sig: Skriv noget pa kortet, som I gerne
vil have, at andre skal bede for. Husk, at vi ikke behsver at begraense vores
ben til ting, vi gerne vil have af Gud, men han elsker at here os bede for,
hvordan vi godt kunne taenke os at vaere - som f.eks. mere &rlige, ydmyge,
keerlige, glade. Du behgver ikke at skrive dit navn, og du skal heller ikke
skrive noget, som du gerne vil holde for dig selv. (Saml kortene ind, og bland
dem). Sig: 1 dag skal vi dele os ind i sma grupper og bede for hinanden ved at
bruge de benne-gnsker, som star pa disse kort.

Medbring:
* Bibler

Medbring:

¢ Skal fra en
kokosnad/
en frugtkurv

Medbring:
® Kort
e Blyanter

107



106

Medbring:
* Papir

* Blyanter

e Bibler
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Introduktion til bibelhistorien
Sig: Er du nogensinde vagnet en mor-
gen og har vaeret i stand til, tydeligt,
at huske en drem, som du havde nat-
ten for? Dagens historie handler om
kong Nebukadnesar, som vagnede
op efter en drem, og vidste, at det
var en vigtig drem, han havde haft.
Maske et budskab fra Gud. Men ferst
var der ingen, der kunne fortalle
ham, hvad den beted.

Oplev bibelhistorien

Bed bgrnene om at sla op til Dan 4 i deres
Bibler. Uddel papir og blyanter til barnene.
Bed en voksen, som leaeser udtryksfuldt,
om at leese Daniel 4 hgjt. For oplaeseren
gar i gang med at leese, sa bed klassen om
at tegne to linier med deres blyanter — en
lodret streg ned i midten af papiret, og
en tveers hen over midten (vandret) — sa
papiret er inddelt i fire lige store dele. De
skal skrive nummer 1-4 i de fire felter.

Sig: Nar vores oplaeser laeser kapit-
let for os, sa skal vi illustrere histo-
rien i fire dele. Oplaeseren vil laese en
introduktion (vers 1-3), og derefter
skal | begynde at lave jeres forste il-
lustration. Lige for oplaeseren begynder
vers 4, skal du give signal til klassen, at de
skal begynde pé& deres farste illustration
(Dan 4,4-8).

Nar opleaeseren er faerdig med vers 8,
skal de holde pause og lade klassen fa et
gjeblik til at tegne feerdig. Derefter be-
gynder | igen, og klassen begynder pa 2.
illustration (vers 9-18). Giv dem igen et
gjeblik efter opleesningen af vers 18, til at
de kan ggre deres tegning feerdig.

Bed dem om at begynde pa deres 3.il-
lustration (vers 19-27). Giv dem igen et
gjeblik til lige at gere tegningen feerdig,
efter oplaesningen er feerdig.

Og til sidst begynder de pa den 4. il-
lustration (vers 28-34). Giv dem igen et
gjeblik til at gere deres tegning feerdig,
efter at opleesningen er slut.

Sig: Lad os vise klassen tegninger-
ne, eller hvad vi mente, var sarlig

vigtigt eller interessant i hver del af
historien. Bed klassen om at forklare
deres tegninger, eller fortalle andre
elementer i hver afdeling, som de
fandt interessante.

Sperg: Hvad var det, som Gud for-
sogte at fortxlle Nebukadnesar?
(At HAN alene var Gud; e@nskede, at
Nebukadnesar skulle veere ydmyg og
tilbede Gud). Hvordan ved vi, at
Nebukadnesar ikke lyttede til det
forste budskab, som Helliganden
gav ham? (Han tog al eren selv, selv
efter Helligdnden havde advaret ham i en
drem.) Efter Nebukadnesar endelig
havde lzert den lektie, som Gud for-
segte at give ham, hvad gjorde han
sa? (Henvis til Power Teksten — sa priste
han Gud).

Sig: Nu skal | vende jeres papir om
pa den anden side. Lad os se Dan
4,34-37 igen. Laeg maerke til den
pris, som Nebukadnesar giver Gud
efter, han har laert lektien om Guds
storhed. Lad os felge hans eksem-
pel. Skriv pa jeres papir, en satning,
hvor I priser Gud, iszer for den made,
som han sender Helliganden til at ar-
bejde i dit liv. Derefter skal papiret
foldes en gang, sa man ikke kan se,
hvad der star, og det skal gives vide-
re til den naeste person. Den person
skal skrive endnu en linie af lovpris-
ning, og folde papiret igen, og give
det videre til den naeste person. Lad
os fortseette dette, indtil papiret
er fyldt op eller er naet hele vejen
rundt. (Ggr det som én gruppe hvis | er
en lille klasse, eller i mindre grupper hvis |
er en stor klasse.)

Efter | er feerdige med at skrive, sa bed
frivillige om at laese det hgijt.

Pa opdagelse i Bibelen
Del klassen ind i 5 grupper og giv hver
gruppe folgende spegrgsmal og tekster,
som de skal leese (se side 138).

Sig: Helliganden arbejdede pa
Nebukadnesars hjerte. Lad os se



pa nogle andre situationer, hvor
Helliganden kommunikerede med
folk.
Lad hver gruppe fa lidt tid til at forteelle
resten af klassen, hvad de har fundet ud af
og diskuter resultatet sammen.

Sig: Helliganden arbejder i vores liv

i dag. Han er den, som Gud sender til
at laere os og lede os og at hjealpe os
med at blive mere lig Jesus. Ligesom
Nebukadnesar gjorde, ved vi, at

3
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Vi priser Gud for helligdndens
arbejde i vores liv

Forstd hibelhistorien

Fang vinden

" Leeg en stabel bgger
Medbring: eller aviser pa bordet.
e Ballon o

Sig: Er der nogen af
* 3-4 bager .
« Bibler jer, der kan blaese

disse beger af bor-
det? Lad sa mange, som har lyst til
det, forsege. Pust en ballon op, sa
ballonen skubber begerne og flyt-
ter dem hen ad bordet. (Prov det farst
der hjemme, sa du ved, at du har det rette
veaegtforhold, sa begerne ikke er for tunge
i forhold til ballonen.)

Tilbagemelding
Sperg: Hvad gjorde forskellen?
Mange gange i vores liv, sa forse-

ger vi ting, som mislykkes for os.
Nar Helliganden arbejder i vores liv,
bringer det en helt ny dimension ind
i det. Lad os laese Gal 5,22-23. Lad os
diskutere, hvordan vores liv bliver,
idet Helliganden arbejder i dem.

Opfordre til diskussion omkring hvordan
frugten af Helligdnden ville se ud, hvis den
ses i hverdagen, og situationer der opstar
der. Diskuter hver "frugt” Opmuntrer dem
i deres ideer og tanker. Mind dem om, at
for Nebukadnesar beted ydmyghed, at
han priste Gud i offentligheden, og ikke
tog eeren selv. Mind dem om, at

A
,’r\ .

Vi priser Gud for helligdndens
arbejde i vores liv

=< 25

Frugtsalat
. Bring forskellig slags
'owlfodr:’k":fg.t frugt, og flere stykker
. Knive' 9t | il hver person, hvis det
e Stor skl er muligt. Del et stk.
« Beholdere/ frugt ud til alle, som skal
Kal skeere frugten i stykker,
skae og leegge den op i en

stor skal. Fortseet diskussionen, som | be-
gyndte i sidste aktivitet om Helligdndens
frugter i det daglige liv. (Gal 5,22-23). Bed
klassen om at fortaelle om personlige erfa-
ringer, om hvordan Helligdanden arbejder

i deres liv for at hjeelpe dem med at blive
mere lig Jesus.

Nar frugtsalaten er feerdig, sa giv hver
person lidt i en lille boks. Bed dem om
at forteelle det, de har leert om i dag, til
deres familie, mens de spiser middag.
Mens de spiser, eller deler deres frugtsalat
med andre, kan de forteelle om, hvordan
Helliganden arbejder i deres liv.

Sig: Lad os gentage ugens Power
Point.

O
P

Vi priser Gud for helligdndens
arbejde 1 vores liv

<75

Afslutning

Sig: Helliganden ensker at arbejde med os alle sammen,
gamle og unge, konge eller almindelig borger. Lad os
invitere ham til at komme ind i vores liv i dag.

ABICHEH———
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LEKTIEN

Nogletekst
Daniel 4

Power Tekst
“Jeg, Nebukadnesar,
lovsynger, ophgjer
og erer nu himlens
konge. Alle hans
handlinger er rig-
tige, og hans veje er
retfeerdige. Den, der
vandrer i hovmod,
kan han ydmyge.”
(Dan 4,34)

Power Point

Vi priser
Gud for
Helligandens
arbejde i
vores liv
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Konge pa knee

Har du nogensinde madt en, som troede, at han var virkelig cool? Det var sikkert hans praleri,
der gjorde, at du ikke syntes om ham. Ndr nogen siger: “Jeg er faktisk ret fantastisk”, ville du
sikkert gnske, at de kunne se sig selv, som de i virkeligheden er.

Nebukadnesar var den slags person.
Rigtigt, han var en af de starste herskere
verden nogensinde har set. Bibelen kalder
ham "kongernes konge” (Ezekiel 26,7).
Han besejrede de stgrste heere pa jorden.
Hans byggeprojekter gjorde ham kendt i
hele verden. Han var noget seerligt, og han
vidste det godt.

Gud havde en plan med denne maegti-
ge mand, og det var, at han skulle ydmyge
sig og prise himmelens Gud. Efter Daniel
havde tydet Nebukadnesars drem, om bil-
ledstatten, sagde kongen

“Jeres Gud er i sandhed guders Gud,
kongers Herre” (Dan 2,47). Det var et
skridt i den rigtige retning, men det var
ikke nok. Nebukadnesar kunne ikke ud-
holde tanken om, at hans rige ikke ville
vare evigt. Det forte til opferelsen af guld-
statuen, og at Shadrak, Meshak, og Abed-
Nego blev smidt i den glohede ovn. Da de
blev frelst, udbrad Nebukadenesar, “Lovet
veere Shadraks, Meshaks og Abed-Negos
Gud,” men hans hjerte var stadig ikke for-
andret. (Dan 3,28).

Men Gud havde ikke opgivet kongen.
Nebukadnesar havde endnu en foruroli-
gende drgm, og han kaldte naturligvis pa
Daniel. Kongen havde set et keempe stort
tree, midt i jorden. Det voksede, indtil det
rerte himlen, og det var synligt overalt
pa jorden. Dets blade var smukke og gav
megen frugt, og dyrene og fuglene sggte
tilflugt under grenene. S& kom en hellig
budbringer ned fra himlen og beordrede,
at traeet skulle feeldes. Dets grene og blade
skulle fjernes. Dets frugter skulle spredes.
Dyrene ville flygte. Men en stub ville sta
tilbage i jorden.

“Du skal jages bort fra mennesker og
have din bolig hos de vilde dyr;” sagde
budbringeren, “du skal sede graes som
oksen og fa veede fra himlens dug; syv
tider skal ga hen over dig, indtil du forstar,
at den Hgjeste er hersker over det jordiske
kongerige og giver det, til hvem han vil.”
(Daniel 4,22).

Daniel vidste, at dette havde med kon-
gen at gere. Han havde vokset sig steerk,
og hans storhed var vokset, indtil den
naede hele jorden rundt. Men han aner-
kendte ikke Gud.

"Du skal drives veek fra folk og leve blandt
dyrene,” lod Daniels fortolkning. “Du skal
spise graes som kveeget, og duggen skal du
drikke”. Syv ar skulle ga for Nebukadnesar
ville anerkende Guds regler over jordens
riger og, at han giver dem til dem, han vil.
Og derefter, som en stub tilbage i jorden,
skulle Nebukadnesar genoprettes.

“Derfor konge, tag imod mit rad,” sagde
Daniel. “"Hgr op med dine synder, og vaer
retfaerdig, her op med dine overtreedelser,
og veer barmhjertig mod de hjeelpelgse; sa
vil du kunne leve leenge i tryghed.” (Dan
4,24).

| et stykke tid fulgte kongen Daniels rad,
men hans hjerte var ikke forandret. Som
manederne gik, skete der intet, og igen
blev han jaloux pa det rige, som skulle
folge efter hans. Et ar efter drammen gik
Nebukadnesar en tur rundt pa taget af sit
palads og sa ud over sin pragtfulde by, da
sagde han: "Dette er det store Babylon,
som jeg med magt og styrke har bygget,
som kongelig residens for at kaste glans
over min herlighed” pralede han. (vers 27).



Neeppe var ordene udtalt af kongens
mund, fer der lgd en stemme fra himlen
"Det forkyndes dig, kong Nebukadnesar, at
dit kongerige skal tages fra dig. Du skal jages
bort fra menneskene og have din bolig hos
de vilde dyr;” (vers 29,30). Jjeblikkeligt blev
Nebukadnesar fuldsteendig vanvittig. | syv ar
blev han ydmyget for hele verden.

Syv ar senere, fik Nebukadnesar forstan-
den igen, og han anerkendte offentligt him-

ydmyge.” (vers 34). Disse ord er de sidste ord
om Nebukadnesar i Bibelen. Langt om leenge
havde han eendret sig i hjertet, og det var det,
som Gud ventede pa.

Gud fortseetter at arbejde med os, indtil vi,
som Nebukadnesar, anerkender Guds tilstede-
veerelse i vores liv. S laenge vi @nsker, at Gud
skal have en plads i vores liv, vil Helligdnden
arbejde med hver enkelt af os individuelt, og
bringe os i harmoni med Guds vilje.

melens Gud. “Jeg, Nebukadnesar, lovsynger,
ophgjer og erer nu himlens konge. Alle hans
handlinger er rigtige, og hans veje er retfeer-
dige. Den, der vandrer i hovmod, kan han

Sabbat
e Lav ugens aktivitet pa side 106.

Sendag

o Laes “Konge pa Knae”.

® lLav et tree eller tag en gren med ind, og haeng Power Teksten
pa den. Seet den et sted, hvor du kan se den.

* Begynd at laere Power Teksten.

e Bed om, at du ma lytte, nar Gud taler.

Mandag

e Les Dan 4,1-9.

e Tel hvor mange mader, du kan komme i tanke om, man kan
kommunikere med mennesker pa.

¢ Velg en metode og kommuniker med nogle personer i dag,
og forteel dem, at Gud elsker dem.

¢ Bed Gud om at sende Helliganden til dig og forteelle dig,
hvad du har brug for, at han aendrer i dit liv.

Tirsdag

e |Laes Dan 4,10-18.

e Tegn eller mal det, som Nebukadnesar sa i sin drem.

e Lav en liste over symboler, som Gud har brugt til at kommu-
nikere med mennesker pa.

¢ Bed for regeringen og for alle dem, som har et job med
magt, om at de vil lytte til Helliganden.

Onsdag
e Dan 4,19-26.
¢ Hvad forteeller os, at Daniel havde tilgivelsens gave?

e Ga en turi en park, hvor der er mange traeer. Hvorfor tror du,

at Gud sammenlignede Nebukadnesar og hans rige med et
tree? Sammenlign Matt 13,31-32.
e Tak Gud, fordi at Helliganden arbejder med dig.

Torsdag

e Lees Dan 4,27-30.

® Prgv om du kan finde information om hjernen eller om
stjernerne.

e Taenk pa noget godt, som du har opnaet.

e Tak Gud for de muligheder, han har givet dig.

Fredag

e |aes Dan 4,34-37.

e Lav et rollespil med en ven, eller en fra din familie, hvor |
lader, som om du er en journalist, der er ved at lave et inter-
view med Nebukadnesar.

¢ Lav frugtsalat til din familie i aften, og lees Gal 5,22-23 for
dem.

¢ Bed til Gud og tak ham for det, han har hjulpet dig med at
opna. Bed ham om at hjeelpe andens frugter med fortsat at
vokse i dit liv.
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TILBEDELSE

CGuds tilstedeveerelse cendrer vore liv.

Power Tekst

“Nar jeg gribes af frygt, stoler jeg pa dig; ved Guds hjeelp lovpriser jeg hans ord.
Jeg stoler pd Gud og frygter ikke; hvad kan dedelige gare mig?“ (Sal 56,4-5).

Nogletekst & referencer
Dan 6; Profeter og Konger kapitel 44.

Bibelhistorien pa side 120 i denne lzerervejledning.

Malscetningen er, at de unge:

Ved, at vi kan tilbede Gud ved at stole pa, at han har omsorg for os

Foler, at Gud har kontrol med alt.

Reagerer ved at made udfordringer som optimister, og at forteelle om vores tro til

andre.

Power Point

Vi tilbeder Gud ved at stole pa hans omsorg.

Bibelhistorien kort fortalt
Daniel er en gammel mand. Han har set
riger komme og ga. Da Dareios udpeger
ham til statsmand, ger det andre jaloux.
Det eneste omrade, som hans modstan-
dere kan ramme ham pa, er, at Daniel
tilbeder Gud. Selv om Daniel ved, at der
er konsekvenser, sd neegter han endda at
lade, som om han vender sig veek fra Gud.
Gud forhindrer ikke Daniels fjender i at
kaste ham i lgvekulen. Han tillader det for
at gore hans udfrielse endnu mere spek-
takuleer.

Dette er en lektie om tilbedelse.

Daniel stdr som et eksempel af frygtlas
tilbedelse. Selv om han kendte konse-
kvenserne af sine handlinger, vaklede han
ikke i at tilbede Gud. Som Gud var med
Daniel, er han ogsa med os, og beskyt-
ter og hjeelper os med at vinde sejr ved
nadens magt.

Til Laereren

“Vikan leere af beretningen om Daniels be-
frielse, at Guds bgrn ber forholde sig akku-
rat pa samme made under vanskeligheder
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Lektiens forlah Minutter Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils pé barnene/ de unge ved
der kom- deren, ndr de kommer, sporg
mer nogen hvordan de har det.
Abnings- 10-15 A. Hvem styrer? Papir, blyanter
aktivitet B. Total beskyttelse Bordtennisbolde ELLER papir, bordten-
nisbat, karton
Bon & 15-20 Samveer
tilbedelse sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Skal af kokosnad eller frugtkurv
Ben Beskyttende ting

Bibelhistorien 15-20

Introduktion til bibelhistorien

Oplev bibelhistorien

Tavle, kridt, bibler. Rekvisitter (kunst,
drama, musik)

Pd opdagelse i Bibelen

Bibler, tavle, kridt

Forstd 10-15 Det gdr aldrig ud Trick stearinlys (hvis det er muligt),
bibelhistorien teendstikker

Bru 10-15 Giv det videre Rekvisitter, papir
bibelhistorien

og prevelser som under de mest lyse og
lovende forhold. Daniel var den samme,
da han var i lgvekulen, som da han stod
foran kongen som den fgrste blandt rigets
ledende maend og som den Allerhgjestes
profet. Det menneske, som stoler fuld-
steendig pa Gud, vil opfere sig pa samme
made i sin mest prgvede time som i sine
bedste dage, nar det er ombglget af bade
Guds og menneskers gunst. Troen raekker
op til det usynlige og tilegner sig de evige
veerdier.

Himlen er ikke langt fra de mennesker,
der lider for retfeerdigheds skyld. Kristus
ger feelles sag med sit trofaste folk. Han
lider med sine hellige og den, der rgrer ved
hans udvalgte, rarer ved ham. Den magt,
som er rede til at befri fra fysisk fortreed
eller smerte, er ogsa rede til at frelse fra
det der er veerre. Den vil ggre det muligt
for Guds tjener at bevare sin retskaffenhed
under alle forhold og sejre ved hjeelp af

guddommelig nade.”

(Profeter og Konger side 263-264)
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Velkommen
Byd bgrnene/de unge velkommen ved deren, ndr de ankommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg, om der
er noget fra ugens bibelstudier, som de gerne vil fortaelle om.

Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt
som abningsaktivitet.

Abningsaktiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

Medbring: A. Hvem styrer?

e Papir Serg for, at alle far blyant og papir. Sig: Kan I skrive jeres navn og adresse, nar

e Blyanter I holder blyanten i venstre hand? (og i den hgijre, hvis | normalt skriver med
venstre hand) Ger det igen, med den anden hand. Sammenlign resulta-
terne.
Tilbagemelding

Sperg: Hvorfor skriver du darligere med venstre hand? (Accepter svar). Led
diskussionen hen mod ideen om, at vi ikke har lige s& meget kontrol med venstre
hand (hvis vi er hgjrehdndede) og omvendt. Hvordan er det at skrive med ven-
stre hand, (eller hgjre, for de venstrehandede) ligesom at forsege pa at have
kontrol med vores liv? (Nar vi forsgger at have kontrol med vores liv, er det som
at skrive med venstre hand.)

Sig: Nar vi lader Gud have kontrollen i vores liv, behegver vi ikke vaere
bange for noget. Lad os laese Power Teksten Sal 56,4-5. 1 dag laerer vi,
at:

g Vi tilbeder Gud ved at stole pd hans omsorg.

Medbring:
¢ Bordtennis-

bat B. Total Beskyttelse
e Bordtennis- Bed om 2 frivillige — en, som er god til sport og til at spille bold, og en, som ikke
bolde ELLER er det. Giv den, som er god til sport, et bordtennisbat, og bed vedkommende om
papir at stille sig op foran klassen. Giv alle andre en bordtennisbold, eller bolde lavet af
« Papskjold papirkugler. Sig: Nar jeg teeller til tre, skal I alle sammen kaste jeres bolde
mod [navn pa den frivillige]. | ma godt samle bolden op og kaste den
igen, men ger det max. 3 gange.
[Navn pa den frivillige], du skal beskytte dig med bordtennisbattet.
Nar alle har haft tre kast, sa bed en ny frivillig om at stille sig op foran klassen. Saet
et stort skjold af pap op foran personen. Sig: Nu skal | kaste boldene igen [navn
pa ny frivillig], du kan beskytte dig ved at blive bag ved papskjoldet.
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Tilbagemelding

Sperg en frivillig: Hvordan var det, da alle smed bolde efter dig? Hvordan
var det kun at have et lille bat at forsvare sig med? Sperg den anden
frivillige: Hvordan var det bag skjoldet?

Sperg: Hvordan er livet som at have folk, der kaster bolde efter os?
Hvordan klarer vi os, hvis vi tror, at vi har evner nok til at klare os selv?
(Livet sender normalt mere mod os, og hurtigere end vi kan klare det selv). Hvordan
er det, nar vi indremmer, at vi ikke er sarligt godt rustet til at have kon-
trol med tingene selv og stoler pa, at Gud har omsorg for os?

Sig: Lad os laese Power Teksten, Sal 56,4-5. | dag laerer vi at

gl Vi tilbeder Gud ved at stole pé hans omsorg.

Bon & tilbedelse

Feellesskab

Forteel om, hvis der er sket noget seerligt i ugens lgb for nogle af bgrnene(det
som er passende.) Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter,
som de gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fad-
selsdag i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

Sig: Der er sa meget, vi kan takke Gud for. En made at prise og tilbede
ham pa, er ved at give vores gaver og kollekt, sa andre kan nyde de
samme velsignelser, som vi gor.

Bon

Serg for at medbringe forskellige ting til beskyttelse f.eks. gummihandsker, para-
ply, solfaktor osv. Sig: I vores hverdag bruger vi beskyttelsesudstyr hele
tiden. Hvad med vores andelige liv? Hvordan beskytter vi os? (lad bor-
nene fa lidt tid til at komme med ideer) Sig: | dagens lektie leerer vi, at

£l Vi tilbeder Gud ved at stole pd hans omsorg.

Medbring:

e Skal fra en
kokosngd
eller en
frugtkurv

Medbring:
¢ Ting til be-
skyttelse
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Medbring:

¢ Tavle

e Kridt

* Bibler

e Rekvisitter
(kunst,
drama,
musik)
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Bibelhistorien

Introduktion til bibelhistorien
Sig: Har du nogensinde set en leven-
de leve? Hvor? Hvordan ville du have
det, hvis du sa én ansigt til ansigt?
Hvilken slags beskyttelse ville du
gerne have, for du kunne overtales
til at ga ind i et stort bur med en
leve? Daniel havde en meget bedre
beskyttelse - han satte sin lid til
Gud. Uanset om Gud ville valge at
lukke munden pa leven eller ej, sa
satte Daniel sin lid til Gud.

et Vi tilbeder Gud ved at stole pd
27 P omsorg.

Oplev bibelhistorien
Skriv afsnittene af dagens historie, hvor
alle kan se det. Del klassen ind i grupper
og giv dem fglgende afsnit.

Feelden: Daniel 6,1-9.

Daniels reaktion: Daniel 6,10-11
Undga faelden: Daniel 6,12-15

Smidt ned til leverne: Daniel 6,16-18
Reddet: Daniel 6,19-24

Pris fra kongen: Daniel 6,25-28.

Sig: Laes jeres vers i gruppen og beslut
jer for, hvordan 1 vil praesentere den
del af historien for resten af klassen
(kunst, musik, sketch, digt). Hvis I laver
kunst eller mimer, sa fa en fortaeller
til at laese op samtidig med.

Giv klassen et fastsat tidsrum til at forbe-
rede sig. Nar tiden er gaet, skal de vise for
resten af klassen, hvad de har fundet ud af.
Tag dem i raekkefolge.

b~a Vi tilbeder Gud ved at stole pd
hans omsorg.

Pa opdagelse i Bibelen
Del klassen ind i grup-

I.\n_?a(\i/:zrmg. per. Uddel falgende vers.
o Kridt (Hvis der ikke er tid til, at
e Bibler hver gruppe kan sla alle

teksterne op, sa del tek-

sterne mellem grupperne.)

Guds beskyttelse

Elias: 1 Kong. 17,1-6.
David: 1 Sam. 17,32-58.
Peter: ApG 12,1-18.

Gud har kontrollen

Vind og balger: Mark 4,35-41.
Svinene: Matt 8,28-34.
Lazarus: Joh 11,38-44.

Sig: Daniel stolede pa Gud og ople-
vede Guds omsorg og beskyttelse
igennem hele sit liv. Selv om Gud
ikke havde reddet ham fra leverne,
havde Daniel stolet pa, at Gud havde
kontrol med situationen. Lad os se
pa disse to tekster og se, hvad vi
kan finde ud af. Teenk pa felgende
spergsmal, mens du finder og laeser
versene: Hvad fortaller dette mig
om Gud? Pa baggrund af denne op-
levelse, hvad burde jeg sa gere, nar
jeg er bange for nogen, noget, eller
fremtiden?

Lad gruppen rapportere tilbage til klassen
og diskutere, hvad de fandt frem til. Afslut
diskussionen med at gentage ugens Power
Point, sammen.

be=a Vi tilbeder Gud ved at stole pé

)
S& 7a) hans omsorg.




Forstd hibelhistorien

Den gar aldrig ud

Hvis det er muligt, sa medbring trickfed-
selsdagslys (den slags, som taender sig selv
igen, efter du har pustet dem ud.) Hvis du
ikke er i stand til at finde disse, sa med-
bring almindelige stearinlys. Seet lysene i
en stabil stage forrest i klassen.

Sig: Lysene repraesenterer os alle
sammen. Det haender, at frygtens
kolde vind kommer ind i vores liv.
Vi har alle sammen noget, som vi
er bange for. Det kan veere noget
fysisk, f.eks edderkopper, eller folk
som er onde mod os, prever eller
eksaminer, vi skal igennem. Nogle
gange sa foler vi os truet af andre
personer eller begivenheder. Men
uanset hvilken situation vi kommer
i, sa kan vi stole pa Gud.

Enhver er velkommen til at komme
herop og sige noget, som de er
bange for, eller som de foler sig tru-
ede af, og puste et stearinlys ud. (Lad
bgrnene komme op, en ad gangen (eller
i storre klasse, lav mindre grupper) Sig:
Mens lysene bliver taendt igen af sig

selv (eller dig), sa lad os sammen sige
ugens Power Point: Resten af klas-
sen svarer og siger

Pe=a Vi tilbeder Gud ved at stole pa
270 . omsorg.

Tilbagemelding

Nar alle har haft mulighed for at komme
op foran, sa sperg: Hvad taenkte du,
da du sa de forste stearinlys teende
sig selv igen? Hvordan kan man
sammenligne det, at lysene taend-
tes igen, med Daniel, der sa solen
stige op igen, efter at han var blevet
smidt i levekulen? Hvordan kan ly-
senes genantaendelse sammenlignes
med dit liv? (Opfordre bgrnene til at for-
teelle om mader, som Gud har taget vare
pa dem pa.)

Sig: Der er tidspunkter i livet, hvor
alt ser sort ud, ligesom det gjorde
for Daniel. Men Gud har kontrol med
det hele. Han vil have omsorg for os,
og beskytte os, holde os i handen,
og lede os ud i lyset igen.

Gentag ugens Power Point sammen.

Giv det videre

Sig: Teenk pa en, som kan vaere bange
i forskellige situationer. Brug ma-
terialerne og lav et kort som siger
"Guds omsorg og beskyttelse er som
..."” fyld det blanke omrade ud med
noget, som er relevant for dem.
Forklar din sammenligning. Inkluder
Power Teksten og/eller ugens Power
Point.

Tilbagemelding

Sig: Fortael om dit kort til en eller
anden og fortel vedkommende,
hvem du har taenkt dig at give det
til. Bed en kort bgn sammen for den per-
son, som skal modtage kortet med op-
muntringen i ugen, der kommer

Afslutning

Sig: Daniel kunne mede den fjendtlige indstilling, der var omkring ham,
de faelder som blev lagt, og nyde kongens venskab, fordi han stolede
pa, at Gud var med ham og havde omsorg for og beskyttede ham. Lad
os takke Gud, fordi han giver os den samme omsorg og beskyttelse.

Medbring:

¢ Tricksstearin-
lys (hvis det
er muligt)

e Taendstikker

Medbring:

e Rekuvisitter

e Tegnered-
skaber

* Papir
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LEKTIEN

Nogletekst
Daniel 6

Power Tekst
“Nér jeg gribes af
frygt, stoler jeg pa
dig; ved Guds hjeelp
lovpriser jeg hans
ord. Jeg stoler pa Gud
og frygter ikke; hvad
kan dedelige ggre
mig?” (Sal 56,4-5).

Power Point
Vi
tilbeder
Gud ved
at stole pa
hans om-
sorg

116

Levemad

Er du nogensinde blevet narret? Hvordan oplevede du det? Falte du dig dum, vred? | dagens
historie blev en konge narret til at gere sin bedste ven, Daniel, ondt. Daniel var ikke bange.

Han stolede pd Gud, og Gud svigtede ham ikke.

Daniel var en gammel mand. Mange ting
var sket, siden han havde forladt sit hjem i
Jerusalem som teenager. Fra begyndelsen
havde han lovet at stole pd Gud, og Gud
havde aldrig svigtet ham. Gud havde be-
skyttet ham og hans tre venner. Men nu
var tingene igen anderledes.

Nebukadnesars barnebarn var ikke sa vis
som Nebukadnesar, og han havde mistet
imperiet. Nu var Dareios konge. Dareios
havde sat Daniel gverst i regeringen. De
var blevet venner, og fra tid til anden talte
kong Dareios og Daniel om Gud.

Det var ikke alle, der var lige begejstrede
for dette arrangement. Nogle af de andre
herskere fglte, at de skulle have haft det
job. De vogtede over Daniel for at finde en
grund til at vende kongen mod ham. Men
det eneste, de kunne finde mod ham, var
hans loyalitet over for sin Gud.

De talte om det, udteenkte og lagde pla-
ner, og til sidst kom de op med den per-
fekte ide.

De gik til kongen.

"Kong Dareios, vi ved at du er en storsla-
et konge. Fordi du er sa storslaet en konge,
foler vi, at det kun er pa sin plads, at alle
dine undersatter tilbeder dig og dig alene
i en maned”.

“Tja... jeg ved ikke,” sagde kongen.

“Hvad kunne overhovedet veere bedre
made at vise deres respekt og loyalitet over
for kongen, end at bgje sig for dig og dig
alene i en méaned? Og hvis de ikke gor det,
sa mener vi, at de bgr kastes for lgverne,”
svarede embedsmaendene.

Kongen begyndte at strale. Det var et
meget smigrende forslag. Han underskrev
med sit navn med et ekstra stort smil pa

ansigtet. Embedsmaendene snublede over
hinanden for at komme til at skrive under,
skyndte sig ud af tronsalen og kunne
naeppe skjule deres glede.

Daniel leeste dekretet og sukkede. Han
vidste, at det var en feelde, men han tg-
vede ikke. Han gik ind i sit hus, abnede sit
vindue, s mod Jerusalem og kneelede ned
for at bede. Han havde altid bedt ved dette
vindue, tre gange om dagen. Han havde
ikke teenkt sig at holde op nu. Han bad om
mod og visdom, og takkede Gud for hans
beskyttelse.

Embedsmeendene placerede sig, hvor de
kunne holde gje med ham uset. Det var for
let. Der var han, teenkte de, og han bad,
som han plejede. Endnu engang snublede
de nasten over hinanden for at komme
hurtigt tilbage til kongen.

"Oh konge, du ved det dekret, som du
underskrev i gar? Der er nogen, som alle-
rede har brudt det.” De forsggte at skjule,
at de godtede sig, bag deres alvorlige an-
sigter.

“Hvem?” rabte Dareios. Han var blevet
begejstret over planen.

“Daniel,” kom det beherskede svar.

Pludselig indsa Dareios, at han var ble-
vet narret. Han beordrede alle veek og be-
gyndte at ga frem og tilbage i vrede og
frustration. Hvordan kunne han redde sin
ven?

Mod aftenstid tog embedsmaeendene
igen mod til sig og vendte tilbage. “Det
nytter ikke Dareios. Loven er lov, og intet
kan sendre den. Daniel ma kastes for lg-
verne.”

Dareios sendte tgvende den besked, at
Daniel skulle kastes i lgvekulen.



“Jeg er ked af det,” sagde kongen. “Jeg
héaber, at din Gud kan frelse dig”. Daniel over-
gav sig roligt, og blev smidt ned i Igvekulen,
og den blev beseglet med kongens segl.

Den nat kunne Dareios ikke sove. Han vend-
te og drejede sig. Tidligt den naeste morgen
lgb han hen til lavekulen. "Daniel, Daniel, er
dui live?”

“Kongen leve evindeligt! Min Gud var i
stand til at lukke lgvernes mund, og de har
ikke gjort mig noget” lad det rolige og sikre
svar.

Dareios smilede over hele ansigtet. Daniel
havde noget af en Gud! Dareios gav hurtigt
befaling om, at Daniel skulle hjelpes ud af
lavekulen, og hans anklagere skulle kastes
derned i stedet for. Denne gang tgvede lg-

verne ikke. De havde ikke teenkt sig at springe
frokosten over denne gang. Dareios udsendte
endnu et dekret. Denne gang gav han Gud
@&ren. “Jeg udsteder hermed en befaling: |
hele mit kongerige, sé langt mit herredemme
reekker, skal man frygte og skeelve for Daniels
Gud. For han er den levende Gud, han for-
bliver i evighed, hans kongerige kan ikke ga
til grunde, hans herredgmme er uden ende.
Han redder og befrier, han ger tegn og unde-
re i himlen og pa jorden. Han reddede Daniel
ud af lgvernes klger!” (Dan 6,26-29). Daniels
Gud er ogsa vores Gud. Vi kan ga over alt,
hvor han leder os med vished om hans keer-
lige omsorg.

Sabbat
e Lav denne uges aktivitet pa side 106.

Sendag
® |ges “Lgvemad”.

kan se det hele ugen.
* Begynd at lzere Power Teksten.
e Bed om, at Gud ma beskytte dig.

Mandag
e Lees Dan 6,1-9.

dig?
¢ Find ud af, hvordan en lov bliver til i vores land.
e Bed til Gud i dag ved et abent vindue.

Tirsdag
e Lees Dan 6,10-15.

laeste dekretet.
e Skriv ned, hvordan du ville have bedt.

* Hvor mange ting kan du finde i dit veerelse, som kan beskytte

¢ Forestil dig den bgn, som Daniel maske har bedt, efter han

Onsdag
e |aes Dan 6,16-18.

¢ Find ud af fem ting, som du ikke vidste om lgver.

¢ Lav dit eget segl, som du kan bruge, som kongen brugte sit
segl til at underskrive love og at lukke lavekulen med.

e Skriv Power Teksten pa et ark papir, og heeng det op, hvor du ¢ Bed Gud om at give dig mod til altid at stole pa hans omsorg

for dig.

Torsdag
e |Laes Dan 6,19-24.

* Forestil dig, at du er den journalist, som interviewer Daniel.
® Spgerg venner og familiemedlemmer om de vil forteelle om

engang, hvor de oplevede Guds beskyttelse.
e Tak Gud for hans beskyttelse.

Fredag
e |ces Dan 6,25-28.

o Skriv et familie-tilbedelsesdekret som henviser til noget, som

seerligt omhandler din familie.
* Syng en sang og pris Gud til andagt.

* Bed og tak Gud for hans vedvarende ledelse af din familie.

e Bed Gud om at veere med dem, der laver love i vores land.
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Power Tekst

"De indsigtsfulde skal strale som himmelhvaelvingens stréleglans, og de, der farte
mange til retfeerdigheden, skal strale som stjernerne for evigt og altid.” (Dan 12,3).

Nogletekst & referencer

Dan 11,1-12,3. Bibelhistorien pa side 130 i denne leerervejledning

Malscetningen er, at de unge:

Ved, at magterne i verden kun bringer krig og gdeleeggelse
Feler et gnske om alene at stole pa fredens Gud.
Reagerer ved at veere fast besluttet pa at lede andre til fredens Gud, som vil redde os.

Power Point

Vi kan stole pa fredens Gud, ikke pa magterne og feestninger-

ne i denne verden.

Bibelhistorien kort fortalt
Daniel levede i Babylon midt i stor politisk
uro. Oldtidens imperier er i krig, og Daniel
er konstant omgivet af politiske og mili-
teere intriger. Han laenges efter at komme
hjem igen til sit eget land, det “herlige
land” (Dan 11,41), hvor han kan tilbede
frit sammen med sit eget folk. Alle hans
visioner drejer sig pa dette tidspunkt om
nationernes konflikter, og venter pa Guds
folks ultimative sejr.

Her i Daniel 11 ser profeten ind i frem-
tiden igen, og ser intet andet end mere
af samme skuffe. Lederne i verden er mi-
liteere ledere og krigshelte. Regeringerne
er bygget pa plyndring og beskatning.
Byerne er enten forter eller i ruiner. Folk
er enten haere eller fanger. Alt dette er en

indledning til kapitel 12, hvor Daniel ser
hen til Mikaels tilbagevenden, den store
prins (Daniel 12,1), og belgnningen er det
frelste folk, som til sidst vil modtage deres
evige arv (vers 13).

Dette er en lektie om ndaden i aktion

Hvad sker der med os, nar vi erer
"Feestningernes Gud” (Daniel 11,38), sna-
rere end at tilbede fredens Gud? Hvad
sker der, nar vi kun ger, som vi har lyst
til og oplofter os selv over Gud (vers 36)?
Nar vores fjende har succes med sin in-
vasion af det “herlige land”, fratager han
os Guds riges rigdomme. Denne profeti
leerer os den tidlgse lektie, at nadens Gud
vil udfri os fra denne onde verden, og at vi
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Noter

Lektiens forleh Minutier Aktiviteter Materialer
Velkommen Sd lcenge Hils p& bernene/ de unge ved
der kom- doren, ndr de kommer, sparg
mer nogen hvordan de har det.
Abnings- 10-15 A. Dagens aviser Aviser, rade tuscher, tape
aktivitet B. Koncentration Firkantet spilleplade, nummererede
felter, tape
Bon & 15-20 Samveer
tilbedelse Sange
Mission Mission Spotlight
Kollekt Kollektkurv evt. militcerhjelm
Ban

Bibelhistorien [5-20

Introduktion til bibelhistorien

Tavle, kridt

Oplev bibelhistorien

To kopier af lcesning s. 139

Pd opdagelse i Bibelen

Bibler, tavle, kridt

©O06 © ¢© O

bibelhistorien

Forstd 10-15 Ambassader Uddelingsark side 140, blyanter
bibelhistorien
Bru 10-15 Fortcel det til en ven Papir, kuglepenne, tavle, kridt

kan seette vores lid, ikke til en stor magt,
men til Gud (Zakarias 4,6).

Til Leereren
ludleegningen af Daniel kapitel 11 historisk,
foresldr The Seventh-day Adventist Bible
Commentary, at disse profetier er blevet
opfyldt i lgbet af den vestlige civilisation
gennem de store imperier Graekenland og
Romerriget, videre over den franske revo-
lution til “Det andet komme” Forskellige
militeere magter fra antikken er inklude-
ret i denne udleegning, som Alexander
den Store, Caesar Augustus, Ptolomaeus,
Pompeji, Julius Caesar og Cleopatra.

Men i The SDA Bible Commentary ser

vi 0gsd, at udleegningerne af dette kapitel
"er meget forskellige” (Vol. 4, p.868) og af-
slutter en diskussion om dette kapitel med
de "velbetenkte ord” fra James White:
"Her ma vi traede varsomt, og veere forsig-
tige i vort standpunkt.” (samme, p.877)

Vi vil ikke, pa nuveerende tidspunkt,
at de unge skal leere om persisk, greesk,
aegyptisk eller romersk militaerhistorie. Vor
hensigt denne uge er, at se pa karakter-
treekkene hos en nation, som er grundlagt
pa magt, som afslar at anerkende Guds
majesteet eller inkludere ham i deres sam-
fundsorden, kontra nationer af mennesker
som arer og tilbeder Gud.
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Velkommen
Byd bgrnene/de unge velkommen ved deren, ndr de ankommer. Sperg til,
hvordan deres uge er gaet — hvad de er glade for eller kede af. Spgrg, om der
er noget fra ugens bibelstudier, som de gerne vil forteelle om.

Bed bgrnene om at vaere klar til at deltage i den aktivitet, som du har valgt
som abningsaktivitet.

Abningsakfiviteter

Veelg den aktivitet eller de aktiviteter, som passer bedst i din situation.

A. Dagens aviser

Kab to eksemplarer af flere forskellige aviser om fredagen. Medbring kun de sektio-
ner, der indeholder internationale nyheder. Haeeng hver side af aviserne i reekkefalge
péa veeggen i sabbatsskolelokalet. Giv hver person en rad tusch, og bed dem om at

3 saette ring omkring en historie, der handler om strid og krig mellem to lande eller
Medbring: mellem stammer eller politiske partier inden for et land.
* Aviser
: $Q de tuscher Tilbagemelding
ape Sperg: Hvad er det folk keemper om? Hvad er det, der skaber sa intenst

had? Hvordan er det muligt, at sadan vold kan ske mellem mennesker?
Hvad viser sadanne handlinger om disse personers vaerdier? Hvad tilbe-
der de ved at handle sadan? (denne verdens magter, feestninger, menneskelig
magt og styrke). Hvad er det, de glemmer at tilbede? (skaber Gud, fredens
Gud.)

Sig: De, som vaelger at saette deres lid til vores skaber Gud, fredens
Gud, vil fortsaette for evigt, efter alle jordiske riger er gaet til grunde.
Lad os laese Power Teksten, Daniel 12,3. Vi laerer i dag at:

SN Vi stoler pé fredens Gud, ikke pd magterne og fecestningerne i denne
SN verden.

B. Koncentration

Medbring: 1 2 3 4
e Kvadratisk 5 6 7 8
spilleplade . - Ut 12
e Nummere- 13 14 15 16
rede felter ) . . )
* Tape Forbered en firkantet spilleplade med 16 felter. Pa hvert felt skal du skrive en af de
nuveerende politiske eller militeere magter, som er fijender, som er listet nedenunder.

Serg for, at ingen, som er fjender, star i et felt, der er lige ved siden af hinanden.

Derefter skal du deekke alle felterne med kort, som er nummererede, et numme-
reret kort for hvert felt. Bed en person om at sige to numre. Hvis navnene matcher i
disse felter, skal navnene veere udeekkede. Hvis navnene ikke matcher, sa skal felterne
daekkes igen. Giv andre i klassen mulighed for at “finde” par. Fortseet indtil alle fel-
terne er udaekkede.
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Fijender:  Politi — Terrorister Bosniere — Serbere
Jeder — Arabere Irske katolikker — Irske protestanter
Hutuer — Tutsier Kinesiske kommunister — Kinesiske kristne
USA - Irak Venstre — Socialdemokratiet
Tilbagemelding

Sperg: Hvorfor er det sa let at finde pa en liste af traditionelle fjender?
Hvad er fjenderne nedt til at huske pa, for at blive ved med at kunne
behandle hinanden som fjender? Hvad glemmer de ved at blive ved med
at bekaempe hinanden? (at Gud til syvende og sidst har kontrollen, og at han
har skabt dem alle sammen, at disse jordiske riger ikke vil blive ved med at eksi-
stere). Hvilke handlinger placerer os i fare for at have livslange fjender?
(Nar vi stoler pa vores egen magt og styrke, eller pa jordiske riger og regeringer).
Hvad tilbeder de ved den slags handlinger? (Magterne i denne verden, feaest-
ninger, menneskelig magt og styrke). Hvad glemmer de at tilbede? (Skaber
Gud, fredens Gud), som eksisterer laenge efter alle jordiske riger er gaet til
grunde. Lad os laese Power Teksten, Daniel 12,3. 1 dag laerer vi, at:

Vi stoler pé fredens Gud, ikke pd magterne og fecestningerne i denne
DN verden.

Bon & tilbedelse

Feellesskab

Forteel om hvis der er sket noget seerligt i ugens lgb, for nogle af bgrnene(det
som er passende.) Maske er der noget fra nogle af bgrnenes hjemmeandagter,
som de gerne vil dele med de andre. Husk at bemaerke, hvis nogen har haft fad-
selsdag i ugens lgb. Og byd geester specielt velkommen i sabbatsskolen.

Sange
Syng evt. 2-3 sange

Mission
Anvend Mission Spotlight eller en anden missionsrapport, som du har til radig-
hed.

Kollekt

| kan veelge at bruge en militeerhjelm til at samle kollekt i. Bemeerk, at vores
kollekt kan bruges til at “lede mange til retfeerdighed”, som det siges i Power
Teksten. Ved at hjeelpe folk til at komme til fredens Gud, og at vende sig fra at
stole pa magter og feestninger i denne verden, saddan kan du hjeelpe dem, der er
"vise, sa de kan skinne som himmelens lys”.

Bon
Bed specielt i dag for de grupper af folk, som keemper mod hinanden, og for
ofrene i disse kampe og krige.

Medbring:

e Kollektkurv
evt. militeer-
hjelm
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Medbring:
¢ Tavle
e Kridt

Medbring:
e To kopier af
leesningen

side 139
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Bibelhistorien

Introduktion til bibelhistorien
Bed klassen om at naevne de krige, som
vores land har deltaget i. Skriv svarene op
pa tavlen, hvor alle kan se det. Forsgg at
seette krigene i kronologisk orden (f.eks.
1. verdenskrig 2. verdenskrig osv., nogle
kender maske krige helt tilbage til den
store nordiske krig osv.) Prav at huske,
hvem der var fjenderne i de forskellige
konflikter. Prov ogsa at lave en liste over
militeerledere pa begge sider i de forskel-
lige krige.

Begynd derefter at diskutere ved at stille
spgrgsmal som: Hvordan ville det veere at
leveietland, hvis historie var en lang reekke
af krige? Hvilke veerdier ville sddanne folk
nok have? Hvordan ville deres poesi lyde?
Hvad ville de lave film om? Hvad ville de
psykologiske falger vaere for dem, hvis ikke
bare fortiden, men ogsa den umiddelbare
fremtid sa ud til at veere fyldt med krig?
Hvad ville du sige til folk i sddan et land?

Oplev bibelhistorien

Del klassen ind i to grupper og bed dem
om at arrangere stolene i to afdelinger,
som star vendt mod hinanden. Placer den
ene gruppe stole sa taet pa den gstlige side
af lokalet, og den anden gruppe pa vest-
siden.

Bed to opleesere om at leese falgende
referat om krigene i Daniel 11, for resten af
klassen. Den ene oplaeser lzeser del A, og
den anden oplaeser leeser del B.

Hver gang kongen i nord er neevnt,
sa skal bgrnene pa nordsiden af rummet
rejse sig op, knytte haenderne og lave tru-
ende beveaegelser mod den anden side og
derved agere, nar teksten bliver leest op.
Gruppen pa sydsiden skal blive siddende
pa deres pladser.

Nér kongen i syd er naevnt, skal alle pa
sydsiden rejse sig op og se ud, som de skal
til at ga i krig med de andre, og agere, som
teksten leegger op til. Gruppen pa nordsi-
den skal blive siddende pa deres pladser.

Nar | nar til den del, hvor de to konger
skal sidde ved det samme bord og lyve

for hinanden, skal alle barnene blive sid-
dende, men laene sig forover, mod den
anden side.

Fortseet at sidde og rejse jer, indtil | nar
til det sidste afsnit, hvor begge sider star
op og gestikulerer mod den anden side af
lokalet.

Tilbagemelding

Bed klassen om at beskrive deres fglelser
over krigsscenariet. Sperg: Hvordan var
det at veere sejrende eller besejret?
Hvad nu hvis Daniel havde fortalt
dig, at dette var praecis hvordan ver-
den ville se ud, sa l;enge som hans
profetiske sje kunne se? Ville du
gerne flygte fra dette vanvid? Hvis
du var Daniel, hvilket hab kunne du
sa give folket? Hvilket budskab tror
du kunne redde dem fra deres for-
tvivlelse?

Vi kan stole pa fredens Gud,
fl ikke pd magterne og feest-
ningerne i denne verden.

Pa opdagelse i Bibelen
Del klassen ind i 4 grupper, og giv hver

. |gruppe et af folgende
I.VII;';Emg' skriftsteder: Dan 11,2-8;
o Tavle Dan 11,9-17; Dan 11,18-19;
o Kridt Dan 11,36-45.

Grupperne far 5 minutter

til at laese teksterne og besvare fglgende
spgrgsmal, som du har skrevet pa tavlen.

Hvor mange gange er der naevnt mi-
liteere eller politiske vendinger i teksten
(f.eks, magt, herske, angribe, ga imod,
keempe osv.)? Hvad kan du sige om fol-
ket, som er naevnt i teksten? Hvad er deres
veerdier? Hvad er vigtigt for dem? Hvad
viser deres handlinger, om hvad og hvem
de tilbeder? Hvad kan kristendommen til-
byde disse folk?

Nar tiden er udlgbet, bed sa hver lille
gruppe om at forteelle resten af klassen,
hvad de fandt ud af.



Forstd hibelhistorien

Ambassader
Sig: Gud vil gerne have, at alle skal
blive borgere i hans "herlige land”.
Han vil gerne redde alle fra deres
besaettelse af militeer og politisk
magt, som hersker i denne verden.
Men han har brug for ambassade-
rer. Nar en nation ensker at etablere
et forhold med en anden nation, sa
sender det normalt en ambassader
som dets repraesentant. Gud snsker
at etablere et forhold med enhver
person i denne verden. For at kunne
gore dette, ensker han, at vi skal
vaere hans ambassaderer i verden.
Giveteksemplartil alle, af “Ambassader”
arket (side 140) og en blyant. Bed klassen
om at inddele sig i par og lgse deres op-
gave sammen, og bed dem om at veere
parat til at forteelle deres svar til resten af
klassen.

Tilbagemelding
Efter klassen er feerdig, s bed nogle frivil-
lige om at forteelle nogle af deres svar.

Sig: Lad os laese Power Teksten
sammen: “De indsigtsfulde skal
strale som himmelhvalvingens stra-
leglans, og de, der ferte mange til
retfeerdigheden, skal strale som
stjernerne for evigt og altid.” (Dan
12,3). Tag jeres breve med hjem, sa
I kan minde jer selv om, at | er de
indsigtsfulde.

Husk pa, at andre har brug for at
vide, at

Medbring:

e Uddelingsark
fra side 140

* Blyanter

j Vi kan stole pd fredens Gud,
f ikke pé& magterne og feest-
ningerne i denne verden.

Fortzel en ven om det

Giv hver person et ark papir og en kug-
lepen/tusch. Alle skal tegne en cirkel pa
stgrrelse med en ment, midt pa papiret.

Sig: Denne cirkel repraesenterer
dig. Skriv dit navn inden i cirklen.
Forestil dig, at du gerne vil fortaelle
to af dine venner om vores Power
Point. Tegn et X pa hver side af din cirkel.
Forestil dig dine to venner er disse to X'er,
og at de forteeller det til endnu 2 personer.
Tegn to cirkler ud for disse to X'er. Bliv ved
med at tegne 2 X'er ud for hver cirkel og
to cirkler ud for hver X indtil du ikke har
mere plads pa papiret.

Demonstrer det, hvor alle kan se det,
mens du forklarer det for klassen og skriv
felgende tal mens du siger det.

Nar bgrnene har udfyldt deres ark papir,
sasig: 1 fortalte det til 2 personer, som
fortalte det til 4 personer, som for-
talte det til 8 personer, som fortalte

det til 16, som fortalte det til 32, som
fortalte det til 64, som fortalte det
til 128, som fortalte det til 256, som
fortalte det til 512, som fortalte det
til 1.024, som fortalte det til 2.048,
som fortalte det til 4.096, osv. osv. |
har sandelig "Fert mange til retfaer-
digheden”, har I ikke? Hold jeres ark
op, og se pa dem. Minder de jer om
stjernerne? Lad os gentage Power
Teksten sammen: “De indsigtsfulde
skal strale som himmelhvalvingens
straleglans, og de, der foerte mange
til retfaerdigheden, skal strale, som
stjernerne for evigt og altid”
(Dan 12,3).

Lad klassen forpligte sig til, at de hver
iseer vil forteelle 2 personer i ugens lgb,
om at:

Medbring:
* Papir

e Kuglepenne/

tuscher
¢ Tavle
e Kridt

S Vi kan stole pd fredens Gud,
WA ke pé magterne og feest-
N ningerne i denne verden.
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LEKTIEN

Nogletekst
Daniel 11,1-12,3.

Power Tekst
“De indsigtsfulde
skal strale som him-
melhvealvingens
straleglans, og de,
der forte mange
til retfeerdigheden,
skal strale som stjer-
nerne for evigt og
altid” (Dan 12,3).

Power Point

Vi
kan stole
pa vores
Gud, fredens
Gud, ikke pa
magterne og
fecestningerne
i denne
verden

126

Krig, krig og atter krig

Har du nogensinde veeret med i et skcenderi eller en sldskamp? Mdske har du rdbt ad dine
seskende. Eller du har veeret vred pd en i skolen. Eller mdske har du set, at to faktisk var oppe
at slds. Forestil dig, hvordan det ville veere, hvis alle mennesker i dit liv, hiemme og i skolen,
bekcempede hinanden hele tiden! Det var dette billede, som Daniel sd.

Forestil dig, at du star pa taget af kongens
palads i Babylon. Den nuvaerende konge er
ikke hjemme, han er ude at st i spidsen for
haeren, som skal sla en lille invasion fra et
naboland mod syd tilbage. Men sammen
med dig pa balkonen er der en, som har
boet leenge i byen, en fremmed, ligesom
dig, men med et meget usaeedvanligt rygte
blandt babylonierne, nemlig den gamle
profet Daniel.

Hvis Daniel kunne udpege hgjdepunk-
terne i sin by, for dig, ville han ferst pege
pa den storsldede Ishtar port, som han
marcherede igennem, da han som teen-
ager blev fart i fangenskab til Babylon. Teet
pa ville han vise dig de rum, hvor han og
hans unge venner fangede Nebukadnesars
opmeerksomhed. Derovre, leengere uden
for byen, la sletten, hvor den enorme guld-
statue var blevet bygget, og den glohede
ovn, som Shadrak, Meshak og Abed-Nego
var blevet smidt i. Og se, derovre. Det er
de utrolige haengende haver. (Daniel vid-
ste det ikke dengang, men folk ville senere
hen henvise til haverne, som lige sa storsla-
ede som pyramiderne i £gypten — som et
af de store vidundere i oldtidens verden.)

Hvis du lyttede opmaerksomt fra tagter-
rassen, ville du kunne hgre Igverne, som
gik frem og tilbage i lgvekulen, som Daniel
var blevet kastet i. Lyt om aftenen, nar lg-
verne er sultne, sa kan du fornemme den
skreek, som folk i Babylon fglte for dem.
Og lige der ovre er paladset, hvor de havde
Nebukadnesar i forvaring, da han mistede
sin forstand. De siger, at graesset, som kon-
gen gumlede pd, som en ko, stadig vokser
der pa marken.

Men hvis Daniel fortalte dig om Babylon,
sa ville han ikke kun koncentrere sig om
fortiden. For Babylon er det sted, hvor
Daniel havde syner om fremtiden.

Daniel ville fortelle dig om lgver og
bjerne, og leoparder, som stod for super-
magter i oldtidens verden. Han ville for-
telle dig om forfeerdelige, ubeskrivelige
udyr, som ikke lignede noget, mennesker
har set eller kunnet forestille sig fer. Han
ville forteelle dig om geder og bukke, horn
og kroner, tusinder og atter tusinder af
engle. Han ville beskrive, hvordan det ville
veere, nar kongernes konge kommer tilba-
ge i skyerne. Og du ville sta der, lamslaet
over hans forteelling.

Derefter ville Daniel sikre sig, at du hgrte
godt efter, og han ville forteelle om sit syn
om krigene og feaestningernes gud. “Det
var et mareridt” ville han sige, “med flere
heere og slag og invasioner end man kunne
forestille sig. Nedslagtning og plyndring
hgrte aldrig op. Og de folk jeg s&! De var
fulde af raseri, stolthed, vold, vrede og
uforsonlighed. De var et foragteligt folk.
De gjorde som de havde lyst. Snad og lgj
og bedrog alle.”

Og deter preecis, som verden uden Jesus,
har veeret hele vejen op til i dag. Men hel-
digvis sa Daniel leengere end dette liv, og
gik videre med at beskrive i Daniel 12, da
Mikael, den maegtige prins, ville komme
tilbage for at redde sit folk og tage dem
med til “det herlige land” (vers 41), og
give dem deres arv.

At tilbede “faestningernes gud” (Dan
11,38) i stedet for fredens Gud, resulterer



i krig, krig og atter krig. Jordens magter vil
aldrig kunne frelse os. Men nér vi tilbeder
Gud, fredens Gud, anerkender vi, at vi stoler
pa hans ord, og at han vil komme og frelse os
fra smerte, krig og lidelse.

Er det ikke et budskab, som er veerd at
forteelle andre om i vores krigs haergede ver-
den?

Sabbat
Lav denne uges aktivitet pa side 124.

Sendag

® Laes “krig, krig og atter krig”.

o Skriv Power Teksten pa et kort eller et lille stykke papir.

¢ Tag en lommelygte og tag kortet med udenfor, lige for du
gar i seng. Se op pa nattehimlen mens du prever, om du kan
leere verset udenad. Hvilken stjerne er den klareste, du kan
se? Teenk over, hvor steerk sadan en stjerne ma veere, for at
du kan se den millioner af lysar veek.

Hvordan kan folk, som “ferer mange til retfeerdigheden”
sammenlignes med stjerner?

¢ Bed Gud om at hjeelpe dig med at veere en stjerne.

Mandag

e Lees Dan 11,2-8 og teel alle magt ordene.

e Sat ordene i en sgjle pa et stort ark papir (Du skal bruge
dette ark igen, flere gange i ugens lgb).

e Brug en fed sort sprittusch og skriv alle ordene med blokbog-
staver pa dit ark. Serg for at skrive ord som “kongelig” og
"maegtig”.

¢ Hvorfor tror du, at s& mange rigtig gerne vil have lyst til at
gere lige som de har lyst til (vers 3 og 36)? Teenk pa forskel-
len mellem dem, der spiller om magten i Daniel 11 og dem,
som bliver belgnnet i Power Teksten.

® Bed Gud om at hjeelpe dig med at gare som HAN vil.

Tirsdag

¢ Tag ferste sektion af en avis og find en reportage om krig.
Skim historien igennem, og seet ring omkring alle de mili-
teerudtryk og ord, du kan finde. Du skal ogsa tage ord som
"angreb” “invasion” osv. med.

Se nu efter samme slags ord i Dan 11,9-17.

Brug en rgd tusch og skriv ordene af pa det samme ark papir,
som du brugte i mandags.

Hvad er anderledes fra Daniels tid til vores tid? Hvad er ens?
Teenk over, hvad der motiverer folk til at bekeempe hinan-
den?

e Bed Gud om at hjeelpe dig med at veere en, der skaber fred.

Onsdag

Find ordene i Dan 11, som beskriver fglelser, ord som “ra-
seri”, “stolthed” "vrede”.

Brug en bla kuglepen og tilfgj ordene til den liste, som du
begyndte pa i mandags. Derefter skal du kikke igennem
gamle ugeblade og finde billeder, som illustrerer fglelser, som
du har fundet i Dan 11. Kan du finde nogle billeder af folk,
som “ferer mange til retfeerdigheden”?

* Hvorfor tror du, at denne type billede er vanskeligt at finde?
® Bed til Gud og tak ham, fordi han er en fredens Gud.

Torsdag

Ring, eller besgg dine bedsteforeeldre, nogle @ldre venner i
menigheden, eller nogle aldre borgere i dit nabolag. Forteel
dem, at du studerer et kapitel i bibelen, som handler om den
lange historie med krig i vores verden. Sperg dem, om de
nogensinde har veeret med i en krig, eller om de kan huske,
hvordan det var at leve under krigen. Spgrg, om de har lyst
til at forteelle dig om personer, som var hjelpsomme under
krigen.

Hvorfor tror du, at venlige handlinger virker sa steerkt under
krigens raedsler? Forestil dig, hvordan Dan 11 ville have veeret
anderledes, hvis den ogsa havde haft venlige handlinger med.

Fredag
e Hvad er det steerkeste krigsvaben, som findes i dag?

Sammenlign med de vaben, som kristne tager med ind i
deres “krig”. Se Ef 6,10-17.

Lees Zakarias 4,6 og gentag Power Teksten. Teenk pa, hvor-
dan du kan vise de egenskaber, som er neaevnt her, snarere
end de egenskaber som er naevnt i Dan 11. Hvordan pavirker
Guds tilstedeveerelse i dit liv, den slags person du er?

Forteel om, hvad du har leert i ugens lgb til din familie.

Bed til Gud, og tak ham fordi han vil tage dig med hjem til sit
"herlige land”.
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Abraham:

Sara:

Abraham:

Sara:

Fortaeller:

Abraham og Sara
(Lektie 1)

Sara, Gud har talt til mig. Han har sagt til mig, at han har en
seerlig plan med vores familie. Han gnsker, at vi skal flytte til
Kanaan. Han lover, at hvis vi er trofaste mod ham og falger
hans plan, sa vil han velsigne os.

Flytte? Men Abraham, vi har veeret her sa leenge. Min uldfor-
retning er lige ved at give overskud. Kan vi ikke bare tage der-
hen pa besag? Behgver vi virkelig at pakke det hele sammen
og flytte derhen? Er vi ngdt til at forlade vores venner? Hvor
skal vi bo? Hvordan skal vi finde arbejde?

Jeg ved godt, hvordan du har det. Jeg er ogsa bange. Jeg er
75, og jeg er ikke vild med tanken om at skulle flytte, men
Gud har lovet, at han vil lede os og velsigne os, hvis vi stoler
pa ham. Han har store planer for vores familie og for dig og
mig. Det er ikke bare vores eventyr; det er Guds eventyr.

OK. Hvis du er sikker pd, at Gud gnsker, at vi skal flytte, s&
flytter jeg gerne.

Sa samlede Abraham og Sara og deres nevg Lot deres ting
sammen og rejste mod Kanaan. Da de naede Shechem, viste
Gud sig for Abraham i en drgm og sagde: “Jeg vil give dette
land til dine barn.” Og det sted, hvor Gud talte til ham, byg-
gede Abraham et alter til Herren. Og uanset hvor han kom
hen, tilbad Abraham og hans familie Gud og adlgd ham.



Jeg ventede talmodigt pa Herren
(Lektie 3)

Jeg satte alt mit hab til Herren,

og han bgijede sig ned til mig

og hgrte mit rdb om hjeelp;

han trak mig op af undergangens grav,
op af slam og dynd;

han satte min fod pa klippen,

sa jeg stod fast.

Han lagde mig en ny sang i munden,
en lovsang til vor Gud.

Mange skal se det og frygte,

og de skal stole pa Herren.

Lykkelig den mand,

der tager sin tilflugt til Herren

og ikke vender sig til deemoner
og til dem, der sgger lagneguder.

Store ting har du gjort;

Herre, min Gud, dine underfulde handlinger
og planer er til gavn for os;

ingen star mal med dig!

Jeg vil forteelle og berette om dem,

men de er for mange, de kan ikke opregnes.

Jeg ensker at gere din vilje, Gud,

din lov er i mit indre.

Jeg holder ikke din retfeerdighed skjult

inde i mit hjerte,

jeg taler om din trofasthed og frelse;

jeg tier ikke stille med din godhed og troskab
i den store forsamling.

Din barmhjertighed, Herre,
vil du ikke holde tilbage fra mig;
din godhed og troskab

skal altid beskytte mig.
(Fra Salme 40)
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Forteeller:

"Familie rod”
(Lektie 4)

Vi besgger Abrahams familie i dag. Isak er 4 &r gammel og
er lige holdt op med at blive ammet af sin mor, som det er
skik og brug i den del af verden. Abraham holder en stor
fest for at fejre det. Lad os lytte til hvad der sker.

Ishmael [i en nedscettende tone]: Hey, Isak, nd du er nok blevet stor nu. Far vil holde fest

Isak:

Hagar:
Isak:

Hagar [ondt]:
Isak:

Ishmael:

Hagar:

Isak:
Ishmael:
Isak:

Hagar:

Isak [lige ved at greede]:

Hagar [Rdber efter ham]:

Ishmael:

Hagar:

Ishmael:

Hagar:

Fortaeller:

for dig

Er det rigtigt?

Ja, na du tror, du er noget seerligt?

Ja, det ma jeg veere...

Ja, men det er du ikke!!!

Ikke?

Nej, du er ikke den farstefadte. Det er jeg.

Den farstefgdte sgn arver altid alt fra sin far. Ishmael skal
en dag have alle dine fars far og geder og sglv og guld.

N4, det er da OK. Sa leenge jeg mé beholde Mae Mee.
Mae Mee. Hvem er Meae Mee?
Klap mit lille lam.

Ah, din snoldede lille unge. Du fatter ingenting. Du er
ligesom din mor.

Jeg siger det til min mor! [laber voek]
Leb du bare! Hun kan ikke gare noget!
Mor, holdt far en fest for mig, da jeg var pa Isaks alder?

Nej, min sgn. Det gjorde han ikke. Det er ikke fair. Du er
den farstefadte sgn, og du burde ogsa have haft en fest.

N4, ja. Det er Ok. Jeg ved, at han elsker mig, selv om han
har faet en ny sgn.

Selvfglgelig ger han det, Ishmael.
Samtidig lgber Isak greedende hen til Sarah, som hgrte

sidste del af hans samtale med Hagar og Ishmael. Sarah
gar gjeblikkelig ud for at finde Abraham.



Sarah:

[stormer veek igen]

Abraham:

Gud:
Abraham:
Gud:

Abraham:

Abraham! Abraham! Slavinden og hendes sgn er ngdt til
at blive sendt vaek! Hun er efter Isak, sa han greeder. Hun
skal ikke arve dine rigdomme. Skil dig af med hende!

Ah nej. Sikke noget rod [ser op imod himlen] Gud, hvad
skal jeg gore? Jeg elsker min sgn Ishmael. Jeg kan ikke
sende ham bort. Jeg har lavet noget forfeerdeligt rod i min
familie. Jeg ma igen sige, at jeg fortryder den made, jeg
har tacklet tingene pa. Jeg ved, at det at tage en anden
kone, ikke var din oprindelige plan, Gud. Du ved, hvad
der er bedst for familierne. Sarah og jeg var utalmodige.
Vi ventede ikke pa dig. Hvad kan jeg gere nu?

Abraham?

Ja, Far.

Veer ikke ked af det med Hagar og Ishmael. Det er pa tide,
at du lytter til Sarah og ger, som hun siger. Jeg lovede dig
Isak, og fra ham skal der komme en stor nation. Men jeg
har ikke glemt Ishmael. Jeg vil ogsé gere ham til et stort
folk, fordi han ogsa er din sgn.

Tak Gud, jeg vil gegre, som du siger. Jeg har vanskeligt ved
at sige farvel til min sgn Ishmael. Men jeg ved, at du tager
dig af ham.
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Herren:

Tjenerne:

Herren:

Tjener 1:

Tjener 2:

Tjener 3:

Fortzaeller:

“De tre tjenere”
(Lektie 7)

Tjenere, jeg har kaldt jer sammen for at forteelle jer, at jeg rejser veek
pa en lang rejse. Jeg kommer sikkert ikke tilbage de naeste seks ma-
neder. | den tid, vil jeg gerne have, at | tager jer af min ejendom, og
mine penge. Jeg stoler pa, at | tager vare pa det séa godt, som jeg selv
ville. Forstar | alle sammen, hvad jeg siger?

[i kor]: Ja, herre.

Nuvel, tjener 1, Jeg giver dig 40.000 kr. Tjener 2. du skal tage vare
pa 15.000 kr. Tjener 3, jeg betror dig 8000 kr. Ger med dem, som |
finder bedst. [Han forlader nu lokalet].

Wow, 40.000 kr! Jeg kan naesten ikke tro at vores herre gav mig sa
meget ansvar. Jeg vil virkelig gere et godt stykke arbejde. Jeg er ngdt
til at se i Jerusalem Tidende for at se, hvilke gode ideer jeg kan fa til
investering af pengene. Jeg vil virkelig gerne have, at min herre bliver
tilfreds, nar han kommer tilbage. Jeg er glad for at arbejde for ham.
Det er virkelig fantastisk, hvordan han stoler pa mig. Jeg spekulerer
pa, om jeg maske kan fordoble maengden af penge.

Teenk jer, 15.000 kr. som jeg har ansvar for. Det er et stort ansvar. Jeg
ved ikke, om jeg kan klare det. Jeg har aldrig gjort noget lignende
far. Men jeg tror, at min herre mener, at jeg godt kan klare det, ellers
ville han ikke have betroet mig pengene. Hvad skal jeg gare? For det
farste, sé har jeg brug for hjeelp. Jeg vil ga hen til min ven, som kender
til den slags pengeinvesteringer. Han vil veere i stand til at give mig
nogle gode rad. Jeg vil gerne, at min herre skal blive tilfreds med min
indsats.

Ah nej, det var det, jeg frygtede. Hvad laver han dog, giver mig an-
svaret for 8000 kr.? Jeg har alt for travlt med andre ting til at kunne
bekymre mig med at investere hans penge. Uanset hvad jeg ger med
dem, sa bliver han sikkert ikke tilfreds. Han vil finde fejl hos mig. Jeg
ved det bare. Hvis jeg seetter det i Betania Banken, sa vil han sige til
mig, at jeg skulle have valgt Sparekassen Tabernaklet. Jeg er alt for
treet til at bryde min hjerne med at taenke pa det. Jeg vil ikke teenke
over det. Vent vent, jeg har en god ide! Jeg ger intet med dem! Det
er preecis, hvad der skal ske! Min herre kan ikke blive vred pa mig sa.
Hvad kan han sige? Ja, det er en virkelig god ide. Jeg begraver da bare
pengene under disse papirer her, og lader dem ligge der, indtil han
kommer tilbage igen.

Ah, det var lettere, end jeg troede. Jeg vil leegge mig til at sove nu.
Jeg kan ikke komme mig over, hvilken fantastisk ide, jeg fik der.

Seks maneder senere.



Herren:

Tjener 1:

Herren:

Tjener 2:

Herren:

Tjener 3:

Herren:

Tjener 3:

Herre:

Tjener 3:

Herre:

Tjener 3:

Herren:

Tjener 3:

Herren:

Ah hvor er det godt at se jer alle sammen igen. Fortael mig, hvad har
| gjort med de ting, som jeg gjorde jer ansvarlige for?

Jeg har investeret dine 40.000 kr. og har tjent 40.000 kr. til. Jeg haber
du er tilfreds.

Godt gaet! Jeg er tilfreds. Fordi du tog dit ansvar alvorligt og gjorde,
hvad jeg bad dig om, sa far du nu lgnforhgjelse og et endnu bedre
job.

Herre, jeg har ogsa investeret de penge du betroede mig. De 15.000
kr., som du gav mig, har jeg faet til at blive til 30.000 kr.

Godt arbejde! Du far ogsa lgnforhgjelse og et bedre job.

Hvordan gik din rejse? Hvor var du henne? Var du pa nogle gode
restauranter?

Det er ligegyldigt. Hvad med de 8.000 kr., som jeg gav dig ansvar
for?

De 8.000 kr.? Hvilke 8.000 kr.? Ah, ja, ja, dem. Jo, ser du, herre, jeg
vidste bare, at du ikke ville veere i godt humgr, nar du kom tilbage,
jetlag osv. Jeg forsggte virkelig. Jeg teenkte og teenkte over, hvad jeg
skulle gare ved pengene, og jeg kunne ikke rigtig komme pa en god
ide, som kunne ggre dig tilfreds. Du er jo en ret streng herre. S3, jo
jeg gravede pengene ned, og her er de, sikre og urerte.

Hvad! Har du bare gravet dem ned? Du kunne i det mindste have sat
dem i Betania Bank, hvor de kunne have givet renter.
Betania Bank?

Eller Sparekassen Tabernakel.

[til sig selv]: Se, jeg vidste det. Han ville have veeret ligeglad med,
hvilken en jeg havde valgt; han ville bare have brokket sig over, at
jeg ikke valgte den anden.

Du er doven, en uveerdig tjener. Giv pengene til tjener 1 lige nu.
Forsvind, du er fyret. Og du skal veere ude herfra i aften.

Hold da op, det er takken [han gdr ud].

| to andre tjenere er jeg meget tilfredse med. | har respekteret mig og
brugt det jeg gav jer, sa jeg vil give jer mere. Kom, lad os ga ind og
spise middag sammen [Herren gdr ud med armene omkring de to andre
tienere].
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"Paulus' udholdenhedscertifikat”
(Lektie 8)

PAuLYUS UDHOLDEWHEDSCERTIFIAT

Dette e Jor at bevidue at du,

gleeder dig, wir Ou hommer ud Jor problemer og provelser,
Jordi du ved, at disse ex til gavu Jox dig og Jordi de hjxlper dig med
at blive tilmodig.

Deune télmodighed har udviklet harakterstyrke hos dig
0g hjulpet dig til at stole mexe pé Gud, Jox hver gang du har udovet
en, indtil dit hal og din tro ex blevet
steerl oG vedholdende.

Du ex i stand til at holde hovedet hojt, uanset hvad dex shex og ved,
at alt ex i orden Jor du ved, hvor hojt Gud elsker dig, og Jolew denne
varme haerlighed i dig, Jordi Gud har givet dig Helligandew til at Jylde
Oit hierte med sin haewlighed.




"FEST!"
(Lektie 9)

star for fedevarer fyldt med sundhed

Til hvert eneste maltid, kan du nyde sundhedsfremmende, kernesunde, sprede
bred, og saftige, farverige frugter og grentsager. Du kan nyde knasende ngdder og frg,
og laekre baelgprodukter (bgnner, arter og linser), krydrede med eksotiske urter. Hvert
maltid, skal du teenke FEST! Teenk Fejring!

star for Engagement

Du kan ikke altid se enden fra begyndelsen, men dit engagement, som pavirker dine
valg, vil vaere udslagsgivende for din skaebne. Et sundt engagement, og sunde valg, vil
fare positive ting med sig. Usunde valg og manglende engagement sveekker dig og kan
skade dem, som er teet pa dig. Du skal fejre din frihed til at treeffe sunde valg — engager
dig, det er dit vaben til at treeffe sunde valg.

stdr for styrke

Fysisk styrke far du ved at motionere. Der er mange gaver gemt i denne aktivitet
—energi, udholdenhed, smidighed, styrke, steerk krop, sund hud, mental styrke, selvtillid
og bedre modstand over for sygdom. Vi holder fest for kroppen, nar vi giver den motio-
nens gave, som forbedrer sundheden og ger os bedre i stand til at nyde livet.

stdr for Tro

Tro pa, at Gud er din skaber og ham, som opretholder dit liv, er en steerk grund til
at tilbede ham for sundhedens gaver, som han har sgrget for, at du kan nyde. Troen selv
er en gave. Tro kan ggre os i stand til at overvinde stress og destruktive vaner. Tro kan
give os fred i sindet og gere os i stand til at na vores potentiale gennem positive valg. Vi
bor fejre troen — gaven som opretholder os.

Nyd disse gode ting i livet! Nyd dem! Og veer taknemmelig!
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Personer:
¢ Daniel

“"Valget”
(Lektie 9)

¢ Viljen-til-at-gore-det-rigtige (bedre kendt som Rigtig)
¢ Viljen-til-at-tage-den-nemmeste-udvej (bedre kendt som Nem)

Daniel:

Rigtig:

Rigtig:

Nem:

Rigtig:

Nem:

Rigtig:

Nem:

Rigtig:

Daniel:

Arh... Jeg er ngdt til at treeffe en beslutning. Kongen har nadigt tilbudt mig
mad fra hans eget bord, men se det lige engang! Uren mad og vin. Min mor
har aldrig serveret os noget lignende.

Det er ikke den slags mad, som min hjerne og krop har brug for, som ger,
at jeg har det godt og kan yde mit bedste. Jeg ma hellere lade veere med at
spise den.

Jamen, sikket bavl. Jeg bliver ngdt til at bede om noget andet, som jeg kan
spise, og det kan veere, jeg far problemer pga. det.

Ja, men hvordan kan jeg spise usunde ting og stadig forvente, at jeg teenker
klart? Desuden tror jeg, at jeg ville kaste op, hvis jeg skulle spise det.

Mand!, Jeg har ikke lyst til at skabe problemer. Det slar mig da ikke ihjel lige
med det samme, hvis jeg spiser det — bare i et begreaenset stykke tid

Hvor laenge er et begraenset stykke tid? Det kan ende med, at jeg ma spise
den slags i arevis.

Jeg er ikke i Juda leengere. Der er sket sd mange forandringer i mit liv allerede.
Maske har jeg bare brug for at leere at spise en anden slags mad. Min mor er
her ikke til at sige, at jeg ikke skal gare det.

Nej, det er hun ikke. Men hun har leert mig, hvordan Gud har indrettet min
krop, s& den fungerer optimalt. Hun har lzert mig, hvordan jeg skal passe pa
min sundhed, for den pavirker alt, jeg foretager mig. Jeg er nadt til at holde
hjernen klar. Jeg vil stadig felge og aere Gud, selv om jeg ikke lever i Juda
leengere eller sammen med min familie.

Alle er da ligeglade, om jeg spiser kongens mad eller ej. Der er ingen, der
kan se mig.

Eller maske giver Gud mig chancen for at veaere et godt eksempel, sa jeg kan
vise folk her, at der er en bedre made at leve pa.

OK; nu er det nok. Jeg vil bede om at fa serveret frugt, grentsager, korn, og
ngdder, som Gud har lavet til fade. Og vand - jeg er ngdt til at have vand!
Jeg spekulerer pa, om de ved, hvordan de skal tilberede grgntsager, sé de
ikke bliver helt smattede. Jeg savner min mors mad allerede!



"Opskrift pa Trylledej”
(Lektie 10)

Hjemmelavet Trylledej

5 dl vand
5 dl mel

2 dl salt

2 spsk. olie
frugtfarve.

Leeg alle ingredienserne i en gryde, varm det op under omrgring ved
medium varme til blandingen samler sig til en klump. £lt det og leeg
det i en lufttaet beholder. Nar det er kglet helt ned, kan du tilsette
duftende og farvende ingredienser.

[For de mere advancerede]
Edible Playdough

1 cup creamy peanut butter
3-4 spsk. tablespoons honey powdered sugar OR dry powdered milk

Mix peanut butter and honey. Add enough powdered sugar or pow-
dered milk to make a ball of dough. Use as regular playdough, but
this is edible

Cornstarch Clay

1 cup water
1 cup cornstarch
3 cups salt

Mix the water and salt in a pan and stir it over medium heat. Gradually
mix in the cornstarch and stir until the miwture thickens into a mass.
Remove from heat. Cool the clay on a piece of foil before kneading.
Food voloring may be added when first mixing in the pan.

Hjemmelavet Trylledej

1/2 cup flour

1/4 cup salt

1/2 teaspoon oil

1/4 cup colored water

In a Ziploc baggie, have children add flour first, salt second, oil third

and then the colored water. Zip the bag shut, then squish, until the
dough is mixed well.
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Gruppe 1:

Gruppe 2:

Gruppe 3:

Gruppe 4:

Gruppe 5:

“Gruppearbejde om Nebukadnesar”
(Lektie 11)

Hvem var arsagen til, at Maria blev gravid, og ventede Jesus? Matt 1,20.
Hvordan deltog Helligdnden i Jesus dab? Matt 3,16.

Hvad sagde Jesus, at Helligdnden ville ggre for os? Luk 12,11-12; Joh
14,16,17,26; Joh 16,7-8;13-15.

Hvornar og hvordan viste Helligdnden sig farste gang for Jesus disciple?
Hvad skete der som resultat? ApG 2,1-8.

Hvordan ville en person opfare sig, hvis de bliver ledt af deres syndige jeg?
Gal 5,19-21.

Hvordan vil en person opfgre sig, hvis de bliver ledt af Helliganden? Vers
22,23.

Hvor kan Helligdnden bo? Hvordan behandler du det sted, hvor Helliganden
bor? 1 Kor 6,19.



“"Krigene i Daniel 11"
(Lektie 13)

"Sydens konge bliver steerk... og vil herske ... med stor styrke” (vers 5). “Han rykker
frem mod Nordens konges heer, treenger ind i hans faestninger og sejrer i kampen mod
dem.” (vers 7).

“Da [vil] Nordens konge treenge ind i Sydens konges rige”, (vers 9) “Hans sgn ruster sig
til krig, samler store troppestyrker og rykker frem som en stormflod;” (vers 10).

1. “men Sydens konge bliver rasende og drager ud for at fare krig mod Nordens konge,”
(vers 11) “Sydens konge [vil blive] hovmodig; han feelder titusinder” (vers 12)

2. "Nordens konge opstiller igen en heer, stgrre end den farste,” (vers 13) “Sydens styr-
ker kan ikke holde stand; de udvalgte tropper formar ikke at holde stand” (vers 15).
“Den, der rykker frem imod dem, kan gere, hvad han finder for godt, da ingen kan
holde stand imod ham” (Vers 16).

"Sydens konge ruster sig ogsa til krigen med en stor og overmade steerk haer”

(vers 25).

Men "De knuser ham, hans haer bliver skyllet bort, og mange ligger dreebt”

(vers 26).

"Begge kongerne har ondt i sinde, og de lyver, mens de sidder ved samme bord”
(Vers 27).

"Intet lykkes dog, for enden kommer fgrst til den fastsatte tid” (vers 27)

Kongen i nord “traeenger... igen ind i Sydens land; men denne gang gar det ikke som
far:” (vers 29). “Kitteeiske skibe kommer imod ham, han taber modet,” (vers 30).

A. ”l endetiden tgrner Sydens konge sammen med ham” (vers 40).

B. “Men Nordens konge stormer lgs pd ham med vogne, ryttere og mange skibe”
(Vers 40).

A. "Han treenger ind i landene som en stormflod” (vers 40).

B. “Sa nar han til det herlige land” (Vers 41).

A. "Derimod slipper Egypten ikke, nar han reekker sin hand ud mod landene” (vers 42).
B. “I stor vrede drager han af sted for at udrydde og leegge band pa mange” (vers 44).

A. "Han opslar sine paladstelte mellem havet og det herlige, hellige bjerg. Men han gar
mod sin ende, og ingen kommer ham til hjeelp” (vers 45).
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"Ambassador’’
(Lektie 13)

"Herlige Land Ambassadorkorps™

Kaeve Gud
Take Jordi du har Ladt mig J bov til at Jouteelle andre om dit Jredsuige, det Hewlige Land.
Det jeq bedst hau lide at Joutaelle audue om ex:

Jeq vil gerne have at alle shal vide:
Jeg kean godt bruge lidt hjelp med:
Det, jeg habex pé at opué i denne uge, som ambassador fox dig, ex:

Take Jordi du ex dek fok 05, 04 vi kaw stole pé og stotte os til dig, i stedet Jor de [restuinger
0g magter dew ek i denne verden.

Veulig hilsen,

Awmbassador
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