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Oversigt over lektierne

LEKTIE | BIBELHISTORIE | HENVISNINGER | HUSKEVERS BUDSKAB MATERIALER
NADE: Gud elsker mig

Lektie T |Gud skabte 1 Mos 1,1-2,3 1 Mos 1,31 Gud skabte alt det Se side 14
Januar jorden PP s. 17-21 smukke, fordi han
elsker os.

TILBEDELSE: Jeg elsker Jes

Lektie 2 |Noas store bad 1 Mos 6-9, SI 89,1 Jeg takker Gud, fordi Se side 32
Februar PPs. 47-57 han passer godt pa
mig.

FELLESSKAB: Vi elsker hina

Lektie 3 |Saras baby 1 Mos 18,1-16; Joh 15,12 Man elsker hinanden, |Se side 50
Marts 21,1-8 nar man er i familie.
PPs. 73-74




* Lektie 1 handler om, at Gud skabte vores smukke jord, fordi han elsker os.

e Lektie 2 leerer os at takke Gud for hans keerlighed til os.

e Lektie 3 minder os om, at familiemedlemmer burde elske hinanden.

Til lederen/leereren

Disse lektier bruges til at:

Introducere historien for bern og foraeldre om sabbatten: Bgrnene
kan da, med sine foreeldres hjeelp, genopfriske historien og anvende det, de har
leert i praksis. P4 denne méade bliver det, der leeres i Bibelklubben/sabbatskolen
til en integreret del af barnets voksende troserfaring. Ogsa huskeverset leeres i
Bibelklubben/sabbatskolen, og bliver genopfrisket ugen efter, hvor det knyttes

til spaendende oplevelser barnet har haft.

Fastholde ét hovedbudskab i hele programmet. Budskaberne er knyttet
til et af de fire bestanddele af en voksende troserfaring: nade (Gud elsker mig),
tilbedelse (jeg elsker Gud), feellesskab (vi elsker hinanden) og tjeneste (Gud

elsker ogsa dig).

Tage udgangspunkt i, hvordan bern leerer bedst. Nar du felger disse
vejledninger, der er baseret pa viden om, hvordan bgrn leerer, vil du kunne na
eleverne med ugens “budskab” pa en made som vil fange hver enkelt barns

opmeerksomhed og fantasi.



e Give bgrnene aktive indlaeringsoplevelser, der ger det bibelske princip mere for-
staeligt og relevant. De aktive indlaeringsoplevelser (f.eks. leg-og-leer aktiviteter-
ne) skal altid afsluttes med en tilbagemelding, hvor du stiller spgrgsmal, der far
barnene til at reflektere over, hvad de felte, forsta hvad de gjorde og opdage,

hvordan det, de har leert, kan bruges i hverdagen.

e Involvér s& mange voksne som muligt. En sabbatsskole med fa bern i samme al-
der kan til ngd klares af een voksen. Hvis sabbatsskolen har mange bgrn, er det
bedst med en leder og flere hjeelpere, s& bgrnene kan arbejde i mindre grupper.
Sma grupper giver bgrnene mulighed for at leere maksimalt og vil kun kraeve
et minimum af forberedelse af hjeelperne. Et kreativt alternativ er at lade leerere
med forskellige indlaeringstyper have ansvaret for de forskellige dele af program-
met; leg-og-leer aktiviteterne, oplev bibelhistorien, forsta bibelhistorien og brug

bibelhistorien.

Nar du bruger materialet
Prev sé vidt muligt at felge den naturlige indleeringscirkel. Tilpas den, sa den passer
til antallet af bgrn, deres modenhed, antallet af voksne hjeelpere og den plads, | har

til radighed. Kik pa programforslagene i god tid, sa du kommer forberedt.



Nar du felger leerervejledningen, kan det veere, at du har brug for at tilpasse aktiviteter-
ne, sa de passer til din seerlige situation. Maske far du behov for at eendre de foreslaede
materialer.

Lees hver enkelt maneds program forud, sé du kan veere klar med de foresldede ma-

terialer. Inden kvartalet begynder, er det en god idé at skaffe de materialer, som bruges
regelmaessigt.

Materialer som ofte bruges i:

Papir

e Tegnepapir

e Karton (forskellige farver, inklusiv brun
og sort)

e Rulle m. genbrugspapir

e Skrivepapir

e Papir til fingermaling

e Stift karton eller pap

L]

Silkepapir (forskellige farver, inklusiv
hvid)

Hobby artikler

Farver

Tusser

Farveblyanter

Fingermaling

Vandfarver

Lim eller limstifter

Cellofan og afdeekningstape
Bornesakse

Haefteklammer og heefteklammema-
skine

Garn, snor, farvet trad

Vatkugler eller polyester fiberfyld
Stempelpuder (forskellige farver)
Selvkleebende magnetstrimler
Alufolie

Plastfolie

Blyanter

Papruller (fra toilet- eller kekkenruller)
Hullemaskine

Pyntekvaste

Piberensere

Sma traepinde eller tungespatler

Andet

Kekkenrulle eller vadservietter
Papirsposer, store plastik affaldsposer
(mgrke farver)

Byggeklodser, aesker eller Legoklodser
Kitler eller gamle skjorter til at daekke
barnenes tgj

Barnekostumer af tgj fra bibelens tid til
alle bagrnene (store t-shirts med band
om livet osv.)

Voksenkostumer af tgj fra bibelens tid
- mand og kvinde

Béndoptager

Paptallerkner, servietter, plastik- eller
papkrus

Genoplukkelige madposer i plastik
Tojdyr

Bind for gjnene

Pegebager

Dukker, dukketgj, dukke sutteflasker,
Sma teepper/dyner (dukkestarrelse) og
almindelige teepper

Barne- og voksengyngestole

Enkle tree puslespil

"“Bibel” bager

Kunstig fedselsdagskage, stearinlys,
teendstikker

Kollektkurv eller anden kollektbgsse
Regnbuestanger

Engleklistermaerker, englevanter og/el-
ler filt engle

Filt sole, dyr, sceneri, blomster, barn,
Jesus etc.

Seebebobler



Optagelse af fuglesang

Héndspejl

Ting der kan flyde

Klokker (som bgrnene kan ringe med)
Legetgjsinstrumenter eller enkle rytme-
instrumenter

Klistermaerker (dyr, natur, Jesus osv.)
Barnekoste, staveklude, andre rengg-
ringsartikler

Barneveerktgj (legetajs hammer, sav
0sVv.)

Ting fra naturen (sten, fjer, skaller, fug-

lereder, kunstige blomster og frugter)
Sutteflasker

Sprajteflaske

Kunstige blomster

Kurv eller kasse med smat legetgj
Kroner

Billeder af Jesus (evt. i filt)

Herudover, skal der i dette kvartal hruges

Lektie 1

Lommetarkleeder eller marke stykker
stof

Vand

Parfume

Fisk (dukke, levende eller plastik)
Levende keeledyr

Fugle- og bjgrnemgnstre (se lektien)
Billede af hvert barn

Héandkleeder

Lektie 2

Bager og puslespil om Noas ark
Hovedbeklaedninger

Plastik- eller dasemad, hg, grees, stra
o.lign.

Bolde

Sma puder eller matter

Balje eller spand med vand

Sma stykker karton
Mgnstre (se lektien)
Slikkepinde

Bananer

Kiks med form som dyr
kniv

Lektie 3

Stor dug eller teeppe

Legekakken og/eller gryder, bestik etc.
Smakageforme

Gryde

Renggaringsartikler (koste, fejebakker,
stgveklude etc.)

Runde tgjklemmer eller 8 cm lange
pinde og stof

Farvet karton

Hjertemeanster (se lektien)
Fingerdukke mgnster (se lektien)
Bog mgnster (se lektien)
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Alle bern har visse grundlaeggende behov savel som alders- og udviklingsspecifikke
behov.
Barns grundleeggende behov er...

Fysisk e Frihed indenfor fastsatte rammer
e Mad e Humor — mulighed for at grine
e Varme
e Husly Andeligt

e En alvidende, kaerlig, omsorgsfuld Gud
Psykisk e Tilgivelse, og muligheden for at starte
e Magt - til at tage beslutninger og pa en frisk

leegge planer e Bekreeftelse og accept hos Gud

* Bgnne-erfaring, svar pa bgn
Folelsesmcessigt e Muligheden for at vokse i naden og i
e En folelse af at hgre til et sted kendskabet til Gud

¢ Anerkendelse og paskgnnelse
e Udtryk for betingelseslgs keerlighed og
accept

Udviklingsmeessige hehov

Udover de grundleeggende behov neevnt ovenfor, har de 2-arige behov for at opleve:

e Magt — at have muligheden for at e Uafhaengighed - at gare ting uden
handtere ting, begivenheder, menne- hjeelp
sker e Tryghed - at fale sig tryg

e Frihed - til at tage beslutninger, at del-
tage aktivt i leeresituationer, at bevaege
sig rundt af egen vilje



Begynder harnet

Indenfor Syvende Dags Adventistkirken, satser GraceLink materialet for puslinge pa at

ramme bern i alderen nyfadt til og med tre ar.

Generelt kan man sige, at bgrnene skal sidde sa fedderne kan na jorden. Til barn un-
der 18 maneder kan gastole (uden hjul) bruges.

For bedre at kunne forsta begynderbarnet kan det hjeelpe at notere sig, hvordan de

vokser og udvikler sig.

Fysisk

Stor forskel hvad angar fysisk udvikling
Vokser hurtigt

Bliver hurtigt treette

Kan ikke sidde stille ret leenge ad gan-
gen

Psykisk

Opmaerksomhedsspaendvidde pa hgjst
ét til to minutter

Leerer ved at deltage aktivt og efter-
ligne, ikke ved beleering

Leerer bedst ét miniskridt ad gangen
Vender deres opmarksomhed mod det,
de kan se og/eller rgre ved
Seperationsangst i forhold til foraeldrene
Greeder let; ét greedende barn smitter
hurtigt de andre

¢ Giver udtryk for sine behov gennem

graden. Graden standser som regel sa
snart behovet opfyldes

e Knytter sig til voksne, der udviser keer-

lighed og accept

Andeligt
e Fornemmer respekt, gleede og forvent-

ning i forbindelse med kirken, Bibelen
0g Jesus.

Kan genkende billeder af Jesus og sige
hans navn

Folder heaender (et gjeblik) i forbindelse
med bordbgnnen, og knaeler (igen et
gjeblik) nar der bedes.
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LEKTIE

Q%/ %
7250 YGud shabte
Ar A
1. kvartal o )
Lektie 1 NADE Gud elsker mig
Henvisninger
1 Mos 1,1-2,3, Patriarker og Profeter, s. 17-21

Huskevers

"Alt Gud skabte var godt” (frit efter 1 Mos 1,31)

Malszetningen er, at bgrnene:

Ved, at Gud skabte jorden, fordi han elsker dem.

Feler glaede ved den jord, Gud skabte.

Reagerer ved at takke Gud for den jord, han skabte.

Budskabet

Gud skabte alt det smukke, fordi han elsker os.

Historien kort fortalt

Pa seks dage skaber Gud en vidunderlig
jord, som vi kan glaede os over. Han skaber
alt, hvad vi har behov for fysisk, men der-
udover, skaber han ogsa alt det smukke,
som vi kan nyde hver eneste dag.

Dette er en historie om ndde

Sma bern kan godt forstd, at Gud skabte
jorden, fordi han elsker os. Dette program
leerer bernene om alt det smukke, Gud har
skabt. Den opfordrer dem til at nyde det
skabte og til at takke Gud.

Baggrundsviden
“Da jorden kom fra Skaberens hand, var
den overmade smuk. Dens overflade veks-
lede med bjerge, hgje og sletter, og her og
der fandtes herlige floder og skenne sger
. .. Yndefulde buske og dejlige blomster
mgdte gjet, hvorhen man vendte sig.”
"“Efter at jorden med dens rige plante-
og dyreliv var skabt, blev mennesket, kro-
nen pa skaberveerket, anbragt pa handlin-
gens skueplads. Den skgnne jord var skabt
for menneskets skyld, og det fik nu her-
redgmmet over alt, hvad dets gje sa: for




Gud sagde: “Lad os ggre mennesker i vort
billede, sa de ligner 0s.” . . . Her fremstilles
klart menneskehedens oprindelse . . . Gud
skabte mennesket i sit billede. Her er intet
mysterium.” (Patriarker og Profeters. 17)

Vaerelses dekorationer
Husk at meget rigt udsmykkede dekora-
tioner byder pa for megen visuel stimuli til
de helt sma. Nogle f4, store, velvalgte ting
passer bedre til denne aldersgruppe end
kunstfeerdige udsmykninger.
Dekorationerne er beregnet til brug hele
kvartalet. Et udenders tema med treeer,
blomster, regnbuer eller farvede band
haengende fra loftet, fugle, dyr, en sol og
noget, der kan ligne vand (en lille behol-
der, plexiglas over blat papir, eller blat
stof med sten omkring) passer fint til bade
denne maneds historie samt til de to efter-
felgende historier om hhv. Noa og Isak. En

stor Jesus-figur i filt sat fast pa en flamenco
plade el.lign. kan ogsa bruges.

Lav et tree pa veeggen af brunt stof,
saekkelaerred eller brune indkgbsposer sat
sammen som stamme. Klip grenne blade
i papir og tape dem fast. Kunstige insekter
og fugle kan seettes i traeet.

Til skabelsen kan selvlysende stjerner
seettes i loftet, man kan haenge lyskeeder
op, eller maske klippe sglv/guldpapir ud til
stjerner og haenge dem ned fra loftet.

Opslagstavler kan udsmykkes med filt
skabelses-cirkler eller billeder af arstiderne.
En anden mulighed er at lave “Gud skabte
blomster og Gud skabte mig” blomster
i farvet karton. Barnets billede eller ud-
skarne silhuet kan limes midt pa blomsten,
eller man kan skrive barnets navn i stedet.

Skaf et billede af hvert barn til “det
kreative hjgrne” uge 4. Bed foreaeldrene om
et billede, eller tag selv et billede af hvert
barn forst pa maneden.

13
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LEKTIE 1

Frogram adersigl

C. Gud skabte luft og vand
D. Gud skabte blomster og
trceer

E. Gud skabte solen og stjer-
nerne

F. Gud skabte fugle og fisk
G. Gud skabte dyrene og mig

H. Gud skabte sabbatten
Tak Gud

—

PROGRAMPUNKTER MINUTTER AKTIVITETER MATERIALER

Velkommen Fortlobende  Hils pa bgrnene, nar de kom-
mer.

Forzeldrenes Op til 5

hjerne

0 Ankomst Op til 10 A. Bogkurv Pegebgger

aktiviteter B. Modellervoks Modellervoks og smakageforme
C. Dyre hjornet Tojdyr, blade genstande
D. Boh-tit-tit Handklaeder, legesager
E. Zoo hjernet Tree- eller plastdyr
F. Vuggeleg Dukker, teepper
G. Gyngestole Voksengyngestole
H. Puslespil med dyr Puslespil

Velkomst Op til 10 Velkomst

aktiviteter Ban
Besggende
Kollekt Kollektbgsse, kurv el.lign.
Fedselsdag Kunstig fedselsdagskage, lys,

teendstikker, treekdyr (valgfrit), lille
gave (valgfrit)
Oplev Op til 30 A. Huskevers Bibel bager
Bibelhistorien B. Gud skabte lyset Lommetgrkleeder eller markt stof

eller sma lommelygter, regnbue
klistermaerker eller farvede stof-
strimler.

Seebebobler med pustergr, kop-
per med vand eller flaske med tud
eller en skal med vand.

Parfume eller spraydase med
blomsterduft, blomster, kury,
frugt.

Filt sole eller solskins ansigter,
stjerner pa pinde eller sma lom-
melygter.

Fuglesang (optaget) eller fugle-
flojte, fjer, fisk, legetgjs- eller virke-
lige fisk eller et billede af fisk.
Levende keeledyr, tgjdyr, spejl.




LEKTIE 1

PROGRAMPUNKTER MINUTTER AKTIVITETER MATERIALER
Det kreative Op til 10

hjerne

(valgfrit)

Uge 1 Hdndaftryks blomst Papir, pyntekvaster(valgfrit), lim
eller limstifter (valgfrit), blomster-
duft (parfume el. Spray) (valgfrit),
farver (valgfrit) (se s. 66)

Uge 2 Fugl pd pind Kopi af fuglemgnster (se s. 67),
karton, saks, lim, farver (valgfrit),
hobbypinde, tungespatler eller
ispinde.

Uge 3 Bjorn Kopi af bjgrnemenster (se s. 68),
sort eller brunt karton.

Uge 4 Skabelses paptallerken Paptallerkner, klistermaerker eller
udklippede billeder fra blade,
noget fra naturen, et billede af
hvert barn (valgfrit), lim eller
limstifter, tuscher, saks (se illustra-
tion pa s. 69).

Uge 5 Fodspor Farvet karton, blyanter, tuscher (se

illustration s. 66)
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LEKTIE 1

FORALDRENES HJ@ORNE

Travle foraeldre ankommer ofte til kirken
treette og udslidte efter en travl uge, og en
opslidende morgen, hvor hele familien skal
geres klar til “hviledagen.” Seet lidt tid af i
lebet af programmet (evt. under ankomst
aktiviteterne) til at tale lidt med hver en-
kelt om, hvordan de har det. De fglgende
ideer er udarbejdet af unge foreaeldre, og
det er op til dig, om du kan bruge nogen
af dem.

Uge 1
Far jeg fik barn, vidste jeg alt om bgrne-
opdragelse. Jeg vidste, hvad man skulle
gere i alle situationer. Og sa fik jeg bern.
Pludselig matte jeg gang pé gang spille
fallit. Er du sommetider hard ved dig selv,
nar det geelder din berneopdragelse? Gud
siger: “Min nade er dig nok, for min magt
udgves i magteslgshed.” (2. Kor. 12:9)
Det eneste “fuldendte” vi kommer til at
opleve som foreeldre, er Guds “fuldendte”
kraft, der virker i os. Han elsker vore bgrn
mere end vi fatter. Gud saetter alle kreef-
ter ind pé& dem, og Gud er den fuldendte
foreelder. Ellen G. White siger: “Mgadre,
husk at universets skaber hjeelper jer i jeres
arbejde.” (Child Guidance, s. 172)

Forteel om de gange, hvor Gud besva-
rede jeres bgnner og gav jer kreefter.

Uge 2

Min natur-elskende datter udviste meget
tidligt stor forkeerlighed for insekter. En
morgen, hvor jeg jagtede en flue med
fluesmaekkeren, bad min datter mig om at
holde op. “Jeg skal nok fange den mor,”
sagde hun. Meget forsigtigt fangede hun
fluen i en flaske, sa abnede hun bagdgren,
og lod fluen slippe ud. Da jeg spurgte
hende, hvorfor hun gjorde sadan, sagde
hun: “Fluen har kun ét liv. Jeg vil gerne
have, at den der lykkelig!” Undervurder

aldrig dine barns opfattelsesevne! Tag bar-
nene med ud i naturen, og vis dem Jesus
derude. “Herrens gerninger er store . . .
Han har skabt sig et ry ved sine undere.”
(SI. 111:2-4)

Del, hvad | har leert af jeres barn.

Uge 3
Vores forstefadte var meget observant.
Han holdt gje med, hvordan andre bgrn
og voksne bar sig ad med at g&, men han
havde ikke teenkt sig selv at prove det,
fer han vidste med sikkerhed, at han selv
kunne. Vi blev meget forbavsede, da han
en dag gik tveers gennem stuen uden at
falde. Vort andet barn kastede sig lige ud
i det med gjnene fast rettet mod malet.
Hun var ligeglad med, hvor mange gange
hun faldt, fer hun naede malet — hun mat-
te bare af sted. For den ene var processen
vigtig, og for den anden var det resultatet,
der betad noget. Der er ingen grund til
bekymring, hvis dit barn ikke udvikler sine
feerdigheder pa samme tid som andre
barn! Gud har skabt os alle med forskellige
indgangsvinkler til livet.

Forteel om de bekymringer | har haft
i forbindelse med, at jeres barn/bgrn
udviklede sig anderledes end andre bgrn
pa samme alder. Hvordan leerte |, at det
var helt fint, at de fulgte Guds indbyggede
tidsplan?

Uge 4

Vi forsggte at fange sommerfugle i vores
lille net. Vi havde fanget nogle sma som-
merfugle og lukket dem inde i vores glas,
men da en rigtig stor smuk sommerfugl
flgj forbi, gjorde vi store gjne. Jeg skyndte
mig efter den, men min lille dreng rabte:
“Nej, mor. Du ma ikke fange den. Den er
for stor.” Jeg gar ud fra, at han ikke ville
fange den, fordi den mindede ham om en



fugl. Han var overbevist om, at lukket inde
i en flaske ville sommerfuglen dg.

Hvad har | leert jeres bern gennem na-
turen? Hvordan kan | bruge naturen mere,
end | allerede gor?

Planleeg nogle enkle aktiviteter pa et
teeppe for de barn, som ankommer tidligt.
Barnene deltager i disse aktiviteter sam-
men med en voksen, indtil selve program-
met begynder. Legen bgr veere relevant for
dagens program, som er baseret pa den
manedlige bibelhistorie.

Veelg mellem fglgende aktiviteter i
denne maned. Sgrg for, at der er noget for
alle aldersgrupper.

A. Bogkurv
En kasse med pegebgger om skabelsen,
dyr, farver osv.

B. modellervoks

Modellervoks og forme til at lave dyr o.l.
Der bgr vaere en voksen til at hjeelpe bar-
nene, sa de ikke spiser det.

C. Dyre hjornet
Tejdyr (evt. nogle, der laver lyde), og
blade genstande, som bgrnene kan holde.

D. Boh-tit-tit

En kurv med handkleeder og legetgj (en
klods, en bold, en rangle, et tgjdyr). Foreel-
drene gemmer en ting under handkleedet.
Barnene kan more sig med at lege "bgh-
tit-tit” og finde noget Gud har skabt, mens
foreeldrene siger:

Boh-tit-tit
Nu skal vi se

ANKOMST AKTIVITETER

Hvem, der finder en (sig navnet pd
tingen)

Gud har skabt til dig. (barnet samler
tingen op)

(Navn) fandt den! (Giv barnet et knus)

E. Zoo hjornet

Forskellige tree- eller plastdyr, og evt.
klodser eller dele til en bondegard eller
zoologisk have, som bgrnene kan bygge.
Barnene leger med de dyr, Gud har skabt.
De voksne siger: “Se (navnet pd et dyr),
som Gud har skabt. Hvad siger (navnet pd
dyret)?"”

F. Vugge leg

Leeg dukker og teepper frem. Bgrnene hol-
der og vugger deres babyer. Bed bgrnene
om at synge for babyerne.

G. Gyngestole

Foreeldre til bgrn, der er for generte eller
sgvnige til at deltage i aktiviteterne, kan
sidde her og vugge deres bgrn.

H. Puslespil med dyr

Seet sma enkle puslespil frem. Lav evt. selv
puslespil ved at lime billeder af dyr klippet
ud fra blade el.lign. pa et stykke pap eller
karton, som lamineres og klippes i to styk-
ker. De starre barn vil synes det er sjovt at
seette de to dele sammen.

LEKTIE 1



LEKTIE 1

A. Medbring:
o Klokker
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VELKOMST AKTIVITETER

A.Velkomst

Sig: God morgen alle sammen! Jeg
er sa glad for, at | er kommet i dag.
Sabbatten er en ganske saerlig dag.
Det er dejligt at komme i kirke og
mede sa mange gode venner. Lad
os give hinanden handen og sige
godmorgen. Ga rundt og giv hvert barn
handen, mens du synger: “God morgen
min ven.” (Heefte med sangark, DDU)

God morgen min ven,
god morgen min ven.
Hvordan har du det i dag?
God morgen min ven,
god morgen min ven,
pa denne sabbats dag.

Sig: Det er dejligt at vaere i sabbat-
skole. Er | glade for at vaere her i
dag? Lad os ringe med klokkerne og
vise, at vi er glade for at vaere sam-
men her i Bibelklubben/sabbatsko-
len. Del klokkerne ud. Syng: “Her nu klok-
ken ringer.” (Heaefte med sangark, DDU)

Her nu klokken ringer,
dinge-linge-linge-ling.

Her nu klokken ringer,
dinge-linge-linge-ling.

Her nu klokken kalder dig,
dinge-linge-linge-ling.

Kom til sabbatskole* denne morgen-
stund.

* Kan erstattes med Bibelklub

B. Bedetid

Sig: 1 dag skal vi here om de smukke
ting Gud og Jesus har skabt til os.
Lad os sige tak til Gud, fordi han
har skabt alt det smukke til os. Bed
de voksne om at hjaelpe bgrnene med at
kneele ned. Far bennen synges: “Vore gjne
lukker vi” )(Vi synger med de minste, DDU
(norsk))

Vore gjne lukker vi, bade jeg og du.
Folder haender, knaeler ned,
beder til vor Gud.

Bed en enkel bgn, og lad gerne bgrnene
gentage det du siger.

C. Gaester
Hils pa hver enkelt geest, og syng: “God
morgen min ven”, med ny tekst:

Velkommen min ven,
velkommen min ven.
Hvordan har du det i dag?
Velkommen min ven,
velkommen min ven,

pa denne sabbats dag.



D. Kollekt

Sig: Vi giver vores penge i kollekt,
fordi vi elsker Gud og Jesus. Vores
penge hjalper andre bern til at leere
om Guds kaerlighed. Born og forael-

dre kommer frem og leegger gaver ned i
kurven, mens alle synger “Det er fryd og
gleede”(Bgrnesange, nr 54), eller en anden
kollektsang bgrnene kan.

Det er fryd og gleede, for i dag vi ma
bringe Herren Jesus vore gaver sma.
Klinge, klinge, klinge, klinge, hvilken
dejlig lyd

Hver en lille skilling, giver vi med fryd.

Sig: Tak skal 1 have, fordi I gav jeres
penge. Luk nu gjnene, mens vi beder
Jesus om at velsigne pengene. Bed en
enkel bgn, noget i denne retning:

Keere Jesus, pengene er til dig. Vi vil
gerne have, at andre skal vide, at du elsker
dem. Amen.

E.Fodselsdag

Sig: Gud har givet os vores fad-
selsdag. Hvem har fedselsdag? Tag
fadselsdagsbarnet med op foran, mens |
synger. (Eller: treek et legetgjsdyr rundt i
rummet, mens | synger. Stands, og lav en
cirkel foran fgdselsdagsbarnet.) Teend lys
og syng "Vi gratulerer” (Syng og Mal nr.
57)

Vi gratulerer, vi gratulerer med dagen,
som Herren dig gav.

Vi gratulerer, vi gratulerer og gnsker dig
Guds velbehag.

Bed fodselsdagsbarnet om at bleese lysene
ud. Hvis det er muligt, giv barnet en lille
gave.

LEKTIE 1

D. Medbring:

¢ en kollekt-

basse, kurv
el.lign.

. Medbring:

Kunstig fad-
selsdagskage
Lys
Teendstikker,
Traekdyr (valg-
frit)

Lille gave
(valgfrit)
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LEKTIE 1

A. Medbring:

"bibelbgger”
til hvert barn

B. Medbring:

Lommetor-
kleeder eller
mearkt stof
eller sma lom-
melygter
Regnbue
pinde eller
farvede stof-
strimler
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OPLEV BIBELHISTORIEN

A.Huskevers
Giv hvert barn en lille bibelbog lavet af filt
eller karton med mindst ét billede af Jesus
samt billeder fra forskellige bibelhistorier.
Sig: Nu skal vi laese i vore Bibler.
Lad os nu se hvad der star i Bibelen.
(Aben din bibelbog). I Bibelen kan vi
leese, at Gud elsker os. Kan I finde et
billede af Jesus i jeres Bibler? Mens
bagrnene kigger i Bibelen synges “Jesus
elsker alle sma.” (Barnesange, nr 34)

Jesus elsker alle sma,
Bibelen fortaeller sa.
Derfor ogsa jeg ma tro,
han vil i mit hjerte bo.
Ja, han mig elsker,

ja, han mig elsker,

ja, han mig elsker.

Min Bibel siger sa.

Sig: Ja, Bibelen fortzeller os, at Gud
elsker os rigtig meget. 1 Bibelen star
der ogsa, at Gud skabte smukke ting
til os, fordi han elsker os. Vores
huskevers er: “Alt Gud skabte var
godt.” Lad os sige det alle sammen,
mens vi laver bevaegelserne.

"Alt” (bred armene ud)

"Gud” (peg op)

"skabte var godt”  (hop op, mens i breder
armene ud)

ELLER

Lad os sige det alle sammen, mens vi klap-
per os pa larene. Klap rytmisk, mens | siger
huskeverset.

B. Gud skabte lyset

Sig: 1 Bibelen star der, at Gud elsker
os rigtigt meget. For lang tid siden
besluttede han og Jesus, at de ville
skabe en smuk jord. | begyndelsen
var vores jord merk. Der var merkt
ligesom nar du leger beh-tit-tit,

og der var meget stille. Skab marke
ved enten at lade barnene lukke gjnene,
lzegge lommetarkleeder over gjnene, tage
en gruppe bgrn med ind under et markt
stykke stof, eller slukke lysene i rummet og
give hvert barn en lille lommelygte.

Sig: Det er meget merkt. Her er
ingen lys. Pa den forste dag, skabte
Gud lyset. Bed bgrnene om at abne
gjnene, tage lommetgarklaederne af, teende
lygte under stoffet, eller hjeelp bgrnene
med at teende deres lommelygter og
skinne pa loftet. Sig:

| begyndelsen skabte Gud himlen og
jorden,

Det var hans hjertesag.

Han teendte lyset i market,

og det var den fgrste dag.

Sig: Gud kaldt lyset dag, og merket
kaldte han nat. Alle farverne kom-
mer fra lyset, som Gud skabte. Nu
skal vi se pa farverne i regnbuen (vis
barnene farverne pa regnbue-pinden).
Nu skal vi vifte med regnbuen, mens
vi synger “Hvem skabte regnbuen
sken” (Bgrnesange, nr 88)

Hvem skabte regnbuen sken?
Jeg tror, jeg tror,

Gud skabte regnbuen skan.
Jeg elsker ham sa stor.



C. Gud skabte luft og vand

Sig: Gud skabte endnu mere smukt,
fordi han elsker os. Pa den anden
dag, skabte han og Jesus luften. Kan
du puste luft ud af munden (vis hvor-
dan)? Luft bliver til vind. Og vind kan
fa vindmeller til at dreje rundt. Nu
skal vi lege vindmesller. Prov at gere
ligesom mig:

Vindmeollen

Nar vinden blzeser hurtigt, drejer mgllen
hurtigt rundt. (Rul armene hurtigt foran
kroppen)

Nar vinden blzaeser langsomt, drejer mgllen
ogsa langsomt. (Rul armene langsomt)

Nar vinden standser, standser mgallen.
(stands pludseligt)

Sa blees vind, blees. (Rul hurtigt med ar-
mene, mens | puster luft ud af munden)

Sig: Luft kan ogsa skabe bobler.
Nogen gange kan man se smukke
farver i boblerne. Del sma flasker
med saebeboblevand ud til hver fa-
milie, eller ga rundt til alle bernene,
mens du puster saebebobler lige over
bernenes hoveder. Nu skal vi synge
om boblerne, mens | prever at fange
dem. Syng “Hvem skabte boblerne” (Mel.
"Hvem skabte blomsterne” (Syng og Mal
nr. 19)

Hvem skabte boblerne, boblerne, bob-
lerne?

Hvem skabte boblerne?

Gud i himmelen.

Sig: Pa den anden dag, skilte Gud
og Jesus vandet og luften. Noget af
vandet var hejt oppe pa himlen og
noget af det var dybt nede i havet.
Hvad kan vand bruges til? Kan |
lide at drikke det? Eller vaske jer i

det? Kan I lide at bade i det nede
ved stranden? Vand kan bruges til
mange forskellige ting. Giv bgrnene
lidt at drikke, eller sprgjt lidt vand ud af en
flaske med tud, eller lad bgrnene rare ved
vandet i en lille skil. Gud skabte alting
smukt, fordi han elsker os. Nu skal vi
synge om havet, som Gud har skabt.

Hvem skabte havene, havene, havene?
Hvem skabte havene?
Gud i himmelen.

D. Gud skabte blomster og
traeer

Inden sabbatskolen begynder, eller maske
lige for denne aktivitet, kan du spragjte
parfume pa de kunstige blomster, eller
ogsa kan du medbringe aegte velduftende
blomster i en kurv eller urtepotte.

Sig: Gud skabte endnu flere smuk-
ke ting, fordi han elsker os. Pa den
tredje dag, skabte han og Jesus
blomsterne. Dufter blomster dejligt?
Giv bgrnene tid til at svare. Ja, Gud skab-
te blomsterne, sa de dufter godt.
Kom her og pluk en blomst, og tag
den med tilbage til din plads. Husk
at dufte til blomsten, og lad far el-
ler mor dufte til den ogsa. Imens vi
dufter til blomsterne, skal vi synge
om dem.

Hvem skabte blomsterne, blomsterne,
blomsterne?

Hvem skabte blomsterne?

Gud i himmelen.

Ga rundt med kurven, og saml blom-
sterne ind. Seet kurven pa en stol eller pa
et bord, hvor alle kan se den. Sig: Se alle
de smukke blomster! Jeg kan se rede
blomster, gule blomster, lyserede
blomster og orange blomster. Gud
skabte alt det smukke, fordi han
elsker os.

LEKTIE 1

C. Medbring:

Saebebobler
med pustergr
Kopper med
vand eller fla-
ske med tud
eller en skal
med vand.

D. Medbring:

Parfume eller
spraydase
med blom-
sterduft
Blomster
(kunstige eller
&gte)

Kurv til blom-
sterne

frugt
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LEKTIE 1

Sig: Pa den tredje dag, skabte Gud
og Jesus ogsa alle de smukke traeer.
Gud skabte alt det smukke, fordi
han elsker os. Nar vinden blaeser

gennem traeerne, far den traeerne til
E. Medbring: at svaje frem og tilbage. Nu skal vi
lade som om, vi er traeer, der svajer
e Filt sole el- for vinden, mens vi synger "Hvem
ler solskins skabte treeerne’:
ansigter (se
vejledning Hvem skabte traeerne, traeerne, tree-
nedenfor) erne?
e Stjerner pa Hvem skabte treeerne?
pinde eller Gud i himmelen.
sma lomme-
lygter Sig: Pa den tredje dag skabte Gud

ogsa dejlig mad, som vi kan spise.
Han skabte (naevn nogle frugter/grentsa-
ger). Giv hvert barn et stykke frugt at spise
(en vindrue, en rosin, et stykke banan,
&ble etc.) Man kan i stedet give hvert
barn en kunstig frugt, som de kan gé op
og leegge i en kurv. Nu skal vi synge
"Hvem skabte frugterne.”

Hvem skabte frugterne, frugterne, frug-
terne?

Hvem skabte frugterne?

Gud i himmelen.
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E. Gud skabte solen

og stjernerne

Sig: Pa den fjerde dag, skabte Gud
solen. Solen giver os varme, og
hjzlper blomsterne med at vokse.
Solen er lys og smuk. Brug enten filt
sole, som bgrnene kan seette pa tavlen,
eller giv hvert barn et solskins ansigt, som
de kan holde op foran ansigtet (solskins
ansigterne laves ved at klippe midten ud
af en paptallerken, klippe hakker i yder-
kanten og male den gul). Kom herop og
seet jeres sole op pa tavlen (eller tag
solskins ansigtet pa), imens vi synger
“Hvem skabte solen.”

Hvem skabte solen, solen, solen?
Hvem skabte solen?
Gud i himmelen.

Sig: Gud skabte ogsa stjerne pa him-
melen. Gud skabte alt det smukke,
fordi han elsker os. Giv barnene stjerne
pa pinde, som de kan vifte med, eller sluk
lyset, og lad bgrnene fa en lille lommelyg-
te hver (paeren deekket af sort karton med
sma huller lavet af en ndl). Sig: Nu skal vi
synge “"Hvem skabte stjernerne.”

Hvem skabte stjernerne, stjernerne,
stjernerne?

Hvem skabte stjernerne?

Gud i himmelen.



F. Gud skabte fugle og fisk
Medbring en optagelse af fuglesang eller
en fugle flgjte. Bed evt. en voksen, der kan
lave fugle lyde om at komme pa besag.
Sig: Pa den femte dag, skabte Gud
og Jesus fuglene. Hvad kan | here?
Giv bgrnene mulighed for at svare. Ja, jeg
kan ogsa here fugle, der synger. Gud
skabte fuglenes smukke lyde, fordi
han elsker os.

Vis bagrnene en udstoppet fugl, eller
rigtige fjer, der har veeret vasket og terret.
Sig: Fugle har fjer. Kunne | taenke
jer at preve at rore fuglens fjer? Lad
bgrnene rgre ved fjerene. Hvordan feles
de? Er de ikke blede? Gud skabte
fuglene med smukke, blede fjer, for-
di han elsker os. Fjer hjelper fuglene
med at flyve. Bed bgrnene om at flappe
med armene som vinger, mens de bevae-
ger sig rundt. Nu skal vi sta op og lade
som om vi er fugle, mens vi synger
"Vil du vide, hvordan det led” (Syng
og mal nr. 59).

Vil du vide, hvordan det lgd,

da Gud skabte alle fugle?

Vil du vide, hvordan det lgd,

da Gud skabte alle fugle?

: Det sa’ : Pip, pip, pip, pip, pip, pip,
pip : x3

da Gud skabte alle fugle.

Sig: Gud ville gerne skabe endnu
flere smukke dyr den fjerde dag,

fordi han elsker os, sa han skabte
fisk. Bed bgrnene om at lave “fisk” med
handfladerne nedad oven pa hinanden
og tommelfingre, der vrikker som finner,
eller giv bgrnene hver en plastik fisk,
som de kan leegge i den lille sg, som er
en del af udsmykningen. Sig: Fisk kan
lide at plaske i vandet. Nu skal vi
fa vore fisk til at syemme, mens vi
synger “Vil du vide, hvordan det
led.”

Vil du vide, hvordan det lgd,

da Gud skabte alle fiskene?

Vil du vide, hvordan det lgd,

da Gud skabte alle fiskene?

: Det sa’ : Blop, blop, blop, blop, blop,
blop, blop : x3

da Gud skabte alle fiskene.

Alternativ
Brug handbevaegelserne til at illustrere
folgende:

Sma fisk

Lille fisk, lille fisk, svem ud og leg.
Vrik lidt med finnerne og svem din vej
(vrik med tomlerne).

Svem og veer glad,

og spis dejlig mad.

(dben heenderne).
Mmmmmmmmmm! Dejligt!
Mmmmmmmmmm! Dejligt!

LEKTIE 1

F. Medbring:

Fuglesang
(optaget) eller
fugleflgjte
Fjer

Fisk (legetgjs-
eller virkelige
fisk, eller et
billede af fisk)
Fiske bowle
med legetgjs-
eller virkelige
fisk
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G. Medbring:

e Levende kele-

dyr
Tajdyr
Spejl

24

G. Gud skabte dyrene og mig
Sig: Gud var ikke feerdig med at
skabe. Han ville gerne skabe endnu
mere smukt, fordi han elsker os. Pa
den sjette dag skabte han og Jesus
dyrene. Tag et lille keeledyr med, f.eks.
en kat, hund, kanin, hamster el.lign., som
bgrnene kan rgre ved. Bed bgrnene om at
veere forsigtige.

Sig: Jeg kan se, at der er nogen
tejdyr, der gemmer sig her omkring.
Kan I finde et dyr, som Jesus har

skabt? Find et dyr, og tag det med

~ tilbage til jeres plads. Imens kan

vi synge om dyrene. Syng “"Hvem

= skabte dyrene.”

Hvem skabte dyrene, dyrene,
dyrene?

Hvem skabte dyrene?

Gud i himmelen.

Sig: Nej, hvor har | fundet mange
dyr! Jeg kan se mange forskellige
dyr. Dyr kan lave rigtigt mange for-
skellige lyde. Kan I lave den lyd, som

jeres dyr laver? Giv bgrnene tid til at
lave lyde. Nu skal vi synge om dyrene, og
sa kan | lave den lyd, som jeres dyr laver.
Syng “Vil du vide, hvordan det lgd” og lad
barnene selv veelge en lyd.

Vil du vide, hvordan det lgd,

Da Gud skabte alle dyrene?

Vil du vide, hvordan det lgd,

Da Gud skabte alle dyrene?

: Det sa’ vov, miaov, wrauw etc. : x3
Da Gud skabte alle dyrene.

Sig: Gud var glad for alle dyrene,
men sa skabte han det allerbedste.
Ved I hvad det var? Kig i spejlet, sa
skal 1 bare se. Hold et spejl op foran
hvert barn, mens | synger “Hvem skabte
dig og mig”

Hvem skabte dig og mig, dig og mig,
dig og mig?

Hvem skabte dig og mig?

Gud i himmelen.



H. Gud skabte sabbatten

Sig: Nu var Gud faerdig med at skabe
hele jorden. Den var lige som den
skulle vaere! Den naeste dag var den
syvende dag, og da gav Gud os en
ganske saerlig gave. Han gav os sab-
batten. Sabbatten er den dag, vi
kommer i sabbatskole. Sabbatten er
dagen, hvor vi er sammen med vores
familie. Sabbatten er en dag, hvor
vi ikke arbejder. Jeg er sa glad for,
at Gud skabte sabbatten. Nu skal vi
synge “Sabbat er den bedste dag”
(Heefte med sangark, DDU) mens vi
klapper til.

Sabbat er den bedste dag, bedste dag,
bedste dag.

Sabbat er den bedste dag,

Jeg elsker sabbatsdagen.

Sig: Jeg er sa glad for, at Gud skabte
hele den dejlige jord til os.

I.Tak Gud

Sig: Gud elsker os. Han skabte den
smukke jord til os. Jeg er sa glad,
fordi han gjorde det. Nu skal vi vise,
at vi er glade for alt det, Gud har
skabt til os ved at synge “Jeg kan
hoppe hgijt i vejret” (Syng og mal nr.
24)

Jeg kan hoppe hgijt i vejret,

jeg kan klappe i haenderne,

Jeg kan trampe hardt med fadderne,
og svinge med armene.

Det er fordi, det er fordi

Gud har skabt mig, han kan Ii’

at jeg er spreellevende og glad,

fuld af humer.

LEKTIE 1
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LEKTIE 1

DET KREATIVE HI@RNE (valgfrit)

Seet bgrnene omkring sma borde. Foreel-
dre eller andre voksne hjeaelper bgrnene
med at lave fglgende:

Uge 1
Handaftryks blomst

Du skal bruge:

* Papir

e Pyntekvaster(valgfrit)

e Lim eller limstifter (valgfrit)

e Blomsterduft (parfume el. spray) (valg-
frit)

e Farver (valgfrit)

Foreeldrene tegner omkring barnets hand
pa et stykke papir. De kan veelge at lave
enkelt-hands blomst eller en fire-hands
blomst (se illustration side 66). Foraeldrene
tegner sa stilk og blade. Hjeelp bgrnene
med at farve blomsten. Man kan ogsa
sprojte blomsterduft pa nogle sma pynte-
kvaster og lime dem midt pa blomsten.

Uge 2
Fugl pé pind

Du skal bruge:

Kopi af fuglemgnster se s. 67
Karton

Saks

Lim

Farver (valgfrit)

Hobbypinde eller tungespatler eller
ispinde

Kopier fuglemgnsteret (s. 67) pa farvet
karton. Tegn fuglens gje. Klip fuglen ud.
Lim en pind bagpa fuglen. Skriv “Gud
skabte fuglene” pa fuglen.

Uge 3

Bjorn

Du skal bruge:

e Kopi af bjgrnemgnster (se s. 68)
e Sort eller brunt karton

e Sorte eller brune pyntekvaster

Overfgr bjgrnemegnsteret (se side 68) til
sort eller brunt karton. Klip bjgrnen ud.
Lim pyntekvaster pa som grer, fadder og
snude. Gjne kan klippes ud af sort karton
og limes pa, eller man kan tegne dem
med en merk farve eller tusch. Skriv “Gud
skabte dyrene” pa bjernens mave.

Uge 4
Skabelses paptallerken

Du skal bruge:

e Paptallerkner

e Klistermaerker eller udklippede billeder
fra blade

Noget fra naturen

Et billede af hvert barn (valgfrit)

Lim eller limstifter

Tuscher

Saks (se illustration pa s. 69)

Pa paptallerkener seetter familierne klister-
meerker, billeder fra blade eller tegner bil-
leder af ting, som Gud har skabt. Man kan
seette vat kugler pa som skyer, tegne eller
lime blade og blomster pa, der kan bruges
klistermaerker af dyr, fisk o.l. Man kan evt.
lime barnets billede pa midt i tallerkenen.
Skriv huskeverset under tallerkenen. Se illu-
stration pa side 69.



Uge 5

(kan bruges som alternativ til én af de
andre aktiviteter)

Fodspor

Du skal bruge:

e Farvet karton

e Blyanter

e Tuscher (se illustration s. 66)

Foreeldre kan tegne omkring barnets fod
pa et stykke karton og skrive:

Tak Gud

for mine sma fadder
med 10 sma teeer
der gar, hvor jeg vil.
(Se side 66)

Mundgodt (valgfrit)
Kiks, frugt eller juice kan tilbydes bgrnene
hver uge og kan relateres til lektien.

Bibel aktiviteter

Hvis der er tid til overs, kan ankomst ak-
tiviteterne evt. tages i brug igen. Der kan
0gsa seettes lidt spiseligt frem.

Afslutning
Sig: Nu skal vi sige huskeverset en
gang mere.

"Alt Gud skabte var godt”

" Alt” (bred armene ud til
siden)

"Gud” (peg opad)

"skabte ... var ... godt.” (hop op og bred
armene ud)

Bed en kort bgn, hvor du takker Gud
for den jord, han har skabt. Slut af med
en farvel sang: “Vor sabbatskole slutter”
(Heefte med sangark, DDU).

Vor sabbatskole* slutter,
og vi skal hjem igen.
Farvel, farvel,

veer altid god og sand.
Farvel, farvel,

veer altid god og sand.

* Sabbatsskole kan erstattes med “Bibelklub nu”.

LEKTIE 1
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Henvisninger
1 Mos 1,1-2,3,
Patriarker og
Profeter, s. 17-21.

Huskevers
"Alt Gud skabte
var godt” (frit fra
1 Mos 1,31)

Budskabet

Gud skabte
smukke ting.
fordi han elsker
os.

26
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Kan du lide at tegne? Kan du godt lide at vise andre, hvad du tegner? For lang
tid siden skabte Gud noget ganske scerligt.

Gud skabte hele vores dejlige jord. Farst
skabte Gud lyset. (Lad dit barn teende og
slukke en lygte) Gud kaldte lyset “dag.”
Han skabte dagen og natten.

Den neeste dag skabte Gud den bla
himmel med skyer og vind. Kan du blaese
ligesom vinden? Vinden laver bglger pa
vandet.

Den tredje dag skabte Gud jord. Gud
skabte grees. Gud
skabte smukke s
blomster. Kan du j
pege pa blomster-
ne? Gud skabte
hgje treeer. Kan du
streekke armene i
vejret ligesom et
hgijt tree? Nu kan
du lege, du er en
busk. ”Jorden er
rigtig fin!” sagde
Gud. Han var glad.
(Ga udenfor og se om du kan
finde noget, som Gud har faet til at vokse.)

Pa den fjerde dag skabte Gud den
lyse sol. Vi kan se solen om dagen. Gud
skabte den runde mane (lav en cirkel med
haenderne). Han skabte ogsa de blinkende
stjerner, som lyser for os hele natten (aben
og luk fingrene, sa de forestiller stjerner
der blinker) Gud satte stjernerne pa him-
len. Prgv om du kan blinke med stjernerne
hejt oppe pa himlen. (Left dit barn hgjt op
i luften.)

Den naeste dag fyldte Gud vandet med
fisk. (Leeg haenderne ovenpa hinanden og
vrik med tomlerne.) Gud skabte krabber,
der niver (niv barnet forsigtigt). Sa fyldte
Gud luften med fugle i alle farver (sla med

armene, som om | flyver). Han gav fuglene
smukke stemmer, sé de kan synge glade
sange (efterlign fuglesang). Gud sa pa alt,
hvad han havde skabt. Gud sagde “Det er
godt.”

Pa den sjette dag skabte Gud alle
dyrene. Han skabte hgje giraffer og sma
larver (Ga med fingrene henover barnets
arm). Gud skabte heste

(lav galop lyde) og

hundehvalpe der gor

(99).

Gud sa alle de dyr,
han havde skabt. Og
Gud sagde: "Det er
godt.”

Og sa skabte Gud
det allerbedste. Han
skabte mennesker.
Gud tog noget
mudder og skabte

en mand. Manden

havde steerke ben (klap pa barnets
ben) og leeber, der kunne smile (smil til dit
barn). Gud pustede ind i mandens naese-
bor (pust). Manden strakte sig (streek dig).
Han abnede sine gjne (blink med gjnene).
Han var levende! Gud kaldte ham Adam.

Sa skabte Gud en kvinde. Han skabte
Eva, sa hun kunne vaere Adams ven.

Pa den syvende dag sa Gud pa alt, hvad
han havde skabt. Det var meget godt. Og
sa hvilede Gud sig. “Denne dag er noget
ganske seerligt,” sagde han. “Det skal veere
en hviledag.” Sa Gud skabte sabbatten
som en saerlig dag, hvor han kunne vaere
sammen med os. Gud skabte vores jord,
fordi han elsker os.
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1. Ga en tur og find
noget fra naturen at tage
med hjem.

2. Ga pa bare teeer i
greesset og tal om, hvor-
dan det fales.

3. Tal om lyset, mens dit
barn teender og slukker et
lys eller en lommelygte.

4. Sid i solen og syng
din egen “solskins” sang.
F.eks. ”Solskin, solskin!
Jesus skabte solskin.”

5. Ga en tur og lyt til ly-
dene i naturen.

6. Se pa billeder af dyr.
Lav lyde som dyrene.
Beveeg jer som dyrene.

7. Neevn en farve. Bed
dit barn om at pege pa
noget i den farve, eller

pege pa alle de bla, (rede, gregnne) ting i
rummet. Sig: “Gud skabte farverne.”

8. Pust en ballon op, og leg med den. Tal
om, hvordan Gud skabte luften sa vi kan

traekke vejret.

9. Tegn rundt om dit barn med kridt. Se
hvor stor du er i forhold til dit barn. Forteel
om, hvordan Gud skabte de fgrste menne-

sker hgje.

10. Lad som om dine fingre er sma orm, og

Forslag til aktiviteter, som
du og dit barn kan ggre
hver dag. Veelg de aktiv-
iteter, der passer til dit
barns udviklingstrin og
gentag dem ofte.

skabte luften.

men igen.

11. Lad som om dine
fingre er bier. Sum, mens
du kilder dit barn.

12. Hjeelp dit barn med at
lave et “sky billede” ved
at lime vat kugler pa et
stykke blat papir.

13. Saml blade til at lave
en blad tegning. Laeg bla-
det under et stykke papir,
og hjeelp dit barn med at
farve papiret, sa bladets
konturer treeder frem.

14. Saml sten, og hjeelp
dit barn med at skylle
dem. Sorter efter farve,
starrelse eller form.

15. Vis dit barn, hvordan
man kan puste en bord-
tennis bold eller et torret
blad henover en glat over-
flade, eller pust en fjer ud

af handen pa barnet. Fortael om Gud, der

16. Klip billeder af dyr halvt over, og bland
dem. Hjeelp dit barn med at saette dem sam-

17. Hold gje med vejret. Tal om vejret.
Hvorfor regner det? Hvorfor skinner solen?

18. Se pa billeder af forskellige mennesker.

Leeg meerke til harfarve, gjen- og hudfarve.

kravl med dem opad dit barns arm, mens du

kilder ham/hende.

Tak Gud, fordi han skabte farverne.
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LEKTIE

Ar A
1. kvartal
Lektie 2 TILBEDELSE RECEEEIEELENE
Henvisninger
1 Mos 6-9, Patriarker og profeter, s. 47-57
Huskevers

“Om Herrens store godhed vil jeg synge” (5/ 89,1)

Malszetningen er, at bgrnene:

Ved, at Gud har omsorg for alt, hvad han har skabt.

Feler sig taknemmelige for Guds omsorg.

Reagerer ved at takke Gud for hans omsorg.

Budskabet

Jeg takker Gud, fordi han passer godt pa mig.

Historien kort fortalt

Gud beder Noa om at bygge en stor bad.
Dyrene og Noas familie gar ind i arken. Det
regner i 40 dage, og jorden er deekket med
vand. Gud passer pa Noa og hans familie
inde i arken. Noa takker Gud, fordi han har
passet pa dem. Gud seetter en regnbue pa
himlen, som et tegn pa, at han aldrig mere
vil daekke hele jorden med vand.

Dette er en historie om tilbedelse.
Vi tilbeder Gud, nar vi takker ham for hans
omsorg. Vi tilbeder ogsa Gud, nar vi falger

hans vejledning, og nar vi stoler p4, at han
vil holde sine lgfter.

Baggrundsviden
“Mens Noa forkyndte sit advarselsbudskab
for verden, vidnede hans gerninger om
hans oprigtighed. Det var pa den made,
hans tro blev fuldkommen og abenbar.
Han viste verden et eksempel ved at tro
netop det, Gud siger” (Patriarker og Profe-
ter, s. 48-49).

“Havde folk fer syndfloden troet pa
advarslen og angret deres onde gerninger,




ville Herren have holdt sin vrede tilbage,
som han senere gjorde for Ninive’s ved-
kommende” (Patriarker og Profeter, s. 97).

Vaerelses dekorationer
Brug de samme dekorationer som til sidste
maneds skabelses historie. Ryd en plads til

arken. Arken kan besta af: en lille bad, en
papkasse malet brun, baenke eller stole sat
op i en rektangel og daekket med teep-
per som sider, et teeppe pa gulvet, eller
badens sider tegnet i jord eller sand eller
med kridt pé teeppet.
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LEKTIE 2

PROGRAMPUNKTER MINUTTER AKTIVITETER MATERIALER
Velkommen Fortlobende  Hils pa bgrnene, nar de kom-
mer.
Foraeldrenes Op til 5
hjerne
Ankomst Op til 10 A. Bogkurv Pegebgger og puslespil om Noas
aktiviteter ark og/eller dyr
B. Flydende bdde Plastik bade eller andre flydende
ting, en spand eller balje med
vand i
C. Noas ark legetoj Legetgjs seet med ark og dyr
D. Gyngestol Voksen gyngestol
E. Tejdyr Toejdyr af forskellig slags
Velkomst Op til 10 Velkomst
aktiviteter Ban
Besggende
Kollekt Kollektbgsse, kurv el.lign.
Fedselsdag Kunstig fedselsdagskage, lys,
teendstikker, treekdyr (valgfrit), lille
gave (valgfrit)
Oplev Op til 30 A. Huskevers Bibel bgger
Bibelhistorien B. Noa Hovedbekleedninger

C. Bdden bygges

O

. Arken fyldes

Dyrene kommer
Daren lukkes

. Regnen kommer

. Englene holder vagt
Englene passer pd os
Huskevers

. Hvem er i arken?

L. Tak Gud

M. Regnbuen

N. Tak Gud

O. Gud passer pd mig

AT——xTomm

P. Pris Gud

Legetajs hamre, save, eller andet
veerktgj; tree

Plastik mad eller daser, hg, grees,
stra, blade osv.

Plastik- filt- eller tajdyr

Spray-flaske, vand

Filt engle eller engle pa pinde
Ark eller teeppe

Regnbuer pé pinde

Rat lavet af paptallerkner, sma

teepper eller matter
Legetgjs instrumenter
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PROGRAMPUNKTER MINUTTER AKTIVITETER MATERIALER
Q. Tema sang
Det kreative Op til 10
hjerne
(valgfrit)
Uge 1 Regnbue magnet Sma firkantede stykker karton,
magnet strimler, tuscher (se s. 70)
Uge 2 Regndrdbe sky Snor, vat kugler, lim eller limstifter,
tape, saks, sky manster (s. 70)
Uge 3 Hdndaftryks kanin Papir, vat kugler, lysergde og sorte
tuscher, blyanter, lim, saks (s. 70)
Uge 4 Noas ark Klistermaerker med dyr, ark mgn-
ster (s. 71)
Uge 5 Slikkepind engel Slikkepinde, piberensere, hvidt sil-
kepapir (se s. 72)
Mundgodt Bananbade Bananer, kiks, kniv, tallerkner, ser-
(valgfrit) vietter (se s. 72)
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FORALDRENES HJ@ORNE

Travle foraeldre ankommer ofte til kirken
treette og udslidte efter en travl uge, og en
opslidende morgen, hvor hele familien skal
geres klar til “"Hviledagen.” Seet lidt tid af i
labet af programmet (evt. under ankomst
aktiviteterne) til at tale lidt med hver en-
kelt om, hvordan de har det. De fglgende
ideer er udarbejdet af unge foreaeldre, og
det er op til dig, om du kan bruge nogen
af dem.

Uge 1

Min dejlige nyfadte pige sa meget lille ud,
da jeg lagde hende i klapvognen. Det var
ferste gang, vi var ude sammen. Vi skulle
til lufthavnen for at hilse pa min tante,
som var pa gennemrejse. Da jeg gik med
vognen pa den travle gade, blev jeg over-
veeldet af beskyttertrang. Jeg matte beskyt-
te hende mod den store verden udenfor.
Da jeg senere taenkte over det, bad jeg
om, at Gud métte give mig samme beskyt-
tertrang i forhold hendes andelige velbe-
findende, som jeg felte i forhold til hendes
fysiske velbefindende.

Forteel om engang, hvor | falte en staerk
beskyttertrang overfor jeres bgrn. Hvordan
kan vi blive bedre til at koncentrere os om
deres andelige udvikling savel som deres
fysiske?

Uge 2

Er | nogensinde blevet godt og grundigt
skuffede? Forstil jer, hvordan Noa havde
det. Han havde preediket i 120 ar fuld af
tro og hab, og sa var der ikke mere end

en handfuld mennesker, der tog ham
alvorligt, og de var medlemmer af hans
egen familie. Som foreeldre magder man
sommetider den slags skuffelser. Ikke alting
bliver, som vi havde habet. Bgrnene er
syge eller beklager sig. “Udmattet” er det
eneste ord, vi kan komme i tanker om, nar
nogen spgrger “Hvordan har du det?” lkke

mange viser interesse for os leengere — de
er for det meste interesserede i den lille.
Og helt aerligt, sa er det, at veere forzeldre
meget mere vanskeligt, end vi regnede
med. Nar jeg har felt mig skuffet som
foreelder, er det gaet op for mig, at jeg kun
teenker pa, hvad jeg selv gnsker, og ikke
teenker pa hvad Gud har af planer for mit
liv. Nar jeg overgiver mig til Guds omsorg,
oplever jeg, at han giver mig meget mere,
end jeg selv kunne have bedt ham om.

Forteel om en gang, hvor din tillid til
Guds omsorg blev fornyet.

Uge 3

Mens vi var pa forretningsrejse, passede
min sgster vores barn. Ved sengetid be-
gyndte vores 4-arige sgn at graede. Hans
tante spurgt ham, hvad der var galt, og
han svarede, at han var bange og savnede
sin mor. Tante mindede ham om, at Guds
engle passer pa os. Hun spurgte ham, hvor
mange engle han ville have. “Titusinde,”
svarede han, og de bad sammen.

Da hun var pa vej ud, sagde tante, ”Ah,
undskyld; det er jeg ked af; det ma du
undskylde.”

Min sgn spurgte: “hvad er der galt?”

Tante smilede og sagde. “Her er sa fyldt
med engle herinde. Jeg kan naesten ikke
komme forbi!” Min sgn lagde sig glad til
at sove. Han husker stadig den oplevelse
og beder selv som teenager om, at titusin-
de engle ma passe pa ham. “Guds engle
er altid neer ved jeres sma” (The Adventist
Home s. 432)

Forteel om en gang, hvor du vidste at
engle passede pa jeres familie.

Uge 4

Da mit eeldste barn var 3 ar gammel,
og jeg var gravid i 6. maned, kom jeg
til at Iase ham inde i vores bil sammen
med mine bilnggler. Han sad godt fast i



autostolen og kunne ikke lase deren op.
Heldigvis var det vinter, sa jeg behgvede
ikke at veere bange for, at han skulle blive
for varm.

Jeg troede, at jeg havde en ekstra nggle
gemt i en lille ngglezeske under bilen, men
jeg var sa stor, at jeg ikke kunne bukke mig
seerligt langt ned, og jeg kunne ikke finde
den. Hvad skulle jeg nu gore?

Jeg bad et segtepar, der var pa vej ind
i deres bil, om jeg kunne ringe til min
mand pa deres mobiltelefon. De lante mig
beredvilligt telefonen, men min mand var
ikke pa sin plads, og ingen vidste, hvor
han var. Parret foreslog, at jeg ringede
efter hjaelp. Det gjorde jeg og forsggte at
vente tdlmodigt pa at hjeelpen ankom.

En politimand ankom og forsggte uden
held at abne bilen. Sa kom brandvaesenet,
og det lykkedes endelig at fa bildgren op.
Jeg var sa taknemmelig for deres hjeelp og
for Guds beskyttelse. Da jeg rakte armene
ud efter min s@n, sendte han mig et stort
smil. Han havde slet ikke vaeret bange.

Hans barnlige tro, leerte mig noget stort
- jeg skal ikke bekymre mig. Jeg kan stole
pa Gud.

Forteel om noget, som dit barns tillid til
Gud har leert dig.

Uge 5
Korrupt. Ond. Forfaerdelig. Den verden,
som Hr. og Fru Noa boede i, var ikke
noget ideelt sted at opdrage sine bgrn.
Det var forfeerdelige ting, som bgrnene
dengang matte veere vidne til, og maske
var det ikke meget anderledes end det
er i dag. Og alligevel lykkedes det tre af
Noas sgnner at gifte sig med kvinder, der
stottede dem. De arbejdede side om side
med deres far, og de valgte at sgge tilflugt
i arken, selvom resten af verden lo ad
dem. Nar jeg er bekymret for mine bgrns
andelige udvikling i denne verden, er det
en trast at teenke pa Noa og hans segnner.
Tal om, hvordan | kan hjeelpe jeres bgrn
med at veelge Guds ve;.

Planleeg nogle enkle aktiviteter pa et
teeppe for de barn, som ankommer tidligt.
Barnene deltager i disse aktiviteter sam-
men med en voksen, indtil selve program-
met begynder. Legen bgr veere relevant for
dagens program, som er baseret pa den
manedlige bibelhistorie.

Veelg mellem fglgende aktiviteter i
denne maned. Sgrg for, at der er noget for
alle aldersgrupper.

A. Bogkurv
En kasse med pegebgger og enkle pusle-
spil. Tema: Noas ark eller dyr.

ANKOMST AKTIVITETER

B. Flydende bade
Bornene kan sejle med sma plastik bade
(badene kan evt. laves a folie eller pinde).

C. Noas ark legetoj
Noas ark legetgj i trae, plastik, stof el.lign.

D. Gyngestol

Foreeldre til bgrn, der er for generte eller
sgvnige til at deltage i aktiviteterne, kan
sidde her og vugge deres bgrn.

E. Tojdyr
Tal med bgrnene om dyrene: hvad de hed-
der, hvordan de lyder, hvordan de gar osv.

LEKTIE 2
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LEKTIE 2

A. Medbring:

e Klokker

36

VELKOMST AKTIVITETER

A.Velkomst

Sig: God morgen alle sammen! Jeg

er sa glad for, at | er kommet i dag.
Sabbatten er en ganske saerlig dag.
Det er dejligt at komme i kirke og
mede sa mange gode venner. Lad

os give hinanden handen og sige
godmorgen. Ga rundt og giv hvert barn
handen, mens | synger: “God morgen min
ven.” (Heefte med sangark, DDU)

God morgen min ven,
god morgen min ven.
Hvordan har du det i dag?
God morgen min ven,
god morgen min ven,
pa denne sabbats dag.

Sig: Det er dejligt at veere i Bibel-
klubsabbatskole. Er | glade for at
vaere her i dag? Lad os ringe med
klokkerne og vise, at vi er glade for
at vaere sammen her i Bibelklub-
bensabbatskolen. Del klokkerne ud.
Syng: “Her nu klokken ringer.” (Heefte
med sangark, DDU)

Her nu klokken ringer,
dinge-linge-linge-ling.

Her nu klokken ringer,
dinge-linge-linge-ling.

Hgar nu klokken beder dig,
dinge-linge-linge-ling,

kom til sabbatskole* denne morgen-
stund.

*Kan erstattes med Bibelklubben

B. Bedetid

Sig: Nu skal vi fortaelle Jesus, hvor
meget vi elsker ham, og vi skal sige
tak til Jesus, fordi han passer pa os.
Bed de voksne om at hjeelpe bgrnene med
at kneele ned. Far bgnnen synges: “Vore
ajne lukker vi” )(Vi synger med de minste,
DDU (norsk))

Vore gjne lukker vi, bade jeg og du.
Folder haender, knaeler ned,
beder til vor Gud.

Bed en enkel bgrn og fa bgrnene til at
gentage det du siger. Bonnen kunne lyde:
Keere Gud, tak for Sabbatsdagen og for
Sabbatskolen. Tak fordi, du passer pa os. Vi
elsker dig. Amen.

C. Gzester
Hils pa hver enkelt geest, og syng: “God
morgen min ven” med ny tekst:

Velkommmen min ven,
velkommen min ven.
Hvordan har du det i dag?
Velkommmen min ven,
velkommen min ven,

pa denne sabbats dag.



D. Kollekt

Sig: Gud elsker bern alle vegne, men
ikke alle bern ved, at Gud elsker
dem. Vores penge hjzlper andre
familier til at here om, at Gud elsker
dem. Bgrn og forzaeldre kommer frem og
laegger gaver ned i kurven, mens alle syn-
ger "Det er fryd og gleede”(Barnesange,
nr 54), eller en anden kollektsang bagrnene
kan.

Det er fryd og gleede, for i dag vi ma
bringe Herren Jesus vore gaver sma.
Klinge, klinge, klinge, klinge, hvilken
dejlig lyd

Hver en lille skilling, giver vi med fryd.

Sig: Tak skal 1 have, fordi I gav jeres
penge. Luk nu sjnene, mens vi beder
Jesus om at velsigne pengene. Bed en
enkel bgn, noget i denne retning:

Keere Jesus, pengene er til dig. Vi vil
gerne have, at andre skal vide, at du
elsker dem. Amen.

E.Fodselsdag

Sig: Gud har givet os vores fad-
selsdag. Hvem har fedselsdag? Tag
fadselsdagsbarnet med op foran, mens |
synger. (Eller: traek et legetgjsdyr rundt i
rummet, mens | synger. Stands, og lav en
cirkel foran fgdselsdagsbarnet.) Teend lys
og syng "Vi gratulerer” (Syng og Mal nr.
57)

Vi gratulerer, vi gratulerer med dagen,
som Herren dig gav.

Vi gratulerer, vi gratulerer og gnsker dig
Guds velbehag.

Bed fgdselsdagsbarnet om at bleaese lysene
ud. Hvis det er muligt, sa giv barnet en lille
gave.

LEKTIE 2

D. Medbring:

e En kollekt-

basse, kurv
el.lign.

. Medbring:

Kunstig fad-
selsdagskage
Lys
Teendstikker,
Traekdyr (valg-
frit)

Lille gave
(valgfrit)
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A. Medbring:

e "Bibelbgger”
til hvert barn.

B. Medbring:

¢ Hovedbekleed-
ninger (ter-
kleede ELLER
handkleede
ELLER pande-
band ELLER
tykt garn)

C. Medbring:

* Legetgjs veerk-
toj (hammer,
sav 0sv.)

e Traestykker

(glatte)

>

VING

D. Medbring:

e Dyremad
e Menneskemad
e Sengetgj

36

OPLEV BIBELHISTORIEN

A.Huskevers
Giv hvert barn en lille bibelbog lavet at filt
eller karton med mindst ét billede af Jesus
samt billeder fra forskellige bibelhistorier.
Sig: Nu skal vi laese i vore Bibler.
Lad os nu se, hvad der sta i Bibelen.
(Aben din bibel bog). I Bibelen kan vi
leese, at Gud elsker os og passer pa
os. Kan | finde et billede af Jesus i
jeres Bibler? Mens bgrnene kigger i
Bibelen synges “Jesus elsker alle sma."”
(Bgrnesange, nr 34)

Jesus elsker alle sma,
Bibelen forteeller sa.
Derfor ogsa jeg ma tro,
han vil i mit hjerte bo.
Ja, han mig elsker,

ja, han mig elsker,

ja, han mig elsker.

Min Bibel siger sa.

Sig: Ja, Bibelen fortzeller os, at Gud
elsker os rigtigt meget, og han pas-
ser pa os. Jeg er sa glad, fordi Gud
elsker os! Jeg vil gerne sige tak til
Jesus, fordi han passer pa os. Vores
huskevers er “Om Herrens store god-
hed vil jeg synge” (Sl. 89,1) Lad os
sige det alle sammen, mens vi laver
bevaegelserne.

"Om Herrens” (peg opad)

"store godhed” (kryds armene henover
brystet)

"vil jeg synge” (scet hcender ved siden af
munden)

B.Noa

Sig: I Bibelen er der en historie om

en mand, der hed Noa. Noa levede

for leenge siden. Noa var Guds ven.
Gud talte med Noa, og Noa lyttede.

Giv hvert barn en hovedbekleedning, som
de kan have pa, mens | synger. Syng og
klap (til melodien “London bridge is falling
down”), mens | marcherer rundt:

Noa var Guds gode ven, gode ven,
gode ven.

Noa var Guds gode ven,

Gud talte med ham.

C.Baden bygges

Fordel veerktgjet. Bed bgrnene om at
hjeelpe til med at bygge arken, mens | syn-
ger "Noa tog en hammer” (til melodien:
"Jesus skabte solen og satte den i gang”
(Her bor Jesus, s.11):

Noa tog en hammer og Noa tog en sav.
Noa tog en hammer og Noa tog en sav.
Han lavede en bad

For han fulgte Herrens rad

Sa Noa tog en hammer og en sav.

D.Arken fyldes

Sig: Efter arken var bygget sagde
Gud til Noa, at han skulle fylde den
med forskellig slags mad til dyrene.
Nu skal vi hjeelpe Noa med at fylde
arken med mad til dyrene.

Fordel maden til dyrene: plastik- eller
dasemad, hg, stra, grees, blade osv. Bed
bgrnene om at tage maden hen i “arken”,
mens | synger “Vi vil hjeelpe Noa” (mel.
“London Bridge”).

Vi vil hjeelpe Noa,
Noa, Noa;
Vi vil hjeelpe Noa,
det vi kan.

Sig: Noa samlede ogsa mad og andre
ting til sin familie. Nu skal vi leegge



noget af det ind i baden. Hjzlp bor-
nene med at lzegge mad og sengetgj ind i
baden, mens | synger sangen igen.

E. Dyrene kommer

Sig: Det var helt fantastisk! Dyrene
kom ud af skoven. De gik lige op i
baden. Guds engle ferte moderen og
faderen af hvert dyr op i arken. Dy-
rene kom hen til Noa, og de gik lige
ind i den store bad.

Giv bgrnene et stof- plastik- eller flonel
dyr hver. Bed bgrnene om at seette dy-
rene i arken, mens | synger “Dyrene kom
gaende” (mel. “London Bridge”)

Dyrene kom gdende, gaende, gaende.
Dyrene kom gaende
hen til arken.

Lav nye vers alt efter hvilke dyr | har:
Kaninerne kom hoppende...
Kattene kom mjavende...
Elefanterne kom trampende...
Fuglene kom flyvende...

Etc.

F. Doren lukkes

Sig: Nu var alle dyrene i sikkerhed

i arken. Noa og hans familie var i
sikkerhed i arken. Sa sendte Gud en
engel for at lukke deren. Bed bgrnene
om at sta op, mens | synger “En engel
kom ned og lukkede dgren” (pa melodien
"Jeg snakker med tante i telefon” (Her bor
Jesus s. 22)).

En engel kom ned og lukkede (klap i
hcenderne) daren,

lukkede (klap) dgren, lukkede (klap)
deren.

En engel kom ned og lukkede (klap)
deren.

Dgren til Noas ark.

G. Regnen kommer

Sig: Nu var Noa og hans familie og
alle dyrene i sikkerhed inde i arken.
Sa begyndte det at regne. Forst kom
der en lille drabe her og sa en lille
drabe der. Og sa, pludselig, styrtede
det ned! Det regnede og regnede. |
mange dage regnede det.

Fa en voksen hjeelper til at sprajte lidt
vand pa bgrnenes haender med en spray-
flaske, mens | synger “Og regnen strgm-
med’” (En tilpasset udgave af omkveaedet
til “En vis mand bygged’ sit hus pa fjeld”
(Bgrnesange, nr 82)). Handbeveegelser
som vist pa tegningen.

1. Og regnen streammed’,

2. og vandet steg;
Og regnen streammed’, og vandet
steg;
og regnen streammed’, og vandet
steg;

3. Men Noas bad den flgd.

H. Englene holdt vagt

Sig: Tror I, at Noa og hans familie og
dyrene var bange inden i arken? (Giv
tid til at svare). Det kan godt vaere, at
de var bange, men Gud passede pa
dem. Gud sendte engle til at holde
vagt over arken, sa de var i sikker-
hed midt i stormen. Gud passer ogsa
pa dig og mig.

Giv hvert barn en filt engel eller en eng-
lepind, som de kan vifte med eller saette
pa flonellografen, mens | synger “Jesus
sender engle” (Heefte med sangark, DDU).

Jesus sendte engle, engle, engle.
Jesus sendte engle,
de passede pa arken.

LEKTIE 2

E. Medbring:
* Legetgjs dyr

G. Medbring:

e Spray-flaske
med vand

H. Medbring:

e En engel til
hvert barn
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LEKTIE 2

K. Medbring:

e En legetgjs
bad ELLER et
stort bade-
handkleede
ELLER et lagen

40

I. Englene passer pa os

Sig: Gud elskede Noa og hans familie.
Gud elsker ogsa os. Han sender sine
engle for at passe pa os. Nar vi leger,
passer englene pa os. Nar vi sover,
passer englene pa os. Og Guds engle
passer ogsa pa os, nar det stormer.
Nu skal vi synge “Tak Gud for lyse
engle” (Heaefte med sangark, DDU).

Englene passer godt pa mig,
jeg er glad, jeg er glad.
Englene passer godt pa mig.
Tak Gud for lyse engle.

J. Huskevers

Sig: Ja, Gud elskede Noa og sendte
sine engle til at passe pa ham. Gud
elsker ogsa os, og han passer pa

os. Nu skal vi takke Gud, fordi han
elsker os og passer pa os. Bed en enkel
bon som denne: Keere Gud, tak fordi du
passer pa os. Vi elsker dig. Amen. Sig hu-
skeverset sammen med bevaegelser til:

”"Om Herrens” (Peg opad)
"store godhed” (kryds armene hen-
over brystet)

(scet hcender ved
siden af munden)

"vil jeg synge”

K. Hvem er i arken?

Sig: Da det var holdt op med at
regne, sejlede Noa og hans familie
og dyrene leenge pa vandet. Gud pas-
sede godt pa baden og pa alle i den,
mens den vuggede pa bslgerne.

Bed bgrnene om at komme op foran,
nogle fa ad gangen, og “vugge pa bal-
gerne.” Vug baden blidt, hvis du bruger
en rigtig bad. Hvis ikke, bed da et eller to
bgrn om at leegge sig pa et teeppe eller et
stort handklaede, mens to voksne holder i
begge ender. Gyng teeppet blidt frem og
tilbage, mens | synger “Hvem er i arken?”

(pa melodien “Jeg snakker med tante i
telefon” (Her bor Jesus s. 22)).

Hvem er i arken der vugger pa vandet?
Vugger pa vandet? Vugger pa vandet?
Hvem er i arken, der vugger pa vandet?
Jo, Noa og dyrene.

Giv hvert barn et tgjdyr. Bed bgrnene om
at seette dem i “baden” og “vug” med
baden, mens | synger “Noa sejled’ pa det
store hav” (Syng og Mal nr. 42). Syng et
vers for hvert af dyrene.

Noa sejled’ pa det store hav,

i arken var der mange, mange dyr.
Og der var grise, hele tiden sa’ de:
of, of, of, of, of, of, of, of, of, of.

| arken var der mange, mange dyr.

(Eller syng “Det skete langt herfra” (Heefte
med sangark, DDU))

L.Tak Gud
Sig: Noa og hans familie og dyrene
blev i den store bad i meget lang
tid. De ventede pa, at jorden skulle
torre. En dag abnede Gud deren, og
Noa og dyrene kunne komme ud. De
var glade for at vaere i sikkerhed.
Gud passede godt pa Noa og hans fami-
lie, mens de var i arken. Gud passer ogsa
godt pa os. Nu skal sige vores huskevers
igen. Sig huskeverset, og bed en kort tak-
kebgn.

“Om Herrens” (Peg opad)
"store godhed” (kryds armene hen-
over brystet)

(scet heender ved
siden af munden)

"vil jeg synge”



M. Regnbuen
Sig: Gud herte, at Noa sagde tak. Sa
gjorde Gud noget ganske saerligt.
Han satte en smuk regnbue pa him-
len. Han sagde til Noa, at regnbuen
betod, at regnvand aldrig mere ville
daekke hele jorden. Hver gang du ser
en regnbue pa himlen kan du ogsa
huske, hvad Gud har lovet.

Giv hvert barn en regnbuepind at vifte
med, mens | synger “Hvem skabte regn-
buen skon?” (Bgrnesange, nr 88)

Hvem skabte regnbuen skgn?
Jeg tror, jeg tror,

Gud skabte regnbuen skan.
Jeg elsker ham sa stor.

ELLER

Regnbue leg
Jeg ser en regnbue pa himlen (hdnden
fejer i en halvcirkel hen over himlen)
hver gang solen skinner gennem
regnen (hcenderne og arme som en stor
rund sol, og derefter fingerspidser, der
viser regnen falde).
Regnbuen er et lgfte om, at Gud (peg
mod himlen)
aldrig mere vil sende en syndflod pa
jorden. (Bred armene ud for at symboli-
sere jorden)

N.Tak Gud

Sig: Noa og hans familie var sa glade
for komme ud af arken. De var sa
glade for at Gud havde passet pa
dem under syndfloden. Og de var
ogsa glade for at se regnbuen. De
takkede Gud for hans regnbue lofte.
Gud har holdt, hvad han lovede.
Hver gang vi ser en regnbue, ved vi,
at Gud passer pa os og han elsker os.
Nu skal vi sige vores huskevers igen.

”Om Herrens” (Peg opad)
"store godhed” (kryds armene hen-
over brystet)
"vil jeg synge” (scet heender ved
siden af munden)
0. Gud passer pa mig

Sig: Gud sender engle, som kan passe
pa os, ligesom han sendte engle, der
skulle passe pa Noas familie og alle
dyrene. Gud sender engle, som pas-
ser pa os hele tiden.

Giv hvert barn et rat lavet af flamenco
eller paptallerkner. (Tykke paptallerkner
med riller virker bedst. Klip de seenkede ril-
ler ud, og resten kan forestille et rat. Man
kan ogsa klippe midten ud af almindelige
paptallerkner) Bed bgrnene om at lade
som om de kgrer, mens | synger “Jesus
sender engle” (Heefte med sangark, DDU).

Jesus sender engle, engle, engle;
Jesus sender engle,
de ser mig, nar jeg kerer.

Sig: Kan | fortzelle mig, hvornar eng-
lene ellers passer pa jer? Giv et legetgj
eller dyr til hvert barn. Bed bgrnene om
at sidde pa gulvet med legetgjet, mens |
synger “Jesus sender engle”.

Jesus sender engle, engle, engle;
Jesus sender engle,
de ser mig, ndr jeg leger.

Sig: Hvornar passer englene ogsa
pa jer? Giv hvert barn en pude eller en
matte. Bed bgrnene om at leegge sig pa
gulvet og lade som om de sover, mens |
synger: “Jesus sender engle”.

Jesus sender engle, engle, engle;
Jesus sender engle,
de ser mig, nar jeg sover.

LEKTIE 2

e Regnbuer pa
pinde

M. Medbring:

* Legetgjs rat
e Sma teepper,
puder eller

matter
o Etlille legetg;j
ELLER stofdyr
e Sma puder
ELLER matter

O. Medbring:
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LEKTIE 2

P. Medbring:

* legetgjs
instrumenter
ELLER rytmein-
strumenter
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R Pris Gud

Sig: Jeg er sa glad for, at Jesus passer
pa mig, ligesom han passede pa Noa.
Nu skal vi lave et orkester og vise Je-
sus, hvor glade vi er for, at han pas-
ser pa os. Giv hvert barn et instrument.
Marcher rundt i rummet, mens | synger:
"Jesus elsker mig” (Syng og Mal nr. 30).

Jesus elsker mig. Jesus elsker mig.
Jesus elsker mig, mig, mig, mig.
Jesus elsker mig.

Han har omsorg for mig. Han har om-
sorg for mig.

Han har omsorg for mig, mig, mig,
mig.

Han har omsorg for mig.

Q. Huskevers

Sig: Gud elsker det, nar vi takker ham fordi
han passer pa os. Nu skal vi sige vores
huskevers igen.

”Om Herrens” (Peg opad)

"store godhed” (kryds armene hen-
over brystet)

"vil jeg synge” (scet heender ved

siden af munden)

Lad os synge en takkesang til Jesus: “Jeg vil
sige tak til Jesus” (Syng og mal nr. 28)

Jeg vil sige tak til Jesus!
Jeg vil sige tak til Jesus!
Jeg vil sige tak, tak , tak!
Jeg vil sige tak til Jesus!



Noter

LEKTIE 2
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LEKTIE 2

DET KREATIVE HIGRNE (valgfrit)

Seet bgrnene omkring sma borde. Foreel-
dre eller andre voksne hjeaelper bgrnene
med at lave fglgende:

Uge 1

Regnbue magnet

Du skal bruge:

e Sma firkantede stykker karton med
regnbue pa (side 70)

e Tuscher eller farver i regnbuens farver
(red, orange, gul, grgn, bla, violet)

e Selvkleebende magnet strimler

Giv hvert barn et 5x10 cm stort stykke
tykt karton (side 70) og tuscher eller farver
i regnbuens farver. Foreeldre kan hjeelpe
deres bgrn med at lave regnbuer ved at
farve en bue i hver farve pa kortet. Seet en
selvkleebende magnet strimmel pa bagsi-
den.

rod
orange

gl
gren
g

T
violet

Uge 2
Regndrdbe sky

Du skal bruge:

12 cm lange stykker snor
Vat kugler

Lim eller limstifter

Tape

Sakse (til forzeldrene)
Sky manster (side 70 )

Lav en regnsky ved at kopiere skyen pa
side 70. Bed foraeldrene om at klippe

skyen og regndraberne ud, eller medbring
dem udklippede. Lim eller tape hver drabe
pa en 12 cm lang snor, og lim eller tape
hvert stykke snor bagpa skyen. Lad ber-
nene lime vat kugler pé skyen.

Uge 3
Handaftryks kanin

Du skal bruge:

* Papir

Vat kugler

* Lysergde og sorte tuscher
e Blyanter

e Lim

e Sakse

Bed foreeldrene om at tegne rundt om
barnet hand pa et stykke hvidt papir

og klippe det ud. Del lysergde og sorte
tuscher til kaninens ansigt og grer ud (se
s. 70). Fa bgrnene til at lime vat kugler pa
som hale.

Uge 4

Noas ark

Du skal bruge:

e Ark manster (s. 71)

e Klistermaerker med dyr
e Blaek puder (evt.)

Lav kopier af arken (se s. 71). Bed forael-
drene om at hjeelpe bgrnene med at seette
dyr (klistermaerker) parvis op pa arken,
eller lav tommelaftryk dyr som vist pa side
71.



Uge 5

(kan bruges som alternativ til én af de
andre aktiviteter)

Slikkepind engel

Du skal bruge:
e Slikkepinde
e Piberensere
e Hvidt silkepapir

Lav en engel ved at daekke slikkepinden
med silkepapir. Vikl den ene ende af en
piberenser omkring det nederste af slikke-
pinden. Med den anden ende dannes en

glorie over hovedet. Se illustration side 72.

Mundgodt (valgfrit)

Bananbdde

Du skal bruge:

* Bananer

e Kiks med form som dyr
e Knive

Lav en spiselig ark ved at skreelle en banan
og skaere et snit i indersiden. Bed bgrnene
om at seette kiks ned i snittet. Det kan
veere, at du skal skeere bananerne i tre
dele. (s. 72.)

LEKTIE 2

Bibel aktiviteter

Hvis der er tid til overs, kan ankomst ak-
tiviteterne evt. tages i brug igen. Der kan
ogsa seettes lidt spiseligt frem.

Afslutning

Sig: Jeg er sa glad for, at Gud passer pa os,
ligesom han passede pa Noa. Nu skal vi
takke Gud, fordi han passer pa os. Bed en
kort bgn som denne: Keaere Gud, tak fordi
du passer pa os, hvor vi end er. Pas pa os

i neeste uge. Vil du sende dine engle til at
passe pa os indtil naeste sabbat. Amen.

Slut af med en farvel sang: “Vor sabbat-
skole slutter” (Heefte med sangark, DDU).

Vor sabbatskole* slutter,
og vi skal hjem igen.
Farvel, farvel,

veer altid god og sand.
Farvel, farvel,

veer altid god og sand.

*Kan erstattes med: “Bibelklub nu”.
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LEKTIE 2

Henvisninger
1 Mos 6-9,
Patriarker og
Profeter, s. 47-57.

Huskevers
"Om Herrens
store godhed vil
jeg synge”
(51 89,1)

Budskabet

Jeg takker

Gud, fordi han
passer godt pé

mig.

46

BORNENES EGEN BIBELHISTORIE

%WW

Her er José. José er i bad. José er i et badekar. José leger med sin bdd. Den sejler
pd vandet. Find bdden.

Her er Noa. (Peg pd Noa.) Noa levede for
leenge siden. Noa var Guds seerlige ven.

En dag sagde Gud til Noa, “Det bliver
regnvejr. Det kommer til at regne og
regne. Hele jorden bliver deekket af vand.
Byg en stor bad. Du og din familie vil veere
i sikkerhed i baden.”

(Sperg: Kan du se bdden pa billedet?)

Gud viste Noa, hvordan han skulle
bygge baden. (Peg pd papiret i Noas hand.)

Sa Noa begyndte at bygge baden.

Kan du se dem som hjalp Noa med at
bygge? (Find Noas hjcelpere.) Noa savede
braedder til baden.

Her er en sav. (Peg pd billedet af en sav
i marginen.) Noa brugte en sav til at save
treeet over med. Prgv at lade som om din
hand er en sav. Fa din sav til at sige save-
save-save.

Fru Noa lavede dejlig mad, som de
sultne arbejdere kunne spise.

En dag var Noas store bad feerdig. Plud-

selig skete der no-
get. Hvad var
det, der kom
fra skoven?
Sel (Peg
pd dyrene,
der kommer
fra treeerne)
Dyrene kom
gaende hen
imod Noas
store bad.
To store
laver gik
ombord pa
baden. Og
to sma kaniner

hoppede ombord. To keenguruer sprang
op i baden. Fuglene flgj ind. Der var et
helt optog af dyr. Engle farte dyrene lige
ind i arken! (Hjcelp dit barn med at finde
dyrene, pege pd dem, sige navnet og lave
lyden.)

Sa gik Noa og hans familie ombord pa
baden. Gud lukkede og laste daeren.

Regnen begyndte af falde. (Peg pad
regndrdberne.) Det regnede og regnede
og regnede. Vandet udenfor baden steg
og steg. Men Guds engle passede godt pa
baden. (Peg pd englene.) Den flgd sikkert
ovenpa vandet.

Noa var i sikkerhed i baden. Noas kone
og hans bern var i sikkerhed. Dyrene i den
store bad var ogsa i sikkerhed. (Hjcelp dit
barn med at udpege dyrene og den mad de
spiser — hg til elefanterne, hestene og koerne;
korn til hensene og cenderne; meelk til kat-
tene osv.)

Gud passede pa Noas familie og dyrene,
indtil jorden igen var ter. Sa dbnede Gud
dgren til arken og lukkede Noa og hans
familie og dyrene ud.

”Se op,” sagde Noa. “Se solen. Ikke
mere regn! Gud har passet godt pa os. Lad
os sige tak til ham.”

Noa og hans familie takkede Gud, fordi
han havde passet pa dem.

Sa satte Gud en regnbue pa himlen.
Gud skabte en regnbue, for at minde os
om hans lgfte. Han daekker aldrig mere
hele jorden med vand.

Gud passer ogséa godt pé os. Nu skal vi
sige tak til Gud, fordi han passer pé os.
(Bed.)



LEKTIE 2

1. Sig huskeverset,

som bgrnene har laert i
Bibelklubben/sabbatsko-
len.

2. Led efter billeder af
engle, der passer pa os.

3. Find billeder af menne-
sker, der hjeelper til med
at passe pa os (brand-
meend, politi, livreddere
osV.).

4. Teenk pa tre menne-

11. Giv jeres keeledyr
mad. Lad som om | er
Noa, der passer pa dy-
rene.

12. Tak Gud, fordi han
passer pa jer, nar | kerer
i bil.

13. Prik huller i bunden
af en brugt plastflaske.
Tag den med udenfor og
fyld den med vand. Se
hvordan vandet lgber ud
gennem hullerne. Ligner

sker, der passer pa dig
og/eller holder dig sund
og rask. Sig “tak” til Gud
for dem.

hver dag. Veelg de aktiv-

5. Seet et glas vand i vin-
duet. Kan du se en regn-
bue?

6. Sid sammen under en
paraply. Sig tak til Gud,
fordi han passer pa dig,
nar det stormer.

7. Regner det i dag? Syng en sang om reg-
nen.

8. Lag legetgjs dyr i et plastikkrus og lad det
flyde i badekaret.

9. Teel til 40 pa fingre og teeer. S& mange
dage regnede det!

10. Lad som om, | er dyr. Straek halsen som

en giraf. Hop som en kanin eller en kaenguru.

Sum som en bi. Lab af sted i galop som en
hest.

Forslag til aktiviteter, som
du og dit barn kan gere

iteter, der passer til dit
barns udviklingstrin og
gentag dem ofte.

det regn?

14. Lav en ark af puder
eller kokkenstole. Tag
tojdyr eller jeres keaeledyr
med ind i arken.

15. Lav en ark ved at
binde et stykke snor fast
pa et papkrus eller kasse,
og fyld den med kiks, der
ligner dyr. (Spis kiksene til frokost.)

16. Leg med bade i badekaret. Heeld vand pa
dem og se om de synker.

17. Naevn tre mennesker i jeres familie eller
fra kirken, som hjaelper Gud med at passe pa
jer.

18. Spis grentsager eller frugt til frokost. Tak
Gud for den mad, han giver jer.

19. Luk gjnene og Iyt til et band med lyde fra
havet. Sadan lad det nok, da Noa var i arken.
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FALLESSKAB

LEKTIE

Vi elsker hinanden

Henvisninger

1 Mos 18,1-16; 21,1-8; Patriarker og Profeter, s. 73-74

Huskevers
"| skal elske hinanden” (Joh. 15,12)

Malszetningen er, at bgrnene:

Ved, at Gud skabte familien, for at vi skal elske og passe pa hinanden.
Feler keerlighed til den familie, Gud har givet dem.
Reagerer ved at sige “jeg elsker dig” til medlemmerne af deres familie.

Budskabet

Man elsker hinanden, né&r man er i familie.

Historien kort fortalt

Abraham og Sara vil meget gerne have et
barn. Gud har lovet dem, at det skal de
nok fa, men det ser ud til at veere hablgst i
deres alder. En dag kommer der tre maend
pa besgg. Den ene fortaeller dem, at
indenfor et ar, vil de fa et barn. Sara ler, da
hun hgrer det. Baby Isaks fadsel ger hans
familie meget glad.

Dette er en historie om fcellesskab
Born er en meget veerdifuld del af fami-
lien. Familier viser hinanden, at de elsker

hinanden pa mange forskellige mader. Vi
viser vores familie, at vi elsker dem ved at
hjeelpe hinanden og ved at sige “jeg elsker
dig.”

Baggrundsviden

“Da Abraham var naesten hundrede ar
gammel, blev lgftet om en sgn gentaget
for ham, og han fik forsikringen om, at
den fremtidige arving skulle veere Saras
barn. Men Abraham forstod endnu ikke
loftet ... Atter blev lgftet givet med ord,
som ikke kunne misforstas: ‘Nej, din segte-




hustru Sara skal fade dig en sen, som du
skal kalde Isak; med ham vil jeg oprette
min pagt.”...

Isaks fadsel, som efter et helt livs
ventetid betegnede opfyldelsen af deres
inderligste hab, fyldte Abrahams og Saras
telte med gleede.” (Patriarker og Profeter,
s. 73).

Vaerelses dekorationer

Brug samme dekorationer som de sidste to
maneder. Seet et “telt” op, ved at deekke et
bord eller to stole med et stort stykke stof.
Dette telt bruges i “oplev bibelhistorien.”
Du kan ogsa saette store far op rundt om
teltet. Disse kan veere af stof eller skeeres
ud i pap.
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LEKTIE 3

PROGRAMPUNKTER MINUTTER AKTIVITETER MATERIALER
Velkommen Fortlobende  Hils pa bgrnene, nar de kom-
mer.
Foraeldrenes Op til'5
hjerne
Ankomst Op til 10 A. Bogkurv Pegebgger og puslespil om ba-
aktiviteter byer, familier osv.
B. Dukker Baby dukker, teepper, sutteflasker
C. Telt hus Stort stykke stof, bord eller stole
D. Renggring Koste, gulvskrubber, stgveklude,
fejebakker etc. (bgrnestarrelse)
E. Gyngestol Voksen gyngestol
F. Naturkasse Dyr, sten, fjer, blomster, muslin-
geskaller
G. Madlavning Legetgjskakken og/eller kakken
udstyr og plastik mad
klokker
Velkomst Op til 10 Velkomst
aktiviteter Bon
Besggende
Kollekt Kollektbgsse, kurv el.lign.
Fedselsdag Kunstig fedselsdagskage, lys,
teendstikker, treekdyr (valgfrit), lille
gave (valgfrit)
Oplev Op til 30 A. Huskevers Bibel bager
Bibelhistorien B. Latter Billeder af folk der ler

C. En lykkelig familie
D. Vi passer pa babyen

E. Hjem

F. Familier hjeelper

G. Fester

H. Lykkelige hjem med dig

I. Jesus i familien
J. Jeg elsker dig

Baby dukker, teepper, sutteflasker
Stort stykke stof, bord eller stole,
eller et telt

Kunstig mad, gryde, renggrings-
artikler




LEKTIE 3

PROGRAMPUNKTER MINUTTER AKTIVITETER MATERIALER
Det kreative Op til 10

hjerne

(valgfrit)

Uge 1 Uge 1 Isak dukke Runde tgjklemmer eller 8 cm
pinde og stof stykker ELLER firkan-
tede og aflange stykker stof og vat
kugler eller papir; tuscher

Uge 2 Uge 2 Billedramme Farvet karton, lim eller limstifter,
farvet silkepapir, mgnster pa side
73

Uge 3 Uge 3 Hjerte vifte Radt karton, hjertemgnster pa side
74, hobbypinde, limstifter

Uge 4 Uge 4 Fingerdukke familie Fingerdukke mgnster side 73,
limstifter, farver (valgfrit), sakse
(valgfrit)

Uge 5 Uge 5 “Gud holder sit lofte” bog Mgnster side 75, limstifter, folie,
sakse, tuscher

Mundgodt
(valgfrit)
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LEKTIE 3

FORALDRENES HJ@ORNE

Travle foraeldre ankommer ofte til kirken
treette og udslidte efter en travl uge, og en
opslidende morgen, hvor hele familien skal
geres klar til “Hviledagen.” Seet lidt tid af i
lebet af programmet (evt. under ankomst
aktiviteterne) til at tale lidt med hver en-
kelt om, hvordan de har det. De fglgende
ideer er udarbejdet af unge foreaeldre, og
det er op til dig, om du kan bruge nogen
af dem.

Uge 1
Far dine barn dig nogensinde til at fgle dig
treet og udslidt? Ser du dig sommetider i
spejlet uden at kunne kende dig selv? De
krav, som sma barn stiller, kan let fa os til at
fole os gamle. Nar du har det sadan, sa prev
at teenke pa Sara. Kan du forestille dig at
veere over 90 ar gammel og gravid? Kan du
forestille dig, hvordan det har veeret at jage
rundt efter en 2-arig i den alder? Forestil dig
samtalerne mellem Sara og andre madre
("Sara, jeg er sa treet, og jeg er kun 35 ar
gammel. Hvordan kan du overkomme
det?”) Nar du feler dig gammel og treet, sa
husk, at Gud ser dig. Han ved, hvordan du
har det. Han siger, “Kom til mig ... og jeg
vil give jer hvile” (Mattaeus 11,28).

Tal om, hvad | ger, nar | er treette og
foler jer “gamle” og “udslidte.”

Uge 2

En eftermiddag, da vi var ude at g&, fandt
min 18 maneder gamle sen en mont pa
stien. For jeg kunne na at gribe ind, var
mgnten havnet i hans mund, og mens jeg
forsggte at fa den ud, slugte han den! Jeg
var reedselsslagen!

Vi kegrte ham i al hast pa hospitalet.
Laegerne tog et rentgenbillede, for at sikre
sig, at mgnten ikke var havnet i en lunge.
Det var den ikke, sé& de bad os vente et par
dage, og holde godt gje om mgnten duk-
kede op igen.

Et par dage senere, kom menten da
ogsa til syne igen, og alt var vel. Ofte
bekymrer vi os om det, der sker lige nu,
hvor vi i virkeligheden bare skal “vente et
par dage” pa, at Jesus klarer problemet for
os. Husk pa, at Abraham og Sara ventede
leenge pa den lovede sgn. Gud holder,
hvad han lover.

Forteel om de gange, hvor | har mattet
vente. Hvordan har Gud hjulpet jer i den
situation?

Uge 3
Klokken var 3 om natten. Mine gjenlag
havde ikke spor lyst til at abne, men skri-
gene fra mit sultne barn fik mig endelig
op. Jeg kravlede ud af sengen og tumlede
ud mod kakkenet, da min ta stadte imod
kommoden. Det var ikke venlige tanker,
der gik igennem mit hoved, da jeg gjorde
flasken klar og haltede hen ad gangen.
“Begynder du ikke snart at sove igen-
nem?” teenkte jeg. Pludselig dukkede en
ny tanke op: sig “tak.” Jeg havde ikke spor
lyst til at sige tak til nogen for noget som
helst lige i det gjeblik. Men tanken duk-
kede op igen: sig “tak,” sig “tak,” fordi du
er sa heldig at have et barn, som treenger
til dig om natten. Jeg smilede i market, og
min vrede forsvandt. "Det er sandt, Jesus.
Tak for mit dejlige barn.”

Er | sommetider frustrerede? Tal om de
gange, hvor | har veeret glade for at skulle
op midt om natten.

Uge 4
Fra badeveerelsesgulvet smilede lille
Michelle glad op til sin mor. “Hvad spiser
du?” spurgte moderen. Hun samlede den
lille op og udbred. “Ad!” Michelle havde
stukket sine sma fingre ned i aflgbet og
havde taget risten af. Glad slikkede hun
sebeskum af fingrene.

Vi ma ofte vemmes som foraeldre, nar vi



mgder ubehagelige lugte eller utaenkelige
ting proppes i munden. Men Jesus forstar
os. Han giver os styrke til at made selv de
mest ubehagelige ting.

Forteel om noget, der var sa uleekkert, at
det var naesten ubeerligt. Hvordan kom du
igennem den situation?

Uge 5

(kan bruges som alternativ til én af de
andre)

Da mit farste barn var omkring 6 maneder
gammel og sov igennem hver nat, husker
jeg, at jeg sagde til min mand, “Hvor jeg
dog elsker at veere mor!” Endelig kerte
alting efter skema, Wesley var forudsigelig,
smilede og var aldeles bedarende.

Der var nu ogsa dage, hvor jeg havde
mest lyst til at sige, I dag elsker jeg be-
stemt ikke at veere mor.” Wesley begyndte
at heevde sin uafhangighed, og nogen
dage var veerre end andre.

Og dog, kan jeg stadig sige, “Jeg elsker
at veere mor.” Jeg er sa taknemmelig for, at
Gud har givet mig det ansvar at opdrage
et af hans bgrn. Dette privilegium var ogsa
det, Sara @nskede sig sa breendende. Gud
har givet mig to vidunderlige drenge. Jeg
er taknemmelig for de velsignelser, som
mine bgrn giver mig.

Forteel hvordan | er kommet igennem
hérde tider med jeres barn.

Planleeg nogle enkle aktiviteter pa et
teeppe for de barn, som ankommer tidligt.
Barnene deltager i disse aktiviteter sam-
men med en voksen, indtil selve program-
met begynder. Legen bgr veere relevant for
dagens program, som er baseret pa den
manedlige bibelhistorie.

Veelg mellem falgende aktiviteter i
denne maned. Sgrg for, at der er noget for
alle aldersgrupper.

A. Bogkurv
En kasse med pegebgger og enkle pusle-
spil om familier, dyr, babyer m.m.

B. Dukker
En kurv med baby dukker, taepper, sutte-
flasker osv. til at lege foreeldre med.

C. Telt hus
Lav et “telt” ved at heenge en dug eller
et lagen over et lille bord eller over ryg-

ANKOMST AKTIVITETER

gen pa to stole. Barnene kan kravle ind i
"teltet.”

D. Rengering

Seet koste, gulvskrubber, staveklude,
fejebakker osv. i bagrnestarrelse frem, sa
bgrnene kan lade som om de ger rent.

E. Gyngestol

Foreeldre til bgrn, der er for generte eller
sgvnige til at deltage i aktiviteterne, kan
sidde her og vugge deres bgrn.

F. Naturkasse

Fyld en kasse med tgjdyr eller plastik dyr,
sten, fjer, skaller, plastik blomster o.l. som
barnene kan undersgge.

G. Madlavning

Stil et legetajskakken frem og/eller legetajs
service og plastik mad, s bgrnene kan
lege, at de hjeelper med at lave mad.

LEKTIE 3
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LEKTIE 3

A. Medbring:
e Klokker

54

VELKOMST AKTIVITETER

OBS: Disse aktiviteter kan udfgres i hvad
reekkefalge det skal veere. Dog anbefaler
vi, at du begynder med en velkomst.

A.Velkomst

Sig: God morgen alle sammen! Jeg
er sa glad for, at | er kommet i dag.
Sabbatten er en ganske saerlig dag.
Det er dejligt at komme i kirke og
mede sa mange gode venner. Lad
os give hinanden handen og sige
godmorgen. Ga rundt og giv hvert barn
handen, mens du synger: “God morgen
min ven.” (Heaefte med sangark, DDU)

God morgen min ven,
god morgen min ven.
Hvordan har du det i dag?
God morgen min ven,
god morgen min ven,
pa denne sabbats dag.

Sig: Det er dejligt at veere i Bibel-
klub/sabbatskole. Er 1 glade for at
vaere her i dag? Lad os ringe med
klokkerne og vise, at vi er glade for
at vaere sammen her i Bibelklub-
bensabbatskolen. Del klokkerne ud.
Syng: “Her nu klokken ringer.” (Heefte
med sangark, DDU)

Her nu klokken ringer,
dinge-linge-linge-ling.

Her nu klokken ringer,
dinge-linge-linge-ling.

Hgar nu klokken beder dig,
dinge-linge-linge-ling,

kom til sabbatskole* denne morgen-
stund.

* Kan erstattes med “Bibelklubben”.

B. Bedetid

Sig: 1 dag skal vi here om familier,
der elsker hinanden. Lad os sige tak
til Jesus, fordi han skabte vores fami-
lie. Bed de voksne om at hjeelpe bgrnene
med at knaele ned. Far bgnnen synges:
“Vore gjne lukker vi” (Vi synger med de
minste, DDU (norsk))

Vore gjne lukker vi, bade jeg og du.
Folder haender, knaeler ned,
beder til vor Gud.

C. Gzester
Hils pa hver enkelt geest, og syng: “God
morgen min ven” med ny tekst:

Velkommmen min ven,
velkommen min ven.
Hvordan har du det i dag?
Velkommmen min ven,
velkommen min ven,

pa denne sabbats dag.



D. Kollekt

Sig: Vi har penge med fordi vi elsker
Jesus. Vores penge hjaelper andre
familier til at here om, at Gud elsker
dem. Bgrn og forzaeldre kommer frem og
laegger gaver ned i kurven, mens alle syn-
ger: "Det er fryd og gleede”(Bgrnesange,
nr 54), eller en anden kollektsang bagrnene
kan.

Det er fryd og gleede, for i dag vi ma
bringe Herren Jesus vore gaver sma.
Klinge, klinge, klinge, klinge, hvilken
dejlig lyd

Hver en lille skilling, giver vi med fryd.

Sig: Tak skal 1 have, fordi I gav jeres
penge. Luk nu gjnene, mens vi beder
Jesus om at velsigne pengene. Bed en
enkel bgn, noget i denne retning:

Keere Jesus, pengene er til dig. Vi vil
gerne have, at andre skal vide, at du elsker
dem. Amen.

E.Fodselsdag

Sig: Gud har givet os vores fad-
selsdag. Hvem har fedselsdag? Tag
fadselsdagsbarnet med op foran, mens |
synger. (Eller: traek et legetgjs dyr rundt i
rummet, mens | synger. Stands, og lav en
cirkel foran fgdselsdagsbarnet.) Teend lys
og syng "Vi gratulerer” (Syng og Mal nr.
57)

Vi gratulerer, vi gratulerer med dagen,
som Herren dig gav.

Vi gratulerer, vi gratulerer og gnsker dig
Guds velbehag.

Bed fodselsdagsbarnet om at bleese lysene
ud. Hvis det er muligt, giv barnet en lille
gave.

LEKTIE 3

D. Medbring:

e En kollekt-

basse, kurv
el.lign.

. Medbring:

Kunstig fad-
selsdagskage
Lys
Teendstikker,
Traekdyr (valg-
frit)

Lille gave
(valgfrit)
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LEKTIE 3

A. Medbring:
e "bibelbager”

til hvert barn

B. Medbring:

e Billeder af

mennesker,
der ler

56

OPLEV BIBELHISTORIEN

A.Huskevers
Giv hvert barn en lille bibelbog lavet at filt
eller karton med mindst ét billede af Jesus
samt billeder fra forskellige bibelhistorier.
Sig: Nu skal vi laese i vore Bibler.
Lad os nu se hvad der star i Bibelen.
(Aben din bibel bog). I Bibelen kan vi
leese, at Gud elsker os og passer pa
os. Kan | finde et billede af Jesus i
jeres Bibler? Mens bgrnene kigger i
Bibelen synges “Jesus elsker alle sma."”
(Bgrnesange, nr 34)

Jesus elsker alle sma,
Bibelen fortaeller sa.
Derfor ogsa jeg ma tro,
han vil i mit hjerte bo.
Ja, han mig elsker,

ja, han mig elsker,

ja, han mig elsker.

Min Bibel siger sa.

Sig: Ja, Bibelen fortaeller os, at fami-
lier elsker hinanden. Kan | give jeres
familie et stort knus, mens vi synger
huskeverset sammen. Lar bgrnene

at synge “Elsk hinanden” (brug evt. en
modificeret udgave af “Du som meetter
lille fugl”):

Elsk hinanden, elsk hinanden,
elsk, elsk, elsk hinanden.

Gentag huskeverset flere gange: “Elsk
hinanden!”

B. Latter

Sig: Abraham og Sara var kede af
det. De ville sa gerne have et lille
barn. De havde ventet meget laenge.
De havde bedt Gud, om han ville
sende dem et barn, men de havde
stadig ikke faet noget. Bed bernene
om at se kede ud af det. Men Gud
havde lovet dem et lille barn, og
Gud holder altid, hvad han lover. En
dag fik Abraham og Sara tre geester.
Kan I taelle til tre pa fingrene? Tl
pa fingrene. Gaesterne var helt saer-
lige gaester, som Gud havde sendt.
De sagde til Abraham og Sara, at til
naeste ar, ville de fa en lille dreng.
Sara lo, fordi hun troede, at hun var
for gammel til at fa et barn. Kan |
godt lide at grine? Grin med mig.
Grin. Kan 1 godt lide at blive kildet af
nogen i jeres familie? De voksne kan
kilde deres barn.

Nu skal vi synge en glad sang. De
voksne kan hjelpe bernene med be-
vaegelserne, mens I synger: “Lykkelig
i dag.”

Jeg er indad, udad, opad,

nedad lykkelig i dag.

(Peg pa brystet, ud, op, ned, klap tre
gange)

Jeg er indad, udad, opad,

nedad lykkelig i dag.

(Gentage beveegelser)

For jeg pa Jesus tror,

han i mit hjerte bor.

(Peg op og kryds armene over brystet)



Jeg er indad, udad, opad,

nedad lykkelig i dag.

(peg pa brystet, ud, op, ned, klap tre
gange)

Gud holdt sit lefte, og Abraham

og Sara fik en lille dreng. De var sa
glade, at de kaldte ham Isak. Isak
betyder “latter.” Der var masser
latter og glaede i den familie, da
Isak blev fedt. Nar man er i familie,
elsker man nemlig hinanden. Hjzelp
mig med at lave bevagelser til histo-
rien om lille Isak.

Abraham og Sara var meget gamle.
(Hold to fingre i vejret)

Men Gud havde lovet dem (peg opad)

et dejligt lille barn! (Lad som om | vug-

ger et barn)

Sa lo Sara,

og Abraham lo med. (le hgijt)

Gud havde holdt sit lgfte, (peg opad)

og sendt dem et barn at gleedes ved!

(smil)

C. En lykkelig familie

Sig: Abraham og Sara var meget
glade. De havde faet en dejlig lille
dreng, som de kunne elske og passe
pa. Nu skal vi klappe, mens vi synger
om den glade familie. Klap til ordene i
sangen “Lykkelige hjem” (Bgrnesange, nr
83):

Med baby i familien,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.
Med baby i familien,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.

LEKTIE 3
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LEKTIE 3

D. Medbring:

e Baby dukker
* Teaepper
e Sutteflasker
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D.Vi passer pa babyen

Sig: Abraham og Sara passede godt
pa deres lille dreng, fordi nar man
er i familie, elsker man hinanden. De
viklede Isak ind i varme taepper, sa
han ikke skulle fryse. Giv hvert barn en
dukke og et teeppe, sa de kan pakke deres
baby ind. Nar Isak greaed, vuggede
Abraham og Sara ham. Bed bgrnene
om at vugge deres baby, mens de synger:
(pa mel. “Lykkelige hjem”)

Nar vi vugger vores baby,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.
Nar vi vugger vores baby,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.

Sig: Nar lille Isak graed, gav Abraham
og Sara ham mad, fordi nar man er i
familie elsker man hinanden og pas-
ser pa hinanden. Del sutteflasker ud og
syng pa “Lykkelige hjem”:

Nar vi mader vores baby,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.

Nar vi mader vores baby,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.

Sig: Familier leger med deres baby,
nar baby gerne vil lege, fordi famili-
er elsker hinanden. Bed foraeldrene om
at lege bgh-tit-tit eller klappe kage, mens |
synger pa “Lykkelige hjem”

Nar vi leger sammen,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.
Nar vi leger sammen,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.



E. Hjem
Brug det telt, som du har sat op som
udsmykning, eller lav et ved at deekke et
bord eller to stole med et stort stykke stof.
Sig: Hvordan ser der ud, der hvor
du bor? Din familie giver dig et sted
at bo, fordi familier elsker hinanden.
Isaks familie boede i et telt. Peg pa
teltet. Deres telt lignede vores lidt,
men det var meget storre. Nu skal vi
skiftes til at sidde i vores lege telt.
Abraham og Sara og lille Isak bo-
ede i et telt, fordi Abraham passede
far, og de skulle hele tiden flyttes
til et nyt sted. De kunne nemt tage
teltet ned, og saette det op igen. Kan
I gore sadan med jeres hus? Nu skal
vi lave nogle bevaegelser, der handler
om nogle af de steder, man kan bo:

Hjem

Hvor sover fiskene? (Lceg heenderne
sammen og leeg
hovedet pd dem,
luk gjnene)

(Lav belger med
hcenderne)

| vandet.

Hvor sover bierne?
| bikuben. (Lav en skdl med

hcenderne)

Hvor sover farene?
P& marken. (Peg veek)
Hvor sover keerne?
| stalden. (Lav et tag med
heenderne over

hovedet)

Hvor sover fuglene?
| et tree. (Hecenderne i vejret

som grene)

Hvor sover jeg?

I min egen seng! (Peg pd dig selv)

F. Familier hjselper

Sig: Lille Isak elskede sin familie.

Det var en lykkelig familie. Nar man
elsker hinanden i en familie, vil man
gerne gere gode ting for hinanden.
Man vil gerne hjelpe hinanden.
Hvordan kan man hjelpe hinanden i
familien?

Fordi vi er en familie

En familie er de mennesker, (klap)
som Gud har skabt til at passe mig.
(Peg pd dig selv)

Vi laver mad, (lad som om, | holder en
ske, og rar rundt)

vi gar rent, (fejebeveegelser)

og alle kan se, (flad hand over gjnene, se

jer omkring)

at vi hjeelper hinanden, (armene ud til
siden)

fordi vi er en familie. (klap)

LEKTIE 3

e Telt ELLER
teepper til at
lave et telt

E. Medbring:
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E. Medbring:

Madvarer
(plastik eller
a&gte)

Gryde
Renggringsar-
tikler (koste,
gulvskrubbere
(i barnestar-
relse), fejebak-
ker, stave-
klude)
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G. Fester

Sig: Abraham og Sara var sa glade
for Isak. | familier elsker man nem-
lig hinanden. De holdt en stor fest
for ham, da han var en lille dreng.
Det var lidt ligesom en fedselsdags
fest. De lavede dejlig mad og invi-
terede en masse venner pa besag.
Holder | sommetider fest hjemme
hos jer? Nar familier holder fest, er
der meget, der skal laves. Hvad kan
I gore for at hjeelpe til? | kan hjzelpe
med at lave dejlig mad. Hvad er det
for noget mad, jeg har med her?
Hold madvarer op, og lad bgrnene geette
madens navn og farve. Giv bgrnene en
madvare hver, som de kan fgle pa. Nu
skal 1 leegge jeres mad ned i min
gryde, mens vi synger “"Hjzlpesan-
gen.” (Synges til melodien “Ved vejen la
et hus”):

Jeg laver, laver mad.

Jeg laver, laver mad.

For jeg vil gerne hjeelpe mor/far,
gerne hjeelpe mor/far.

Jeg laver, laver mad.

Sig: Hvad mere kan jeres familie
hjeelpe hinanden med, nar I skal
holde fest? | kan gere rent i huset
sammen. Kan | hjelpe mig med at
gere rent? Del koste og gulvskrubbere,
fejebakker, staveklude o. lign. ud til ber-
nene. Syng "hjeelpesangen.”

Jeg fejer, fejer qulv.  (kan varieres med
flere vers: vasker
op, stever af etc.)
Jeg fejer, fejer gulv.

For jeg vil gerne hjeelpe mor/far,
Gerne hjeaelpe mor/far.
Jeg fejer, fejer gulv.

H. Lykkelige hjem med dig
Sig: Jeres familier elsker jer meget
heijt, ligesom Isaks familie elskede
ham. I gor jeres familie lykkelig.
Foraeldre, nu skal | saette jeres barns
navn ind i sangen, nar vi synger og
klapper, og bern, I skal pege pa jer
selv, nar | siger jeres eget navn. Syng
pa “Lykkelige hjem.”

Med (barnets navn) i familien,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem,
lykkelige hjem.
Med (barnets navn) i familien,
lykkelige hjem.

I. Jesus i familien

Sig: Gud skabte jeres familier, sa de
kan elske og passe pa jer. Tak Gud,
fordi du skabte vores familie. Vidste
I, at Gud ogsa er med i jeres familie?
Han er den vigtigste person i fami-
lien. Vi er alle sammen med i Guds
store familie. Jesus er ligesom vores
storebror. Han og Gud elsker os me-
get. Nu skal vi klappe, mens vi syn-
ger om Jesus i familien. | kan pege
op mod himlen, nar vi synger “Gud”
og "Jesus.” Syng “Lykkelige hjem."”

Med Gud i familien,

lykkelige hjem, lykkelige hjem,
lykkelige hjem.

Med Gud i familien,

lykkelige hjem.

Gentag sangen med “Jesus i familien.”



J. Jeg elsker dig

Sig: I kan fortaelle jeres familie, at |
elsker dem ved at hjelpe dem. | kan
ogsa fortealle jeres familie, at | elsker
dem, nar | siger: "Jeg elsker dig.”
Skal vi ikke sige “jeg elsker dig” til
vores mor/far lige nu? Jeg tror, at
de vil sige "jeg elsker ogsa dig!” Fa
bgrnene til at sige ordene, og ros deres
forsegg. | kan ogsa forteelle jeres fami-
lier, at | elsker dem ved at give dem
knus og kys. Kan I give jeres far/mor
et knus og et kys lige nu? Giv tid til
kys og knus inden du fortseetter program-
met.

LEKTIE 3
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LEKTIE 3

Seet bgrnene omkring sma borde. Foreel-
dre eller andre voksne hjeaelper bgrnene
med at lave fglgende:

Uge 1
Isak dukke

Du skal bruge:

e 20x20 cm stof firkanter og 20 cm af-
lange stykker stof

e Vat kugler ELLER papir

e Tuscher

Klip et stykke firkantet stof (20x20 cm),
samt et 20 cm langt stykke stof til hvert
barn. Leeg vat kugler eller en papir kugle
midt pa det firkantede stof som hoved.
Bind et stykke stof rundt om hovedet.

Lad stoffet haenge ned som arme. Tegn et
ansigt pa dukken.

ELLER

Du skal bruge:

* Runde tgjklemmer
e Stof strimler

e Tuscher

Tegn et ansigt pa den runde ende af
tojklemmen. Lad barnet vikle stof rundt
om figuren og lege at den er lille Isak (se
illustration).

Uge 2

Billedramme

Du skal bruge:

* Mgnster pa side 73
e Farvet karton

e Lim eller limstifter
e Farvet silkepapir

Klip pa forhand en lille billedramme af kar-
ton ud til hvert barn (se manster pa side
73). Klip ogsa sma stykker silkepapir ud pa
forhand. Bgrnene kan lave sma kugler af
silkepapir og lime dem pa rammen. For-
@ldrene kan lime et billede af barnet eller
familien pa billedrammen derhjemme.

Uge 3
Hjertevifte

Du skal bruge:

e Radt karton

* Hjertemgnster pa side 74,
e Hobbypinde

e Limstifter

Klip to rede hjerter ud til hvert barn (se
menster pa side 74). Lad barnet lime en
hobbypind mellem de to hjerter. Skriv
huskeverset, “I skal elske hinanden” pa
hjertet. Tal om keerlighed i familien, mens
barnet bruger viften.

Uge 4

Fingerdukke familie

Du skal bruge:

* Fingerdukke mgnster side 73
e Limstifter

e Farver (valgfrit)

e Sakse (valgfrit)

Overfgr dukkemeansteret til farvet eller
hvidt papir, og lad bgrnene farve duk-
kerne. (Du kan enten klippe dukkerne ud i
forvejen, eller bede foraeldrene om at gere
det i sabbatskolen.) Lim enderne sammen
omkring barnets finger. Tal om Isaks fami-
lie og syng "“Lykkelige hjem.”



Uge 5

(kan bruges som alternativ til én af de
andre aktiviteter)

“Gud holder sine lgfter” bog

Du skal bruge:

e Mganster side 75
Limstifter

Folie

Sakse

Tuscher

Lav et bog mgnster til hvert barn pa
forhand. Fa foraeldrene til at klippe bogen
ud. Lim et firkantet stykke folie indeni. Pa
ydersiden skrives “Gud holder sine lgfter.”
Indeni, under folien, skrives "Jeg er et
lofte.” Bgrnene kan se sig selv i folie “spej-
let.” Forteel dem, at de selv er et af Guds
lofter, som er gaet i opfyldelse.

Mundgodt (valgfrit)

Kiks, frugt eller juice kan tilbydes bgrnene
hver uge. Barnene kan lege, at de spiser
babymad ligesom Isak.

Bibel aktiviteter

Hvis der er tid til overs, kan ankomst ak-
tiviteterne evt. tages i brug igen. Der kan
ogsa seettes lidt spiseligt frem.

Afslutning

Sig: Nu skal vi sige vores huskevers
en gang til, mens | giver nogen i
jeres familie et knus. Sig "1 skal elske
hinanden.” Husk, at nar man er i fa-
milie, elsker man hinanden. Jeg er sa
glad for, at Gud har givet os familier.
Bed en kort bgn, hvori du takker Gud for
familien, og syng “Vor sabbatskole slutter”
(Heefte med sangark, DDU).

Vor sabbatskole* slutter,
og vi skal hjem igen.
Farvel, farvel,

veer altid god og sand.
Farvel, farvel,

veer altid god og sand.

*Kan erstattes med “Bibelklub nu”.

LEKTIE 3
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LEKTIE 3

Henvisninger
1 Mos 18,1-16;
21,1-8; Patriarker
og Profeter, s. 73-
74.

Huskevers
”| skal elske
hinanden” (Joh
15,12)

Budskabet

Man elsker
hinanden, nar
man er i familie.
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BORNENES EGEN BIBELHISTORIE

Suras baby

Sherri er en ny lille baby i familien. Sherris mor leger med hende. Hun elsker sin
lille pige. Hun ler, fordi hun er sd glad. Hun enskede sig meget en lille baby.

Abraham holdt Sara i handen. Han lagde
armen rundt om hende (lceg armen rundt
om dit barn). Han klappede hende pa ryg-
gen (klap barnet pd ryggen). "Uhuuuu,”
greed hun.

“Du skal ikke veere ked af det!” Sagde
Abraham venligt. Han elskede sin kone
Sara.

Sara pudsede naesen. Kan du pudse nae-
sen? Sara terrede tarerne af kinderne (stryg
barnet pd kinden). Hun s& pa Abraham.

"Jeg har altid gnsket mig mit eget lille
barn!” hviskede hun. “Men nu er jeg
for gammel!”

"Jeg vil ogsa
gerne have
et lille barn,”
svarede Abra-
ham. “Gud har
sagt, at han vil
give os en sgn.
Men nu er vi for
gamle.”

En dag sa
Abraham tre
meend (hold 3
fingre i vejret og
teel dem). De stod i neerheden af Abrahams
telt. “"Kom herind og hvil jer,” rdbte han.
“Huvil jer lidt her i skyggen af treeet. Sa skal
jeg komme med mad til jer.”

Mandene smilede. “Mange tak,” sagde
de. De tre maend satte sig under treeet.
(Peg pd meendene og tcel dem igen.)

Abraham skyndte sig ind i sit telt.
“Sara,” sagde han, “vi har faet geester. Vil
du bage lidt brgd til dem?”

Tjenerne hjalp Abraham og Sara med at
lave maden. Kan du lave noget brad?

Bage bred, bage brgd.

Sara kan, Sara kan.

Bag os tre brgd sa hurtigt du kan.
Bland dem og elt dem

Og klap dem flade.

Bag dem i ovnen,

Sa gaesterne blir’ glade!*

Snart var maden klar. Abraham tog det ud

til gaesterne. “Hvor er din kone?” spurgte
den ene. "Hun er i teltet,” svarede Abra-

ham. “Jeg kommer pa besgg
igen til naeste ar,” sagde
manden. "Og nar

jeg kommer, har din

kone Sara faet en lille

dreng.”

Sara hgrte, hvad
manden sagde, og
hun grinede af det (le
hgjt). Hun mente, at
hun var for gammel til
at fa barn.

Hvor er Sara? (Peg
pd hende.) Der er
Sara! Inde i teltet. “Jeg

horte Sara grine,” sagde
manden. “Hun tror, hun er for gammel.
Men er der noget, der er for sveert for
Gud?”

Sa vidste Abraham, at manden i virkelig-
heden var Gud.

Og Abraham og Sara fik en lille baby,
ligesom Gud havde sagt! (Lad som om du
holder en baby i armene.) De kaldte ham
Isak. Hans navn betyder “han ler.” Sara
og Abraham elskede Isak. (Giv dit barn et
knus.) | familier elsker man hinanden.



LEKTIE 3

1. Syng huskevers san-
gen, mens | giver hinan-
den knus.

2. Lad dit barn hjeelpe til
med at blande ingredien-
ser, nar | laver mad.

3. Lad dit barn hjeelpe til
med at stove af, nar | gor
rent.

4. Syng “Lykkelige hjem”
med dit barn. Tak Gud
for jeres familie.

5. Peg pa ting i hjemmet
og sig navnet(vindue, der
osv.), eller bed dit barn
om at sige navnet, mens
du peger. Sig tak til Gud
for jeres hjem.

6. Tegn ansigter, der skal
forestille Abraham, Sara
og Isak, pa spidsen af tre
fingre. Forteel historien
med fingerdukkerne.

7. Teel til tre med dit barn, og tal om de tre

geester.

8. Hjeelp dit barn med at passe en dukke,
berste dens har, vaske den, kilde den pa

Forslag til aktiviteter, som
du og dit barn kan gere
hver dag. Veelg de aktiv-
iteter, der passer til dit
barns udviklingstrin og
gentag dem ofte.

11. Tal om, hvorfor Sara
farst var ked af det (se
ked ud af det) og sa glad
(se glad ud og le sam-
men).

12. Lad som om | holder
fodselsdagsfest. Gar klar
til geesterne ved at gore

rent, lave mad og teende
lys pa sma kager. Lad dit
barn puste lysene ud.

13. Kild dit barn. Tal om,
at familier, hvor man el-
sker hinanden er lykkelige
familier.

14. Forteel dit barn, at du
elsker ham/hende. Giv dit
barn et knus og et kys.

15. Se pa babybilleder
af dit barn. Tal om, hvad
han/hun gjorde, eller
hvordan han/hun sa ud.

16. Se pa familiefotos. Peg pa familiemed-

har valgt det.

maven, give den knus og kys.

9. Tal om de forskellige dele af dukkens
krop. Bed dit barn om at sige navnet, nar du

peger.

10. Ga en tur med en dukke udenfor.

lemmerne og sig deres navne, eller bed dit
barn om at pege pa dem, som du navner.

17. Tal om dit barns navn og forteel hvorfor, |
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LEKTIE 1

Det kreative hjorne: Handaftryks blomst
Lektie 1 —uge 1

Det kreative hjgrne: Fodspor
Lektie 1 —uge 5

Tak Gud for mine
sma fgdder med 10
sma teeer der gar
hvor jeg vil.



LEKTIE 1

Det kreative hjgrne: "Fugl pa pind*
Lektie 1 — uge 2

G

Gud skabte
fuglene
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LEKTIE 1

Det kreative hjgrne: Bjgrn
Lektie 1 — uge 3




LEKTIE 1

Det kreative hjgrne: Skabelses paptallerken
(Eksempel pa hvordan en tallerken kunne se ud.)
Lektie 1 — uge 4

Et stykke grent
papir eller et

Sabbat
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LEKTIE 2

Det kreative hjgrne: Regndrabe sky
Lektie 2 — uge 2

Det kreative hjgrne: Regnbue magnet Det kreative hjgrne:
Lektie 2 — uge 1 Héandaftryks kanin
Lektie 2 — Uge 3
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Det kreative hjgrne: Noas ark
Lektie 2 — uge 4

LEKTIE 2
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LEKTIE 2

Det kreative hjgrne: Slikkepind engel
Lektie 2 — uge 5

Mundgodt: Bananbade
Lektie 2 (valgfrit)




Det kreative hjgrne: Billedramme
Lektie 3 — uge 2

LEKTIE 3

Huskevers

Det kreative hjgrne: Fingerdukke familie
Lektie 3 — uge 4

~
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LEKTIE 3

Det kreative hjgrne: Hjerte vifte
Lektie 3 — uge 3

Huskevers:




LEKTIE 3

Det kreative hjgrne: "Gud holder sit lgfte* bog

Lektie 3 — uge 5
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/] "Alt Gud skabte var godt.*

FRIT EFTER 1. MOS 1,31

"Om Herrens store
godhed vil jeg synge.*

SL 89,1

3 1 skal elske hinanden.*

JOH 15,12
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